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ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਖੂਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਹਾਫਿ ॥ 


ਅਰਦਾਸ 


ਜਾਹੀ ਕੂਲਿ ਤੇ ਪੂਗਟ ਹ੍ਰੋ ਤਾਹੀ ਕੁਲਿ ਠੋ ਨਾਮ । 
ਪੁਨ ਦ੍ਰਾਦਸ ਗੂਰਿੰਦ ਕੌ. ਮੇਰੀ ਹੈ_ਪ੍ਰਨਾਮ ॥ 
ਸਤਿਗੂਰ ਦਾਨ ਦਿਆਲ ਤੂੰ ਬਖਸ ਦੇਹੁ ਭੰਡਾਰ । 
ਦੇਹ ਕੈਵਲ ਨੂੰ ਦਾਨ ਇਹ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਵਿਚਾਰ ॥ 
-ਗਿਆਨ ਅੰਜਨ ਗੂਰ ਦੀਆ ਅਗਿਆਨ ਐਧੇਰ ਬਿਨਾਸ। 


ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਸਤ ਭੇਟਿਆ ਨਾਨਕ ਮਨ ਪ੍ਰਗਾਸ ।। 





ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ--ਪੀ. ਸ. ਕੰਵਲ ਨੈਰੋਬੀ, ਅਫ਼ਰੀਕਾ । 
ਪ੍ਰਿੰਵਰ--ਨੈਸ਼ਨਲ ਪ੍ਰਿੰ-ਿੰਗ ਪ੍ਰੈਸ, ਪਣਿਆਲਾ (ਪੰਜਾਬ) ਇੰਡੀਆ। 
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ਪੀ. ਸ. ਕੇਵਲ 
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ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 





੨੫ 

ਸੂ ੧੦੮ ਹਜ਼ੂਰ ਅਟੱਲ ਪ੍ਰਤਾਪੀ ਸੂ` 'ਸਤਿਗੁਰੂ ਪ੍ਤਾਂਪ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਮਹਾਗਾਜ ਦੇ ਮਹਾਂ ਨਿਰਵਾਣ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪਸਚਾਤ ਤੇ ਸੂ ਹਜੂਰ 
ਮਹਾਰਾਜ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਗੱਦੀ ਨਿਸ਼ੀਨੀ ਸਮੇਂ ਜਿਥੇ 
ਭਾਰਤ ਦੇ ਕੋਨੋ-ਕੋਨੋਂ ਤੋ ਗੁਰਸਿੱਖ ਪਧਾਰੇ ਸਨ, ਓਥੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਗੈਰ- 
ਦੇਸ਼ ਭਾਵ ਵਿਦੇਸ਼ ਬਾਈਲੇੱਡ, ਸ਼ਿਆਮ, ਬਰਮਾ, ਕੈਨੇਡਾ, ਜਾਪਾਨ, 
2 ਅਫਰੀਕਾ, ਪਾਕਿਸਤਾਨ, ਅਫਗਾਨਿਸਤਾਨ ਤੋਂ ਵੀ ਗੁਰਸਿੱਖ ਭੈਵਰ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਸ਼ਮਾਂ ਦੀ ਜਗਦੀ ਜੋਤਿ ਨਿਹਾਰਨ ਆਏ ਸਨ ਓਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਸੂੰ। 

% ਫੁਮਣ ਸਿੰਘ ਜੀ ਕੇਵਲ ਵੀ ਇਕ ਸਨ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲੁਧਿਆਣੇ ਵਿੱਚ ਕੇ'ਦਰੀ ਲਿਖਾਰੀ ਸਭਾ 
ਦੀ ਕਾਨਵ੍ਰਸ ਸੀ । ਸੈਂ ਕੇਵਲ ਜੀ ਨੂੰ, ਓਥੇ ਬੋਲਣ ਲਈ ਕਿਹਾ, ਕੌਵਲ 
ਜੀ ਬੋਲੇ, ਸਾਹਿੱਤਕ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਅਧਿਕਾਰ ਪੂਰਵਕ ਬੋਲੇ । ਇਸ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 
ਸੈਂ ਆਪ ਜੀ ਤੋ ਅਪੂਚਿਤ ਹੀ ਸਾਂ । ਓਥੇ ਬੋਲਦਿਆਂ ਸੁਣਕੇ ਸੈ ਅੰਦਾਜ਼ 
ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸੂੰ) ਕੇਵਲ ਜੀ ਸਾਹਿੱਤਕ ਸ੍ਰੋਵਰ ਦੇ ਹੀ ਕੇਵਲ ਅਤੇ 

ਸਾਡੇ ਸਾਹਿਤਕ ਬੂਟੇ ਦੇ ਹੀ ਸਾਧ ਹਨ । 


ਜੋ ਆਦਮੀ ਸੈਂਕੜੇ ਦੇਮ ਖਰਚਕੇ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪਿਆਰ ਦੇ ਔਤਮ 
ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਪ੍ਰ੍‌ਰਤ ਹੋ ਕੇ ਆਏ ਉਸ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰੀਤ ਦੀ ਚਿਣਗ, ਮੁਹੱਬਤ 
ਦੀ ਚਿਣਗਾਰੀ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਕੋਨੋ ਅਵੱਸ਼ ਹੀ ਧੁਖਦੀ ਪਈ ਹੋਵੇਗੀ । 


(੧) 
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ਤਦ ਸੈਂ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਪੂਚਯ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ 

ਕੇਵਲ ਜੀ ਢੇਸੀਆਂ ਕਾਨ੍ਹਾਂ ਜ਼ਿਲਾ ਜਲੰਧਰ, ਸਰਦਾਰ ਬਤਨ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਦੇ ਹੋਣਹਾਰ ਸਪੁਤੁ ਹਨ । ਫੀਰੋਜ਼ਪੁਰ ਨਿਵਾਸ " ਸਸੇੱ ਆਪਣੇ ਮਾਮਾ 
ਬਸੰਤ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਜੋ ਪੂਰਨ ਨਾਮਧਾਰੀ ਗੁਰਮੁਖ ਗੁਰਸਿੱਖ ਸਨ, ਦੇ ਨਾਲ 
ਸੂ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਜਾ ਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਰਹੇ । ਪਰਮ ਤਪੱਸਵੀ ਸੌਤ ਥੇਮ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੂਬਾ ਤੋ ਭਜਨ ਪੁਛਕੇ ਐਸ੍ਰਿਤ ਪਾਨ ਕੀਤਾ । ਫਾਰਸੀ ਦੀ 
ਲਗਨ, ਮੁਣਸ਼ੀ ਮੰਗਲ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਜੋ ਚੀਫ ਖਾਲਸਾ ਦੇ ਗੜ੍ਹ, ਖਾਲਸਾ 
ਕਾਲਜ ਵਿੱਚ ਫ਼ਾਰਸੀ ਦੇ ਟੀਚਰ ਸਨ ਅਤੇ ਚੀਫ ਖਾਲਸਾ ਦੀਵਾਨ ਦੇ 
ਸਤੰਭ ਮੰਨੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ “ਜ਼ਫ਼ਰ ਨਾਮਹ” ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿੱਚ 
ਟੀਕਾ ਵੀ ਕੀਤਾ ਸੀ, "ਤੋ" ਲਗੀ ਜਿਸ ਤੋਂ ਫ਼ਾਰਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ" ਪੜ੍ਹੀ । 





% ਇਸ ਟੀਕੇ ਦੇ ਕਈ ਸੈਸਕਰਣ ਭਾਵ ਐਂਡੀਸ਼ਨ ਨਿਕਲ ਚੁਕੇ 
ਹਨ । ਚੀਫ ਖਾਲਸਾ ਦੀਵਾਨ ਕਿਉਕਿ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ ਦਾ ਬਹੁਤ ਹਰਮਨ 
ਪਿਆਰਾ ਸੀ । ਉਹ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ ਨੂੰ ਟੋਪੀ ਵਾਲਾ ਸਿੱਖ, ਸਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇਗ 

ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ । ਆਇਆ ਆਖ ਪੂਚਾਰ ਕੀਤਾ ਕਰਦਾ । 
ਉਸ ਦਾ ਅਸਰ ਮੰਗਲ ਸਿੰਘ ਜੀ ਹੋਰਾਂ ਤੋ ਪੈਣਾ ਹੀ ਸੀ, ਜਦ ਕਿ ਆਪ 
ਦੀਵਾਨ ਦੇ ਮੂਲਾਜ਼ਮ ਸਨ । ਜ਼ਫ਼ਰ ਨਾਮਹ ਦੀ ਦਸਵੀਂ _ਹਕਾਯੋਤ ਦੀ 
ਸਮਾਪਤੀ ਤੇ ਇਕ ਸ਼ਿਯਰ ਆਉਦਾ ਹੈ :- 
'/ਬਿਦਿਹ ਸਕੀਆਂ ਸਬਜ਼ ਰੈਗੇ ਫਰੇਗ । 
ਕਿ ਵਰਤੇ ਬਕਾਰਸਤ ਅਜ਼ ਰੋਜ਼ ਜੰਗ ।' 


ਬਿਦਿਹ-ਦੇਹ, ਸਾਕੀ-ਹੇ ਪੀਲੌਣ ਵਾਲੇ, ਸਬਜ਼ ਰੌਗੇ ਫਰੰਗ- 
ਫਰੋਗੀਆਂ ਦੀ ਜਿੱਤ, ਕਿ- ਜੋ, ਵਕਤੇ-ਇਸ ਸਸਮੇ', ਬਕਾਰਸਤ-ਲੋੜ ਹੈ, 
ਅਜ਼ ਰੋਜ਼- ਦਿਨ, ਜੰਗ-ਜੂਧ । 


ਭਾਵ-ਹੇ ਸਤਿਗੂਰੋ ਫਰੈਗੀਆਂ “ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼) ਦੀ ਜਿੱਤ ਢਿਵਾਵੋ, ਜੋ 
ਜੂਧ ਦੇ ਦਿਨ ਤੇ ਇਸ ਸਮੇਂ ਲੋੜ ਹੈ। ਅਰਬਾਤ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂ ਇਹਭੂ੍‌ਲਾ 


(੨) 
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ਵੀਰੋਜ਼ਪੂਰ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਖਯਾ ਵਿੱਚ ਉਤੀਰਣ ਹੋਏਂ । ਵੇਦਾਂਝ ਦੀ ਕੂਝ 
ਘੋਖ, ਪੰਡਤ ਈਸ਼ਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨਿਰਮਲੇ ਸੈਤ ਤੋ ਕੀਤੀ । ਅਫਰੀਕਾ 
ਵਿੱਚ ਘੜੀ ਸਾਜ਼ੀ, ਫੋਟੋਗ੍ਰਾਵੀ, ਸਾਈਕਲ, ਗ੍ਰਾਸੌਫੋਨ ਆਦਿ ਦਾ ਵਾਪਾਰ 
ਬੜੀ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਕੀਤਾ । ਸੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੂਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਦੂਜੇ 
ਅਫਰੀਕਨ ਦੌਰੇ ਸਮੇ, ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਹੋਏ । ਜੀਵਨ 
ਵਿੱਚ ਮਹਾਨ ਪਲਟਾ ਆਇਆ । ੧੯੫੫ ਈ, ਤੋ ਕਾਵੀ ਚਿਰ ਨਾਮ- 
ਧਾਰੀ ਸੰਗਤ ਅਫਰੀਕਾ ਦੇ ਮਹਾਂ-ਮੋਤੁੰ ਰਹੇ । ਸੈਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਿਆਂ 
ਜ਼ਾਤੀ ਨੁਕਸਾਨ ਵੀ ਉਠਾਇਆ । ਪਰ ਸਿੱਖੀ ਸਿਦਕ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਪਿਆਰ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਜ਼ਰਾ ਮਾਸਾ ਵੀ ਅੰਤਰ ਨ ਆਇਆ । “ਆਨੰਦ 
ਵਿਆਹ” ਨਾਂ ਦੀ ਪੁਸਤਕਾ ਸੂ ਕੌਵਲ ਜੀ ਦੇ ਨਿਜੀ ਅਧਿਐਨ ਦਾ ਸਿਟਾ 
ਹੈ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਸਯੋਗ ਸਪੂਤ੍ਰ ਸੂ ਹਰਿਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ 





ਮਲੋਂਛ ਰਾਜ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਫਟੰਗੀ ਜੋ ਸਾੜੇ ਵਿਖੇ ਪ੍ਰਮ ਲਰਦੇ ਹਨ, 

ਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਾਜ ਹੋ ਜਾਵੇਂ ਕਿਉ” ਜੋ ਅਜਿਹੇ ਅਨਿਆਈ ਜੁਧਾਂ ਵਿੱਚ 

੯ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

੪ ਧਿਆਨ ਯੋਗ-ਹੇ ਔਰੈਗੇ ਏਨਾਂ ਹੰਕਾਰ ਨ ਕਰ, ਦੇਖ ਜਿੰਹਾਂ ਨੰ 
ਘਰੋਂ ਬਾਹਰੋ” ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਅਜਿਹੇ ਕਲੇਸ਼ ਉਠਾਕੇ ਫੇਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਰਾਜ ਮਿਲ ਗਿਆ ਅਤੇ ਦੇਸੋ' ਕੱਢਣ ਵਾਲੇ ਮਾਰੇ 
ਵੱਢੇ ਗਏ । ਇਉ” ਹੀ ਤੇਰਾ ਰਾਜ ਵੀ ਨਸ਼ਟ ਹੌਣ ਉਤੇ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀ 
ਹੁਣ ਫਰੇਗੀਆਂ ਦੀ ਜਿੱਤ ਦਾ ਅਰਦਾਸਾ ਸੋਧ ਦਿਤਾ ਹੈ ।੧੦॥ 

(ਜ਼ਫ਼ਰ ਨਾਮਹ ਸਟੀਕ, ਮੁਣਸ਼ੀ ਮੰਗਲ ਮਿੰਘ ਜੀ ਹੈਡ ਪਰਸ਼ੀਅਨ 
ਟੀਚਰ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਪੰਨ! ੨੧੬ ਹਕਾਯਤ ਦਸਵੀਂ 
ਐਡੀਸ਼ਨ ਦੂਜੀ) 

ਇਸ ਸ਼ਿਯਰ ਦਾ ਸਹੀ ਅਰਬ ਜੋ ਦੂਜੇ ਟੀਕਾਕਾਰ ਸਰਦਾਰ 
ਨਾਰਾਇਣ ਸਿੰਘ ਜੀ ਫਲੌਰੀ ਆਦਿ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿੱਚ ਲੂ 


(੩) 
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“ਆਨੰਦ ਵਿਆਹ' ਸਮੇਂ ਸੈਗਤ ਦੀ ਭੇਟ ਸਰੂਪ, ਬੈਲ੨ ਸੂਟੀ ਹੈ ! ਸ੍ਰ) 
ਕਵਲ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਯਾਸ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸਲਾਹੁਣ ਯੋਗ ਹੈ । ਉਹ ਸਜਣ 
ਭਾਰਤੀ ਖਾਸ ਕਰ ਪੰਜਾਖੀ ਜੋ ਅਜਿਹੀ ਥੇ ਖੂਦੀ ਦੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਹੋਰ ਫਜ਼ੂਲ 
ਨੱਕ ਰੱਖਣੀ ਦੇ ਖਿਆਲ ਨਾਲ “ਆਤਿਸ਼ ਬਾਜ਼ੀ' 'ਮੰਗਲ-£ਖੀ” ਦਾ 
ਨਾਚ ਗਾਣਾਂ “ਗਿੱਧਾ' 'ਭੋਗੜਾ' 'ਸੋਟ' “ਸ਼ਰਾਬ ਆਦਿ ਦੇ ਅਨਹੋਣੇ 
ਕੌਮਾਂ ਵਿੱਚ ਘਰ ਫੂਕ ਤਮਾਸ਼ਾ ਵੇਖਣ ਲਈ ਪੈਸਾ ਬਰਬਾਦ ਕਰਦੇ “ਸ: ਦੇ 








ਫਰੈਗੀਆਂ ਦੀ ਜਿੱਤ ਦਾ ਉਕਾ ਹੀ ਕੋਈ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਹੁਤ 
ਸਾਫ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :- ਰ੍‌ 
/“ਹੇ ਸੁਖੱਈਆ ਹਰੇ ਰੰਗ ਦਾ ਪਿਆਲਾ ਦੇਹ । 
ਜੋ ਲੜਾਈ ਦੇ ਸਮੇਂ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ।”” 
ਹੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇਖ ਪੂਭੂ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਛੋਟਿਆਂ ਨੂੰ ਵੱਡੇ ਕਰ ਦੇਵੇ 
ਜਿਵੇਂ ਇਸ ਉਪਰਲੀ ਵਾਰਤਾ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ । (ਜਫਰ ਨਾਮਹ ਸਟੀਕ 
ਜ਼ਿਤ ਨਾਰਾਇਣ ਸਿੰਘ ਜੀ ਫਲੌਰ ਐਡੀਸ਼ਨ ੩ ਪੰਨਾ ੧੩੮ 
ਐਡੀਸ਼ਨ ੪) 
ਫਰੈਗੀਆਂ ਦੀ ਜਿੱਤ ਦਾ ਅਰਦਾਸਾਂ ਖਬਰੇ ਸੂਰੀ ਗਰ ਜੀ ਨੇ 
ਮੁਣਸ਼ੀ ਮੰਗਲ ਸਿੰਘ ਤੋਂ ਸੁਧਾਇਆ ਸੀ ਉਸ ਸਸੇ' ਕਿਹੜੀ ਫਰੋਗੀਆ 
ਦੀ ਲੜਾਈ ਸੀ ? ਅਤ ਉਹ ਕਿਹੜੇ ਫਰੈਗੀ ਸਨ ਜੋ ਗੁਰੁ ਜੀ ਵਿਖੇ 04 
ਕਰਦੇ ਸਨ $ ਦੂ 


੨ "ਬੈਲ ਸੁਟਣਾ' ਸਾਡੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਆਮ ਰਿਵਾਜ ਸੀ ਕਿ ਜੇ 
ਪੂਤੇ ਤੇਂ ਸਰਦੇ ਪੁਜਦੇ ਹੋਣ ਤਦ ਉਹ ਉਸ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਵਰਤੋ” 
ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਖਾਸ ਕਰ ਭਾਂਡੇ, ਥਾਲ ਬਾਲੀਆਂ, ਗਲਾਸ, ਬਲਟੋਹੇ 
ਆਦਿ ਆਪਣੇ ਵਲੋਂ ਪਿੰਡ ਦੀ ਪੰਚਾਇਤ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ 
ਅਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋੜ ਪੈਣ ਤੇ ਹਰ ਕੋਈ ਮੁਫਤ ਵਰਤ ਸਕਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਨੂ 
“ਬੋਲ ਸੁਟਣਾਂ` ਕਿਹਾ ਸਕਦੇ ਸਨ । ੪ 


() 
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ਖੂਦਾ` ਤੇ 'ਖੌਫੇ ਖੁਦਾ” ਭੁਲਾ ਦੇਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੌਵਲ ਜੀ ਦੀ ਇਸ 
ਸੁਚੱਜੀ ਗੁਰਮਤ-ਭਰਪੂਰ ਕਿਰਤ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਦੇ ਚਰਨ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਤੇ 
ਚਲਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਨ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਸੁ) ਕੇਵਲ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਮੁਖਤਸਰ 
ਲਖ ਵਿੱਚ, ਕੁੱਜੇ ਵਿੱਚ ਸਮੁੰਦਰ ਸਮਾਂ ਵਿਸਟ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਿਆਂ 
ਗੁਰਮਤ-ਵਿਵਾਹ _ਸਬੈਧੀ ਸਪ੍ਰਮਾਣ, ਸਿੱਖ _ਇਤਿਹਾਸ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਅਆਧਗੌਰਤ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵੇਗ ਨਾਲਇਹ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
“ਗੁਰਮਤ ਵਿਆਹ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਰੇਭਤਾ ਦਾ ਪਿਛੋਕੜ 'ਬੈ-ਗਰਾਊ'ਡ' ਕੀ ਹੈ 
ਤੇ ਅਸਲੀਅਤ ਕਿਵੇਂ' ਹੈ ਤੇ ਕੀ ਹੈ ? ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਕੇਵਲ ਜੀ ਨੂੰ ਕਾਫੀ 
ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ । 


੨੪ 


ਇਹ ਗੱਲ ਇਤਿਹਾਸ ਪ੍ਰਮਾਣ ਅਧਾਰਿਤ ਨਿਰਬਿਵਾਦ ਹੈ ਕਿ 
ਆਨੰਦ ਵਿਆਹ” ਦੀ ਗੁਰਮਤ ਮਰਯਾਦਾ ਪ੍ਰਚੱਲਤ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਕੇਵਲ 
ਤੇ ਕੇਵਲ ਸੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਚੀਨੀ ਵਾਲੋਂ ਪਾਂਤਸ਼ਾਹ ਥਾਵੀ 
ਵੈਸ਼ ਅਵਤਸ਼ ਹੀ ਸਨ । ਬਾਕੀ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਤੇ ਕਿਤੇਂ ਰਹੀ 
ਗੁਰੂਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਵੀ ਕਿਸੇ ਦਾ ਆਨੰਦ ਹੋਇਆ ਹੋਂਵੇ ਇਹ ਗਲ 
ਸਿੱਖ ਵਿਤਿਹਾਸ ਉਕਾ ਹੀ ਨਹੀ” ਦਸ ਰਿਹਾ । ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਵੈਦਕ ਰੀਤੀ 
ਨਾਲ ਫੇਰੇ ਹੀ ਹੋਏ ਸਨ । ਸੂੰ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨਿਰੇਕਾਰੀ ਤੋਂ” ਲੈ ਕੇ ਸੂੰ| 
ਸਤਿਗੂਨੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੀਕ । ਸੰਕਾ ਸਮਾਧਨਤਾ ਲਈ ਇਸ ਪੁਸਤਕਾ 
ਵਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਝ ਦਰਸਾਇਆ ਗਿਆ! ਹੈ । ਜੋ ਸਜਨ ਵਿਸਥਾਰ ਪੂਰਵਿਕ 
ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁਣ, ਉਹ ਸੂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪੂਰਵਾਰਧ ਅਧਿਆਇ 
੨੨॥ ਸੂ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਰਾਸ ੮ ਅੰਸੂ ੬ ਪੰਥ ਪੂਠਾਸ਼ ਗਿਆਨੀ 
ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਅਧਿਆਇ ੧੦ । ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਾਸ ੬ ਅੰਸੂ ੧੨। 
ਗੂਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਰਾਸ ੨ ਅੰਸੂ ੨੧ ਗੂਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਰਾਸ ੨ ਅੰਸੂ 
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੨੮। ਗੂਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਰਾਸ ਦ ਅੰਸੂ ੬ । ਗੁਰ ਬਿਲਾਸ ਰਚਿਤ ਮਹੰਤ, 
ਸੁਮੇਰ ਸਿੰਘ ਪਟਣਾ। । “ਖਾਲਸਾ ਸੂਧਾਂਰ ਤਰੂ ਸੈੱਚੀ ੪ ਪੰਨਾ ੪੦੯। 
ਖਾਲਸਾ ਅਖਬਾਰ ਲਹੋਰ ੧੩ ਦਸੌਬਰ ੧੯੦੩-੧੯੦੯ । ਖਾਲਸਾ 
ਅਖਬਾਰ ਲਹੌਰ ੮ ਜਨਵਰੀ ੧੯੦੯ । ਖਾਲਸਾ ਧਰਮ ਦੀਪਕ ਬਟਾਲਾ 
ਆਦਿ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਮੇਂਰੇ ਨਿਜੀ ਪੂਸਤ ਕਾਲਯ ਵਿੱਚ ਵੀ ਸੁਰਖਸ਼ਤ 
ਹਨ । 


ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸਕ ਪੁਸਤਕ ਤੋਂ ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ, ਹੀ ਇਹ ਸ਼ਹਾਦਤ 
ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ-ਸੂੰ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨਿਰੌਕਾਰੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸੂੀ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੀਕ ਵੀ “ਆਨੰਦ ਵਿਆਹ' ਦੀ ਰਸਮ ਅਪ੍ਰਚਲਤ ਹੀ 
ਸੀ ਤੇ ਰਹੀ ਹੈ । ਸੂਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੌ ਆਨੰਦ ਵਿਆਹ ਦੀ 
ਇਹ ਗੁਰਮਤ ਪੂਰਨ ਮਰਯਾਦਾ ਪਿੰਡ ਖੋਟੇ ਥਾਣਾਂ ਬਾਘਾ ਪੁਰਾਣਾ, .ਜ਼ਲਾ 
ਫੀਰੋਜ਼ਪੂਰ ਵਿੱਚ ਸਰਵ ਪ੍ਰਿਥਮ ੪ ਜੂਨ ੧੮੬੩ ਈਸਵੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਜ 
ਕੋਈ ਸੌ ਸਾਲ ਤੇ ੬-੭ ਮਹੀਨੇ ਹੀ ਗੂਜਰੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੀ ਸ਼ਾਨਦਾਰ 
ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਸੂ) ੧੦੮ ਹਜ਼ੂਰ ਮਹਾਨ ਪੂਰਤਾਪੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਰਥ ਸਮਾਨ ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਤੇ ਲਫਮਣ ਜਿਹੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਛੋਟੇ ਭਰਾਤਾ ਸੂਰ ਮਹਾਰਾਜ ਬੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੇ ਸਮੁੱਚੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਪੰਥ ਨੋ 
ਸੈਮਿਲਤ ਹੋ ਕੇ ੧੫੫ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ ਕਰਕੇ ੪ ਜੂਨ ੧੮੬੩ ਈ, ਨੂੰ 
ਉਸੇ ਪਿੰਡ ਖੋਟੇ ਉਸੇ ਸਥਾਨ ਉਸੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਉਸ ਯਾਦ ਨੂੰ ਮੂੜ ਤਾਜਾ 
ਕਰਦਿਆਂ ਉਤਸ਼ਾਹ ਤੇ ਤੇ ਉਢਾਰਤਾ ਨਾਲ ਸੰਪੂਰਣ ਕੀਤੀ ਹੈ । 


੩. 
ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਚੱਲਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਦਿਕਤ ਉਠਾਣੀ _ਪਈਂ ਸੀ। ਕਿਊ” ਕਿ ਇਸਦੇ 
ਪੂਚੱਲਤ ਕਰਨ ਕਰਕੇਂ, ਸੋਢੀ, ਬੇਦੀ, ਗੂਰੂ ਅੰਸ਼ ਵੰਬ, ਜੋ ਜ਼ਿਲਾ ਫੀਰੋਜ਼ਪੂਰ 
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ਵਿੱਚ ੧੭੮੫ ਵਿੱਚ ਆ ਵਸੇਂ ਸਨ ਅਤੇ “ਕੋਠਾ ਗੁਰੂ" ਪਿੰਡ ਆਬਾਦ 
ਕਤਕੇ ਸਾਰੇ ਜ਼ਿਲਾ ਫੀਰੋਜ਼ਪੁਰ ਵਿੱਚ ਹੀ ਖਿੰਡ ਪੁੰਡ ਗਏ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਪੁਜ ਕੇ ਮੁਖਾਲਫਤ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਤੇ 
ਇਸ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਨ ਵਲੋ' ਹਕ ਬਜਾਨਬ ਸਨ ਕਿਉਂਕਿ “ਏਤ ਧਾਨ 
ਖਾਧੇ ਤੇਰਾ ਜਨਮ ਗਇਆ” ਗੁਰਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤੇ ਆਮਦਨ 
ਦਾ ਜ਼ਰੀਆ ਮਰਦਾ ਸੀ ਪਰ ਸੋਢੀ ਇਸ ਲਈ ਕਰ ਰਹੇਂ ਸਨ ਕਿ-ਸਾਡੇਂ 
ਵੱਡ ਵਡੇਰੇ ਗੁਰੂਆਂ ਦੀ ਇਹ ਰਸਮ ਨਹੀ । ਇਸ ਦਾ ਸਬੂਤ ਤਦ 
ਸਿਲਿਆ ਜਦ ਟਿਕਾ ਰਿਪੁਦਮਨ ਜਿੰਘ ਨਾਭਾ ਨੇ ਇਹ “ਬਿਲ' 'ਐਕਟ' 
ਬਨਾਣ ਲਈ ਵਾਇਸ ਰਾਇਗਲ ਕੌ ਸਲ ਵਿੱਚ ਪਾਸ ਕਰਾਣ ਲਈ 
ਸੈਮਟ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਤਦ ਸੈਨ ੧੯੦੮ ਈ! ਵਿੱਚ ਜਦੋ' ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ 
ਪ੍ਰਤੀਨਿਧ ਮੈਨੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ “ਚੀਫ ਖਾਲਸਾ ਦੀਵਾਨ” ਨੂੰ ਪੁਛਿਆ ਸੀ, 
ਤਦ ਉਸ ਦੇ 'ਲਾ ਸੈੱਬਰ" ਭਾਵ ਧਾਰਮਕ ਸਲਾਹਕਾਰ ਸੂ ਅਵਤਾਰ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਵਹੀਰੀਆਂ. ਜੋ ਸਰ ਬਾਵਾ 'ਖੋਂਮ 'ਸੰਘ ਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵੇਦੀ, 
. ਜਿੰਨਾਂ ਬਕੌਲ ਸ੍ਰੀ ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ।ਸੰਘ ਅਸ਼ੋਕ ਜੀ ੧੯੦੮ ਦੇ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਦਰਬਾਰ 
ਵਿੱਚ ਗਜ ਵਜ ਕੇ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ-ਮੈਂ' ਸਾਰੇ ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਹਂ-ਜੋ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਸਕੱਤੂ ਤੇ ਚੀਫ ਖਾਲਸਾ ਦੀਵਾਨ ਦੇ ਵੀ ਸਕੱਤ ਸਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ-'ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਖਾਨਦਾਨ ਵਿੱਚ ਕੋਂਈ ਵੀ ਇਸ 
ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਵਿਵਾਹ ਨਹੀ' ਹੋਇਆ ਅਥਵਾ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੇ ਵਿੱਚ 
ਵਿਚਾਰਵਾਨਾਂ ਇਹ ਰੀਤੀ ਵਰਤੀ ਹੋਂਵੇ ਸੋ ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਗਲਾਂ ਨਹੀਂ ਅਤੇ 
ਸਾਰੇ ਹਿੰਦ ਦੋ ਲੋਕਾਂ ਹਿੰਦੀਆਂ ਵਿੱਚ ਅਗਲੀ ਦੁਆਲੇ ਹੀ ਵੈਦਕ ਰੀਤੀ 
ਨਾਲ ਲਾਵਾਂ ਲੈਣ ਦੀ ਰੀਤੀ ਹੈ' (ਖਾਲਸਾ ਸੁਧਾਰ ਤਰੂ ਸੈੱਚੀ ੪ ਪੰਨ' 
੪੦੯1) 


ਸਿੰਘ ਸਭਾ ਲਹਿਰ ਦੀ ਭਰ ਜੁਆਨੀ ਸਮੇ ਵੀ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਆਮ ਸਿਖਾਂ ਵਿੱਚ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ “ਚੀਫ ਖਾਲਸਾ ਦੀਵਾਨ” 
ਤੇ 'ਸਿੰਘ ਸਭਾ' ਦੇ ਆਗੂਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਆਨੰਦ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਪ੍ਰਚੱਲਤ 
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ਨਹੀਂ ਸੀ । ਸਗੋਂ ਵੈਦਕ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਹੀ ਫੇਰੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਸਬੂਤ 
ਲਈ ਇਹ ਇਕ ਉਦਾਹਰਣ ਹੀ ਕਾਫੀ ਹੈ । 

ਸਰਦਾਰ ਜੀਵਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੇਵਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੇ ਵਸਨੀਕ ਸਿੱਖਾਂ 
ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੇ ਜਰਨਲਿਸਟ ਤੇ ਸਿੰਘ ਸਭਾ ਦੇ ਕਰਤਾ ਧਰਤਾ ਸਨ, ਆਪ 
ਨੂੰ ਅਜ ਵੀ ਕਈ ਇਕ ਸਿਖ ਜਰਨਲਿਸਟ ਸਰਦਾਰ ਬਖਸ਼ੀਸ਼ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਸੈਪਾਦਕ ਮੌਜੀ, ਸਰਦਾਰ ਅਵਤਾਰ ਸਿੰਘ ਜੀ _ਅਜ਼ਾਦ-ਆਪਣਾ 
ਲਰਨਲਿਜ਼ਮ ਦਾ ਉਸਤਾਦ ਮੌਨਦੇ ਹਨ । ਸੇਵਕ ਜੀ ਨੇ ਵਿਵਾਹ ਦੇ ਸਮੇ 
ਕੂਕਿਆਂ ਦੀ ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ, ਆਪਣਾ ਵਿਵਾਹ ਆਨੰਢ ਦੀ ਰੀਤੀ ਨਾਲ 
ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਸੌਹੁਰਿਆਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ । ਬਸ ਇਹ ਸੂਠਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੁੜੀ 
ਦੇਣ ਤੋਂ ਹੀ ਜਵਾਬ ਦੇ ਦਿਤਾ। ਜਦ ਬਹੁਤ ਮਿੰਨਤਾਂ ਤਰਲੋਂ ਕੀਤੇ ਗਈ 
ਤਦ ਲੜਕੀ ਦੇਣ ਤੇ ਇਸ ਸ਼ਰਤ ਤੇ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋਏ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਹ ਲਿਖਤੀ 
ਮਾਫੀ ਨਾਮਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ-“ਬ ਖਿਦਮਤ ਜਨਾਬ ਕਿਬਲਾ ਗਾਹ ਸਾਹਿਬ 
ਭਾਈ ਠਾਕਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਾਹਿਬ । ਬਾਦ ਫਤਹ ਸੂਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ- 
ਅਰਜ਼ ਖਿਦਮਤ ਸਰੀਫ ਸੈ ਕਰਤ! ਹੂੰ, ਵੂਹ ਕਿ ਜਰ ਵਕਤ ਸ਼ਾਦੀ ਕੇ 
ਚੋਦ ਅਮੂਰ ਨਾ ਸ਼ਾਇਸਤਾ ਜੋ ਮਰਦਮਾਂ ਹਮਰਾਹੀ ਮੈਰੇ 'ਸਿੰਘ ਸਭਾ” 
ਕੇ ਆਏ ਥੇ, ਕਾਬਿਲ ਮੁਆਫੀ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਖਾਤਰ ਮੈ' ਇਕਰਾਰ 
ਕਰਤਾ ਹੂੰ ਜੋ ਕੂਛ ਰਸਮ ਰਸੂਮ ਕਦੀਮਾਨਾ ਵਾ ਬਜੁਰਗਾਨਾਂ ਤਰੀਕਾ ਮੇ” 
ਹੈਂ ਵੋਹ ਬ ਮੂਜਬ ਮਨਸ਼ਾ ਆਪ ਕੇ ਮਨਜੂਰ ਕਹੂੰਗਾ ਔਰ ਆਪ ਕੀ 
ਅਹਲੀਆ ਸੇ ਭੀ ਸਚੇ ਦਿਲ ਸੋ ਮਾਫੀ ਮਾਂਗਤ। ਹੂੰ। ਲੇਕਿਨ ਯੋਹ ਜਜੂਰੀ 
ਹੈ ਕਿ ਬਰਾਤ ਲਾਵਾਂ ਵਰੀ ਵਤੀਰਾ ਕੀ ਤਮਾਮ ਰਸਮ ਰਸੂਮਾਤ ਅਜ ਰਾਤ 
ਕੋ ਹੋ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਏ । ਆਪ ਕਾ ਦਾਸ ਬੰਤਾ ਜੀਵਨ ਸਿੰਘ ਮੁਵਰਖਾ 


੧੩ ਦਸੰਬਰ ੧੯੦੩ ਈਸਵੀ । (ਦੇਖੋ ਖਾਲਸਾ ਅਖਬਾਰ ਲਹੌਰ ੮ 
ਜਨਵਰੀ ੧੯੦੪) 


ਇਹ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਹਨ ਜਦ ਸਿੰਘ ਸਭਾ ਦਾ ਜੋਰ 
ਸੀ। ਜਦ ਕਿ ਦੋਵੇਂ ਪਾਸੇ ਥੇਤੇ ਪੂਤੇਤੇ ਸਿੰਘ ਸਭਾ ਨਾਲ਼ ਸਬੈਧਤ ਸਨ । 


(੮) 


।੦0੦॥੦1 €16ਘਹੂ ।0੦॥੧੦1॥1€161੦॥0&3।0੦11.੮੦॥0 


ਭਾਈ ਜੀਵਨ ਸਿੰਘ ਮਾਮੂਲੀ ਸਜਨ ਨਹੀਂ' ਸਨ ਸਗੋ ਬੀਬੀ ਹਰਨਾਮ ਕੌਰ 
ਜੀ ਨਾਭਾ ਦੇ ਪਿਤਾ ਸਰਦਾਰ ਬਹਾਦਰ ਭਾਈ ਕਾਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮਧੀ 
ਸਨ । 
8. 

ਇਹ ਗਲ ਸੂਰਜ ਵਾਂਗ ਰੋਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿ “ਆਨੰਦ ਵਿਵਾਹ' ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਰੰਭਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਸੂੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਹੀ ਸਨ ਆਪ ਜੀ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾ ਕਿਸੇ ਦਾ ਆਨੰਦ ਕਾਰਜ ਹੋਇਆ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਹ 
ਮਰਯਾਦਾ ਪੂਚੱਲਤ ਹੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਇਸ ਦੀ ਤਸਦੀਕ ਸ਼ਹੀਦ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਭਾਈ 
ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਆਪ ਆਪਣੀ 'ਸੂੰ 
ਗੁਰ ਭਗਤ ਰਤਨਾਵਲੀ' ਵਿਚ, “ਵਾਜ ਬੁਲ ਅਰਜ' ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਮੁਖ ਵਾਕ 
ਪਾ: ੧੦ ਵੀ” ਹੈ, ਵਿਚ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ-“ਏਕ ਸਮੇ ਸਰਬਤ ਸਿਖਾਂ 
ਵਾਸੀਆਂ ਵਾਲਿਆਂ ਆਣ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਜੋ ਸਾਹਿਬਾ ਨੇ ਖਾਲਸ 
ਸਾਜਿਆ ਹੈ ਸਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਅਰਦਾਸਾਂ ਦਸ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਪੁਛਦੇ ਹਾਂ, 
ਤੁਸੀਂ ਦਸਾਂ ਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਉਤਰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਅਸਾਂ ਨੂੰ ਲਿਖੋ ਜੀ, 
ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ “ਵਾਜ ਬੁਲ ਅਰਜ' ਲਿਖ ਦਿਤੀ, ਇਸ ਦੇ ਉਪਰ ਦਸਖਤ 
ਖਾਸ ਨਾਲ ਉਤਰ ਲਿਖ ਦਿਤੇ । ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਸੋਕਾ ਨਿਵਾਰਨ ਵਾਸਤੇਂ:- 

ਪਹਿਲਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ:-“ਅਗੇ ਵਿਆਹ ਦੇ ਸਮੇ ਅਸੀਂ ਵੇਦ ਪਾਠੀ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਬੁਲਾਇਕੇ ਵੇਦ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਸੇ ਵਿਆਹ ਕਰਦੇ ਸਾਂ, ਤੇ ਹੁਣ ਕਿਵੇਂ 
ਕਰੀਏ $” 

ਉਤ੍ਰ-'ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਸੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੇਦ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹਾਵਦੇ ਹੋ 
ਤਿਵੇਂ ਪੜ੍ਹਾਵਨਾ ਸੰਕਾ ਨਹੀ ਕਰਨਾ ।' 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਇਤਿਹਾਸਕ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਅਸੀ" ਵਿਚਾਰ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 'ਆਨੰਦ ਵਿਵਾਹ' ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਜੇ ਪ੍ਰਚੱਲਤ ਹੁੰਦੀ 
ਤਦ ਸੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਇਸ ਦੀ ਮੁੜ ਪ੍ਰਾਰੰਭਤਾ ਕਰਨ 
ਕਰਕੇ ਦੁਖੜੇ ਨਾਂ ਝਾਗਣੇ ਪੈਦੇ । 


(੯) 
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ਜਦ 'ਆਨੂੰਦ ਮੈਂਰਜ ਬਿਲ” ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ, ਤਦ ਬਹੁਤ ਰੌਲਾ 
ਪਿਆ । ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ ਕਹਿਣ ਕਿ ਤਸਦੀਕ ਕਰਕੇ ਦਸੋ ਕਿ ਸਿਖਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ 
ਮਰਯਾਦਾ ਕਦ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਚੱਲਤ ਹੈ । ਤਦ ਵੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਹੀ ਅਗੇ ਆਏ । 
ਸੈਤ ਜੁਆਲਾ ਸਿੰਘ ਪਟਿਆਲਾ, ਸ: ਬਚਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਚੀਫ ਜਸਟਸ, 
ਹਾਈ ਕੋਰਟ ਨਾਭਾ, ਸੂ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਆਏ ਅਤੇ ਸੂਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਤਾਪ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੋਂ ਲਿਖਵਾਕੇ ਲੈਕੇ ਗਏ ਕਿ -ਨਾਮਥਾਰੀ ਆਨੰਦ  ਵਿਵਾਹ 
ਬਿਨਾ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਰਸਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ।' 


ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਬਾਕੀ ਆਮ ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਜੋ ਹਾਲ ਸੀ, 
ਉਸਦਾ ਪਤਾ ਇਸ ਤੋਂ ਲਗ ਜਾਂਦ। ਹੈ ਕਿ ਅਨੰਦ ਵਿਵਾਹ ਐਕਟ ਪਾਸ 
ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਿਖ ਨਿਰਾਜ ਸਨ, ਜਿੰਨਾਂ ਨੇ ਸੈਮੋਰੇਡਮ ਭੇਜੋ ਤਾਰਾਂ 
ਦਿਤੀਆਂ ਕਿ ਇਹ ਬਿਲ ਐਕਟ ਨਾ ਬਣ ਸਕੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਧਾਰਨ 
ਬੰਦੇ ਨਹੀ ਸਨ ਸਗੋ'-'ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜੀ ਦੇ ਸਭ ਗੁਰਦੁਵਾਰੀਏ ਅਤੇ 
ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸਭ ਗੁਰਦੁਵਾਰੀਏ 
ਬਟਾਲਾ ਸਿੰਘ ਸਭਾ, ਕਪੂਰਬਲਾ ਸਿੰਘ ਸਭਾ, ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ ਇਕ ਸਿੰਘ 
ਸਭਾਵਾਂ ਨੇ ਤਾਰਾਂ ਦਿਤੀਆਂ ਕਿ ਇਹ ਬਿਲ ਪਾਸ ਨਾ ਹੋਂਵੇ । 


(ਦੇਬੋ-ਖਾਲਸਾ ਧਰਮ ਦੀਪਕ ਬਟਾਲਾ ਸਤੰਬਰ ੧੯੦੮ ਈ., 
੧੫ ਅਸੂ ਨਾਨਕ ਸ਼ਾਹੀ ੪੪੦) 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਲਾਂ ਕਰਕੇ ਅਨੰਦ ਸੈਰਿਜ ਐਕਟ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇਹੀ 
ਲਿਖਣਾ । ਪਿਆ ਕਿ-'ਸਿਖ ਭਾਵੇ' ਵੈਦਕ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਵਿਵਾਹ ਕਰਾਉਣ 
ਜਾਂ ਆਨੰਦ ਦੀ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਦੋਵੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੀ ਜਾਇਜ ਮੈਨੋ ਜਾਂਣਗੇ ।' 
ਇਹ ਹੈ ਆਨੰਦ ਸੈਰਿਦ ਐਕਟ ਦਾ ਸਿਟਾ=ਚਾਹੀਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਸੀ ਕਿ- 
ਸਿਖਾਂ ਵਿੱਚ ਸਿਵਾਇ ਆਨੰਦ ਵਿਵਾਹ ਦੇ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰੀਤੀ ਵੀ 
ਜਾਇਜ ਨਹੀਂ ਮੈਨੀ ਜਾਇਗੀ । ਜਦ ਐਕਟ ਪਾਸ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਇਹ 
ਸਮਝੌਤਾ ਮੋਨ ਗਏ ਤਦ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਖ ਮਜ਼ਬੂਤ ਨਹੀ” 


(੧੦) 
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- ਨਹੀਂ ਤੇ ਦੋਵੇਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਆਹ ਉਹ ਜਾਇਜ਼ ਕਿਉਂ” ਮੰਨਦੇ ! 
1 
ਪ੍ਰਮਾਣ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਹਨ ਪਰ ਸਥਾਨਾਂਭਾਵ ਕਰਕੇ ਦਿਤੇਂ ਨਹੀ” 

ਜਾ ਸਕਦੇ । ਇਸ ਲਈ ਇਕ ਵਖਰੀ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਲਿਖਿਆ 
“ਆਨੰਦ-ਵਿਵਾਹ' ਜੋ ਸੂ ੧੦੮ ਹਜ਼ੂਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਕਰਵਾ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਵੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਕੁਝ ਲਿਖਕੇ ਸੈਂ` ਸਚ ਦੇ ਮੂਤਲਾਸ਼ੀ ਸੱਜਨਾੰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ 
ਬੇਨਤੀ ਕਰਾਂਗਾ ਕਿ ਉਹ ਸਚ ਝੂਠ ਦਾ ਨਿਤਾਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਨਿਰਪੱਖਤਾ 
ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਤਾਕਿ ਅਸਲੀਅਤ ਦਾ ਪਤ ਲਗ ਸਕੇ । 

ਸੈ ਦੁਬਾਰਾ ਫਿਰ ਸੂ ਕੰਵਲ ਜੀ ਨੂੰ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਲਿਖਣ ਤੇ 
ਮੁਬਾਰਕ ਦੇ'ਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਕਾਕਾ ਹਰਿਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਮੰਗਲ ਕਾਮਨਾ 
ਲਈ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦੇ”ਦਾ ਹਾਂ, ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਖੀ ਸਿਦਕ ਭਰੋਸਾ 
ਤੇ ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਪੂਦਾਨ ਕਰਨ । ਧੈਨ ਸੂੰ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ । 


3 


ਪੰਜਾਬੀ ਮਹਿਕਮਾ ਸੈਤ ਇੰਦਰ ਸਿੰਘ ਚੱਕ਼ਵਰਤੀ 
ਪਟਿਆਲਾ । ਰੀਸਰਚ ਸਕਾਲਰ 
੧-੧੧-੬੩ 
(੧੧) 
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ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 


ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਮਾਣ ਤੇ ਗੌਰਵ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਧਰਮ ਗ੍ਰੌਥ ਹਰ ਪਖੋਂ ਸੰਪੂਰਣ ਤੇ ਸਰਵ ਵਿਆਪੀ ਹੈ-ਕਿਉਂਕਿ ! ਇਸਦੀ 
ਰਚਨਾ ਇਸਦੇ ਰਚਨ ਹਗੌਰੇਆਂ ਨੇ ਨੇ ਆਪ ਕਰਕੇ ਇਸ ਤੇ ਸੰਪੂਰਣਤਾ ਦੀ 
'ਮੋਹਰ 'ਮੂਦਾਵਣੀ-ਰਾਗ ਮਾਲਾ` ਲਿਖਕੇ ਲ੍ਹਾਈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ “੧ ੧ਓ'ਤੋਂ ਲੈ 
ਕੇ “ਦਸ-ਬੀਸ” ਤਕ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂਆਂ ਦਾ ਸਭੋ ਕੁਝ ਆਪੂ ਹੀ ਸੈਕਲਿਤ ਹੈ । 


ਸੁਆਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ-ਕੀ ਦੂਜੇ ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਚਨ 
ਹਾਰਿਆਂ ਆਪ ਸੈਕਲਿਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ ! ਇਸ ਵਿੱਚ ਵਿਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲੀ ਮਹਾਨ ਰਚਨਾ “ਰਿਗ' ਵੇਦ ਹੈ। ਇਹ ਬਹੁਤ ਚਿਰ 
ਜ਼ਬਾਨੀ-ਕੇਠਾਹਾਰ-ਹੀ ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਬਹੁਤ ਪਿਛੋਂ -ਸਦੀਅ- 
ਜੁਗਾ-ਪਿਛੋਂ' ਲਿਖਤ ਵਿੱਚ ਆਇਆ । ਉਸ ਤੋਂ ਪਿਛੋਂ" ਸੂ “ਗੀਤਾ' ਦੀ 
ਰਚਨਾ ਹੋਈ, ਜੋ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਕੂਰੂਖੇਤੁ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿੱਚ ਅਰਜਨ ਪ੍ਰਤੀ 
ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਵੇਦ ਵਿਆਸ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ੈਕੱਲਤ ਕੀਤੀ ਇਹੀ ਹਾਲ 
ਭਗਵਾਨ ਬੁਧ ਦੇ ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥ 'ਧੈਮਪਦ' ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਬੂਧ ਦੇ ਮਹਾਂ 
ਨਿਰਵਾਣ ਪਦ ਦੇ ਤ੍ਰ ਸਚੇ ਸਾਲ ਪਿਛੋਂ' ਸ਼ੈਕਲਿਤ ਛੀਤੀ ਗਈ । “ਕੁਰਾਨ 
ਸ਼ਰੀਫ” ਸਬੰਧੀ ਤੇ ਆਮ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਓਮੀ- 
ਅਨਪੜ੍ਹ-ਹੀ ਸਨ। ਪਰ ਸੂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਨੇੰ ਆਦਿ ਗ੍ਰੈਥ ਤੇ ਸਰਵੈਸ 
ਦਮ ਭਾਰਤ ਰਖਕਿ ਦਸਮੇਸ਼ ਸੁਆਮੀ ਨੇ “ਦਸਮ ਰ੍ਰੈਬ' ਆਪ ਸ਼ੌਕਲਿਤ 
ਕੀਤਾ । 








ਜਦ ਤੋਂ` ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਇਤਿਹਾਸ ਦਾ ਜਨਮ ਨੋਇਆ। ਅਜ ਤੀਕ 
ਵੜੇ ੨ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਵੱਡੇ ੨ ਗ੍ਰੰਥ ਲਿਖੇ । ਜੇ ਕੋਈ ਵਿਦਵਾਨ ਪੁਰਾਤਨ 
ਗ੍ਰੰਬਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਦੁਆਰਾ ਨਵੀਂ ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਪਿਛਲੋ ਕੱਠੋ 
ਕੀਤੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਮਸਾਲੇ ਦਾ ਹੀ ਸਹਾਰਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ੰਤੂ ਓਹ ਪਿਛਲੀ 
ਖੋਜ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਨ ਕੋਈ ਤਰੂਟੀ ਦੇਖ ਕੇ ਉਸ ਤੇ ਆਪਣੈ ਵਿਚਾਰ ਭਰ 
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ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਫਿਰ ਨਵੀ ਵਿਚਾਰ ਪਰ ਧਿਆਨ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕਈ ਪਿਛਲੀ ਰਚਨ' ਨੂੰ ਸੱਚੀ ਸਮਝਕੇ ਨਵੀਂ' ਤੋਂ ਨਿਸਚਾ 
ਨਹੀ” ਕਰਤੇ । ਤੇ ਕਈ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੂਰਾਣੇਂ ਲੋਕ ਗਪੌੜੇ ਹੀ ਲਿਖ 
ਗਏ । 
ਤੂ ਹਰੇਕ ਨਵੀਨ ਰਚਨਾਂ ਭਾਵੇਂ ਕਿੱਡਾ ਵੀ ਵਿਦਵਾਨ ਕਿਉ” ਨਾ 

ਲਿਬੇ ਪੂਰਣਤਾ ਸਿੱਧ ਨਹੀਂ ਹੋਦੀ, ਕਿਉਕਿ ਹਰੇਕ ਲਿਖਾਰੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਮੈ ਲਿਖਿਆ ਓਹ ਠੀਕ ਹੈ ਹੈ, ਠੀਕ ਹੁੰਦਾ ਇਸ ਲਈ ਨਹੀਂ 
ਕਿਉਕਿ ਸੰਸਾਰ ਅਨੇਕ ਮਤਾਂ ਦਾ ਪੈਰੋਕਾਰ ਰੋ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਤੋਂ ਹਰੇਕ 
ਲਿਖਾਰੀ ਆਪਣੇ ਮਜਹੱਬ (ਪੰਥ) ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਨੂੰ ਸਾਹਮਣੇ ਲਿਆਉਣ 
ਦੀ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਭਾਵੇ ਕਿੰਨਾਂ ਵੀ ਕੋਈ ਨਿਰਪੱਖਤਾ ਦਾ ਸਬੂਤ ਦੇਵੇ 
ਉਸ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕੋਈ ਤਰੁਟੀ ਹੈ ਜਾਣੀ-ਸੰਭਵ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ 
ਕੋਈ ਦੁਨਿਆਵੀ ਪੁਸਤਕ ਪੂਰਣ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਅਸੀ ਇਸ 
ਪੁਸਤਕਾ ਵਿੱਚ ਸਿਖ ਧਰਮ ਦੀ ਇਕ ਰਸਮ 'ਆਨੰਦ ਵਿਵਾਹ' ਤੇ ਵਿਚਾਰ 
ਕਰਕੇ ਵਿਸਲੋਸਣ ਕਰਦਿਆਂ ਸਚਾਈ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨੀ ਹੈ ਜੋ ਇੰਵ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੋਂ ਲੋਕ ਦਸ ਗੁਰੂਆਂ ਤੀਕ ਵੀ ਅਗਰ 
ਅਸੀ ਇਤਿਹਾਸ ਫੋਲੀਏ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਸਾਨੂੰ ਏਹ ਨਹੀਂ” ਮਿਲੇਗਾ ਕਿ ਕਿਸੇਂ 
ਵਿਅੱਕਤੀ ਦਾ ਵਿਵਾਹ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਤੋ ਲਾਵਾਂ ਪੜ੍ਹਕੇ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੋਵੇਂ । 
ਸਾਰੇ ਹੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਅਤੇ ਸੂ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਵਿਵਾਹ 
ਬੀ, ਸਨਾਤਨ 5 (ਪੁਰਣੀ) ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋਇਆ ਸਿੱਧ ਹੈ । ਕਲਗੀਧਰ 
ਤੋਂ ਬਾਦ ਦੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਵਿਵਾਹ ਵੀ ਪੁਰਾਤਨ ਰਿਵਾਜ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਆਏ 
ਹਨ । ਕੇਵਲ ਸੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਹੀ ਗੁਰ ਮਰਯਾਦਾ ਵਿਵਾਹ 
ਅਨੰਦ ਦੀ ਨੀਵ ਰੱਖੀ, ਜਿਸਦਾ ਪੂਰਾ ਹਵਾਲਾ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਜੇਹੜੇ ਲੋਕ ਸੱਚ ਨੂੰ ਲਕੋਕੇ ਆਪਣੀ ਮਨੋ ਮਰਜੀ ਦੇ ਖਿਆਲੀ 
ਨਾਲ ਇਸ ਸ਼ਬਦ “ਗੁਰੂ ਦੁਆਂਰੇ ਹਮਰਾ ਬਿਵਾਹ ਜੂ ਹੋਇਆ” ਦਾ 
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ਹਵਾਲਾ ਦੇਦੇ ਹਨ ਓਹ ਭੁਲੇਖਾ ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਅਸਲੀ 
ਭਾਵਾਰਬ ਨੂੰ ਪੂਗਟ ਕਰਨੋਂ” ਸੈਕੋਚ ਕਰਕੇ ਠੇਵਲ ਦੁਨਿਆਵੀ ਪ੍ਰਪਾਟੀਆਂ 
ਹਿੱਤ ਹੀ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ! ਪਰ ਅਜ ਤਾਂਈਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
ਨੂ ਕਿਸੇ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ ਤੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਨਹੀਂ ਡਿੱਠਾ, ਤਾਂਤੇ ਏਹ ਸ਼ਬਦ 
ਪੂਰਾ ਲਿਖਕੇ (ਭਾਵ ਅਰਥ ਨਾਲ) ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਗੋਚਰ ਕਰਨਾ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਰ੍‌੍ 
ਅਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧. 
ਕਰ ਕਿਰਪਾ ਆਪ ਨੇ ਘਰ ਆਇਆ । 
ਤਉ ਮਿਲ ਸਖੀਆਂ ਕਾਜ ਰਚਾਇਆ । 
ਭਾਵ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜਦ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਪਈ, ਕਿ 
ਸੈ` ਕੀ ਹਾਂ ਤਦੋਂ ਮਨ ਅਧੀਨ ਇੰਦੂੀਆਂ (ਸਖੀਆਂ) ਨੇ ਮਿਲਕੇ ਬੈਠਣ 
ਦਾ, ਭਾਵ-ਇਕ ਹੋ ਕੇ ਧਿਆਨ 'ਚ ਮਗਨ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਜ. ਰਚਾਇਆਂ 
ਕੰਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ । 
'ਬੋਲ ਦੇਖ ਮੰਨ ਅਨੰਦ ਭਇਆ । 
-ਸਹੁ _ਵੀਆਹੁਣ __ਆਇਆ। 


ਭਾਵ-ਐਸੀ ਹਰਾਨੀ ਦਾ ਖੇਲ ਦੇਖਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਪਤੀ, ਰੂਪ ਆਤਮਾਂ ਬੂਧੀ ਰੂਪ ਵਹੁਟੀ ਨੂੰ ਵਰਨ  ਆਇਆ। 


ਗਾਵਹੁ ਗਾਵਹੁ ਕਾਂਮਣੀ ਬਬੇਕ ਵੀਚਾਰ । 
ਹਮਰੇ ਘਰ ਆਇਆ ਜਗ ਜੀਵਨ ਭਤਾਰ । 


ਭਾਢ-ਮਨ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਨਾਲ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲਗ 'ਕ 
ਸਖੀਓ ਮਿਲਕੇ ਗਿਆਨ ਵਿਚਾਰ ਦੈ ਗੀਤ ਗਾਵੇ ਕਿਉਕਿ ਸਾਡੇਂ ਘਰ 
ਜਗਤ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦਾਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਭਤਾਰ (ਪਤੀ) ਆਇਆ ਹੈ । 
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॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਹਮਰਾ ਬਿਵਾਹ ਜੂ ਹੋਇਆ । 
ਜਾ ਸਹੁ ਮਿਲਿਆਂ ਤਉ ਜਾਨਿਆ। 
ਭਾਵ-ਸੇਰੇ ਗੁਰੂ ਘਰ (ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ) ਮੇਂਰਾ (ਆਤਮਾ ਦਾ) 
ਬੁਧੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ-ਮੇਲ ਹੋਇਆ, ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਮੁਘਧ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ ਸਹੁ” 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ । ਭਾਵ-ਜੀਵ 
ਆਤਮਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾਂ ਅਭੇਂਧ ਹੋ ਗਏ । ਜੈਸੇ- 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨ ਦੁਇ ਏਂਕ ਹੈ, ਬਿੰਬ ਬਿਚਾਰ ਕੁੱਛ ਨਾਹਿ । 
ਜਲਤੇ ਉਪਜ ਤ੍ਰੋਗ ਜਿਉ, ਜਲ ਹੀ ਵਿਥੋ ਸਮਾਹਿ । 


ਤਿਹੁ ਲੋਕਾ ਮਹਿ ਸਬਦ ਰਵਿਆ ਹੈ । 
ਆਪੁ ਗਇਆ _ਮਨ ਮਾਨਿਆ । 
ਭਾਵ-ਓਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਏਹ ਗਲ ਆਮ ਸਮਝੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ 
ਭਈ “ਘਾਪ ਗਵਾਈਐ ਤਾਂ ਸਹੁ ਪਾਈਐ' ਭਾਵ-ਆਪ (ਹਉਸੈ) ਗਈ 
ਤਾਂ ਮਨ ਮੈਨਿਆਂ ਕਾਬੂ ਹੋ ਗਿਆ । 
ਅਪਣਾ ਕਾਰਜ ਆਪ ਸੁਵਾਰੇ । 
ਹੋਰਿ ਨ ਕਾਰਜ ਹੋਈ। 
ਭਾਵ-ਜੇਹੜੇ ਉਸ ਦੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਨਾਂ ਦੇ ਕੋਮ ਆਪਣੇ ਅਪ 
ਹੀ ਸਵੋਂਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਐਂਵੇਂ ਭੱਟਕਦੇ ਭੋਂਦੇ ਪਏ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । 





ਜਿਤ ਕਾਰਜ ਸਤਿ ਸੰਤੋਖ ਦੈਯਰ ਧਰਮ ਹੈ 
ਗੁਰਮੁਖ ਬੂਝੈ ਕੋਏ । 
ਭਾਵ-ਜਿਹਨਾਂ ਕੰਮੀਂ ਕਰਕੇ ਦੈਯਾ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੀ ਉਪਮਾ ਹੁੰਦੀ 


ਹੈ, ਓਹ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਗੁਰਮੂਖ ਹੀ ਬੁੱਝ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
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ਭਣਤ ਨਾਨਕ ਸਭਨਾ ਪਿਰ ਏਕੋ ਸੋਇ । 
ਜਿਸ ਨੋ ਨਦਰ ਕਰੇ, ਸੋ ਸੁਹਾਗਣ ਹੋਇ । 
ਭਾਵ-ਗੂਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ (ਭਣਤ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਭਾਈ ! 
ਸਾਰਿਆਂ, ਦਾ ਇਕੋਂ ਹੀ ਪਤੀ ਪੂਸੇਸ਼੍ਰ ਹੈ, ਜੈਸੇ-“ਏਕਾ ਪੁਰਖ ਸਬਾਈ 
ਨਾਰ' ਅਤੇ ਜਿਸ ਤੇ ਓਹੁ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹੈ ਓਹੁ ਸੁਹਾਗਣ 
ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਵਾਲੋ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਨਹੀਂ'ਤਾਂ 'ਨਿਗੁਰੇ ਕਾ ਹੈ ਨਾਉਂ ਬੁਰਾ।” 
ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੈਖੋਪ ਭਾਵ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਗੋਚਰ ਇਸ ਲਈ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਕਿ ਭੁਲੇਖੇ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਜਾਵੇ । 
ਦੁਨੀਆਂ ਤੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਕੇਵਲ ਵਿਗੜੀ ਹੋਈ, ਮਰਯਾਦਾ ਨੂੰ 
ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਨ ਹਿੱਤ ਹੀ ਅਵਿਤਰਿਤ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਭਾਵੇਂ ਗੁਰ 
ਮਰਯਾਦਾ ਪ੍ਰੋਪਰਾਂ ਤੋ' ਹੀ ਚਲੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀਂ ਕੇਵਲ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੋਂ ਹੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦਾ 
ਸੁਬੋਸ਼ ਕੇਵਲ ਸਿੱਖ ਪੰਥ ਨਾਲ ਹੀ ਹੈ । 
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ਗੁਰਮਤਿ ਤੇ ਗੁਰ-ਮ੍ਯਾਦਾ 


ਕਈਆਂ ਸੱਜਣਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰਮਤਿ ਅਤੇ ਗੁਰਮੂਯਾਦਾ ਦੇ ਨਿਰਣੇ ਦਾ 
ਪਤਾ ਨਹੀ” ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰੂ ਮਤ ਦਾ ਲਖਸ਼ਣ 
ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰਕੇ ਫਿਰ ਅਗੇ ਤੁਰਾਂਗੇ । 

ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਵੀ ਕੈਮ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਵਿੱਚ, 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਤੇ ਆਸ਼ੇ ਅਠੂਸਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਨੰ ਨੂੰ “ਗੁਰੂ ਮਤਿ” 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਤੇ ਜੋ ਵਿਧਾਨ-ਪਰੋਗਰਾਮ-ਢੰਗ ਕਾਨੂੰਨ ਗੁਰੂ ਆਪਣੇ 
ਸਿਖ ਪੰਥ ਲਈ ਉਲੀਕਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਸੇਂ' ਨੂੰ ਮੁਖ ਰਖਕੇ ਕਿਸੇ 
ਚੀਜ਼ ਦਾ ਲਗਾਓ, ਤੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਿਖ, ਯਾ 
ਪੰਥ ਉਸ ਅਧਾਰ ਤੇ ਚਲਦਾ ਹੈ-ਅਮਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ “ਗੁਰ ਮ੍ਰਾਯਦਾ” 
ਆਖੀਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਮਤਿ-ਅਕਲ-ਨਹੀ' ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ । 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸਤਰਾਂ ਵਿੱਚ “ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਅਤੇ ਗੁਰਮੂਯਾਦਾ” ਦਾ 
ਨਿਰਣਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋ ਇਹ ਸਿੱਧ ਹੋ ਸਕੇ ਕਿ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ 
ਵਿਚ ਸਿਖਾਂ ਨੇ ਜੋ ਕਮ ਕੀਤੇ ਓਹ 'ਗੁਰ ਮਤਿ" ਅਤੇ ਜੋ ਲਿਖਤੀ ਵਿਧਾਨ 
ਪੁਪਾਣੀ ਦੀ ਰੀਤ ਵਾਂਗ ਪੂਚਾਰੇ ਗਏਂ ਓਹ “ਗੁਰਮਰਯਾਦਾ' ਮੰਨੀ ਗਈ । 

ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਨਹੀ” ਦੇ ਸਕਦਾ ਕਿ ਜੋ ਅਨੰਦ 
ਮਰਯਾਦਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਅਰੇਭ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਤਾਂ 
ਗੁਰੂ ਗੋਬ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਲਾਵਾਂ ਪੜ੍ਹਕੇ ਅਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇਹੜੇ ਕਹਿੰ ਦੇ 
ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਅਨੰਦ ਗੁਰੁ ਮਰਯਾਦਾ ਦਾ ਅਰੈਭ ਕੀਤਾ 
ਤਾਂ ਕੀ ਓਹ ਦਸ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਵਕਤ ਕਿਹੜੇ ਗ੍ਰੰਥ ਤੋਂ ਲਾਵਾਂ ਦਾ 
ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ? ਕਿਉ'ਕਿ ਲਾਵਾਂ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ 
ਜੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਚੌਥੀ ਦੀ ਰਚਿਤ ਹਨ । ਇਸ ਤੋਂ` ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਨੰਦ 
ਗੁਰੂ ਮਰਯਾਦਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਹੀ ਅਰੈਭ ਕੀਤੀ । ਹੋਰ 
ਸਭ ਪੱਖ ਪਾਤ ਤੇ ਫੋਕਟ ਗੱਲਾਂ ਹਨ । 
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ਅਨੰਦ ਮੈਰਜ਼ ਐਕਟ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੂਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਤਸਦੀਕ 
ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਪਾਸ ਹੋਇਆ ਕਿਉਕਿ ਆਮ ਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਤੋਂ ਇਸਦਾ 
ਚਲਣ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਪੂਰਾ ਵੇਰਵਾ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦਿਤ7 ਜਾਂ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਆਸ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸੰ ਸ਼ੈਕਾ ਸਮਾਸਾਨ ਕਰ ਦਏਗਾ । 

ਸੈਂ ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਅਨੰਦ ਮਰਯਾਦਾ ਇਸ ਲਈ ਲਿਖੀ ਹੈ ਕਿ 
ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਭਲੀ ਪੁਕਾਰ ਗਿਆਨ ਹੋ ਸਕੇ ਕਿ ਗੂਰੂ ਬਾਣੀ ਦਾ ਯੋਥਾਰਥ 
ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਕਿਸ ਪ੍ਰਥਾਏ ਏਂ ਬਾਣੀ ਦਾ ਉਚਾਰਣ 
ਕੀਤਾ । ਭਾਂਵੇਂ-“ਪ੍ਰਬਾਏ ਸਾਖੀ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਬੋਲਦੇ ਸਾਂਝੀ ਸਗਲ ਜਹਾਨ” 
ਵਾਕ ਹੈ, ਫਿਰ ਵੀ ਸਿਖਾਂ ਸੇਵਕਾਂ ਲਈ ਹੀ ਬਹੁਤਾ ਨੋੜਿਓ ਮੰਨਣ ਯੋਗ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸਿਖ ਇਤਿਹਾਸ ਲਿਖਾਰੀਆਂ ਨੇ ਅਨੰਦ ਮਰਯਾਦਾ ਦੇ ਕਈ ਰੂਪ 
ਲਿਖੋ ਹਨ ਪ੍ਰੋ ਤੂ ਜਿਸ ਵਿਅੱਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਏਹ ਰਸਮ ਅਰਭ ਹੋਈ ਹੈ, 
ਉਸਦਾ ਨਾਮ `ਢਸਣੋਂ' ਸੈਕੋਚ ਕੀਤਨ, ਤੇ ਗੁਰਮੱਤ ਦੀ ਥਾਂ ਮਨ ਮਤਿ ਨੂੰ ਨੂੰ, 
ਅਗੇ ਲਿਆਂਦਾ । ਭਾਵੇ' ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਗੰ ਨੇ” 
ਕਿਤਨੇ ਲਿਖਤੀ ਸਬੂਤ ਪੋਸ਼ ਕੀਤੇ ਪਰ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ 
ਹੋਰ ਵਿਦਵਾਨ ਨੇ ਇਸਦਾ ਨਿਰੂਪਨ ਕਰਕੇ ਸਚਾਈ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨੋ ਸੈਕੋਚ 
ਹੀ ਰਖਿਆ ਹੈ । 


ਸਿਖ ਦਾ ਫਰਜ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਧੀ ਹੋਈ 
ਮਰਯਾਦਾ ਨੂੰ (ਕੋਈ ਮੰਨੇ ਯਾ ਨਾ ਮੈਨੇ) ਲਿਖਤੀ ਸਬੂਤਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਜਨਤਾ ਦੇ ਸੋਹੇ ਰਖੇ, ਅਤੇ ਜਿਹਨਾਂ ਸਜਨਾ ਦੇ ਇਸ ਤੋ ਚਲਣ ਵਿਚਾਰ 
ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰੇ, ਤਾਂਕਿ ਭੁਲੋਖਾ ਖਾ ਚੁਕੇ ਸਿਆਣੇ ਲੋਕ ਮੁੜ 
ਸਹੀ ਠਿਕਾਂਣੇਂ ਆ ਤੇ ਥਾਂ ਸਿਰ ਆ ਸਕਣ $ 
ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੂ ਹਜ਼ੂਰ ਅਟੱਲ ਪੂਤਾਪੀ ਸਤਿਗੂਰੂ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਸਾਹਿਬ ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਤੋਂ ਸੋਨੂੰ ਅੱਛੀ ਬੁਧ ਅਤ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗਿਆਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ, ਫਿਰ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਘਾਲਣਾ ਘਾਲੀ ਹੋਈ ਦੀ ਪਰੜ੍ਹਤਾ 
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ਕਰਨਾ ਮੇਰਾ ਪਰਮ ਧਰਮ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਏਹ ਪੁਸਤਕ ਤਿਆਰ 
ਕਰਕੇ, ਆਪਣੇ ਸਪੁਤ੍ਹ ਹਰਿਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਕੌਵਲ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਤੇ ਜੋ 
ਨੌਰੋਬੀ ਕੀਨੀਆਂ ਵਿਖੇ ਸ: ਅਮਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਾਹਲਪੁਰੀ ਦੀ ਸਪੁਤ੍ਰੀ 
ਬੀਬੀ ਤਰਸੇਮ ਕੌਰ ਨਾਲ ਹੋਈ ਉਤੇ ੫੦੦ ਸੌ ਕਾਪੀਆਂ ਮੁਫਤ ਸੈਗਤ 
ਦੀ ਭੇਟਾ ਕੀਤੀਆਂ । ਆਸ਼ਾ ਹੈ ਕਿ ` ਗੁਰਬਾਣੀ ਖੋਜੀ ਪ੍ਰੇਮੀ ਇਸ ਤੋਂ ਲਾਭ 

ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਪਰਮਨਤਾ ਦਾ ਪਾਤਰ ਬਨਉਣਰੀ। 
ਜਿਥੋਂ ਤੀਕ ਮੇਰਾ ਵਸ ਚਲਿਆ ਹੈ ਸੈ ਸਾਰੇ ਪੂਮਾਣ ਸਿਖ 
ਇਤਿਹਾਸਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਸੈਕਲਿਤ ਕੀਤੇ `ਹਨ । ਮੇਰਾ ਵਿਚਾਰ 
“ਬੋਜੀ ਉਪਜੈ ਵਾਦੀ ਬਿਨਸੇ” ਦੇ ਗੁਰਵਾਕ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 

ਹੋਰ ਉਕਾ ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਮਾਣ ਹੈ । 
ਪੀ.ਐਸ. “ਕੇਵਲ 
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ਹੋਰ ਅਗਲੀ ਗੱਲ 


ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜਾਂ ਨਸ਼ੀਨ ਗੁਰੂਆੰ ਨੇ ਪ੍ਰਾਂਣੀ 
ਦੇ ਹਰ ਸਮੇ ਵਰਤਣ ਲਈ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਵੱਖ ੨ ਸਮਿਆਂ 
(ਖੁਸ਼ੀ ਗਮੀ) ਆਦਿ ਲਈ ਸ਼ਬਦ ਦ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤੇ ਹਨ ਅਤੇਂ ਗੂਰੂ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮ ਲੋਵਾ ਸਿੱਖ ਬਾਣੀ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰਖਕੇ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਗੁਰੂ 
ਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਹੋਰ ਦੂਜੇ ਮਜਹੱਬ ਵੀ ਅਪਣੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ 
ਦੀ ਬੈਠ੍ਹੀ ਰੋਈ ਮਰਯਾਦਾ ਨਾਲ ਸ਼ੁਭ ਕਾਰਜਾਂ ਨੂੰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂ 
ਮਤੀਏ ਵੇਦ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਦੁਆਰਾਂ ਹੋਮ ਕਰਕੇ ਵਿਆਹ ਕਾਰ ਨੂੰ ਪੂਰਣ ਮੰਨਦੇ 
ਹਨ, ਅਤੇ ਅਗਨੀ ਦੇਵ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਕੂੜੀ ਮੰਡ ਨੂੰ ਕਰਾਉ'ਦੇ ਦੇ ਹਨ, 
ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਮੰਗਲ ਫੇਰ! ਵੀ ਹੈ । 

ਸਿਖ ਪੰਥ ਵਿੱਚ ਕੁੜੀ, ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਵਿਵਾਹ ਨੂੰ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ 
ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਸਮੇਂ ਵਰ ਤੇ ਕੰਨਿਆਂ ਬਚਪਨ ਚੋਂ ੩- ਫਿਗਰੀ 
ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਚਰਯ ਰਖਕੇ ਵਿਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਪਿਛੋ ਗ੍ਰਿਹਸਥਾਸ਼ਰਮ (ਘਰ) ਵਿਚ ਪੂਵੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸਮਾਂ 
ਅਤੀ ਸੁਹਾਵਣਾ, ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਮੈਨਿਆਂ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ 
ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਮੰਗਲ ਮਈ ਗੀਤ ਗਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਅਤੇ ਸਕੇ ਸਬੈਧੀਆਂ ਦ1 
ਮਨ ਪੂਸੰਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਏਂਹ ਖੁਸ਼ੀ ਐਨਾਂ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਣ ਕਰ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸਤ੍ਹੀਆਂ ਪ੍ਰੇਮ ਮਗਨ ਆਪਾ ਭੁਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਏਹ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕੀ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹ$, 
ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਸਮੇਂ ਦੀ ਕਥ। ਹੈ 
ਕਿ ਜਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਜੈਵ ਦਾ ਢੂਕਾਓ ਹੋਇਆ, ਵਾਜੇ ਵੱਜਦੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ 
ਨੇ ਸੁਣੇ ਤਾਂ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ ਗੱਲ “ਚ ਪੌਣ ਵਾਲਾ ਹਾਰ ਲੱਕ ਨਾਲ ਬੈਠ 
ਲਿਆ ਤੇ ਤੜਾਗੀ ਗਲ 'ਚ ਪਾ ਲਈ, ਅਤੇਂ ਪੈਰਾਂ ਦੇ ਪੋਂਟੇ ਹੱਥਾਂ 'ਚ ਤੇ 
ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਪਹੁੰਚੀਆਂ ਧੈਗਾਂ “ਚ ਪਾ ਲਈਆਂ । ਸੂਰਮਾਂ ਬੁੱਲਾਂ ਤੇ 
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ਲਾਇਆ ਅਤੇ ਸੁਰਬੀ ਅੱਖਾਂ ਤੇ ਲਾਲੀ ਆਦਿ । 
ਉਦਾਹਰਣ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ- 
ਸ੍ਰੋਨਨ ਸੋ” ਸੁਨ ਬਾਜਿਆਨ ਕੀ ਧੁਨ, 
ਵਿਕੁੱਮ ਹੋਤ ਭੈਯੋ ਮਨ ਨਾਰੀ । 
ਹਾਰ ਲਪੇਟ ਲੈਂਯੋ ਕੱਟ ਕੇ ਤੱਟ, 
ਕਿੰਕਨ ਲੈ ਗਰ ਬੀਚ ਸੁਧਾਰੀ । 
ਠੂਪਰ ਹਾਬਨ ਸੌ, ਪਗੁੰਚੀ ਪਗ, 
ਅੰਚਲ _ਅੰਗਨ _ਥਾਨ _ਸੁਵਾਰੀ । 
ਅੰਜਨ _ਅੰਜ _ ਕਪੋਲਨ _ ਪੈ, 
ਚਖ ਜਾਵਕ ਡਾਰ ਨਾਂ ਧੀਰ ਵਿਚਾਰੀ । 
(ਇਸ ਨੂੰ ਵਿੱਕੁੱਮ ਅਲੰਕਾਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਵੀ ਪਹਿਲੀ ਚਲੀ ਆਉ'ਦੀ 
ਰੀਤੀ ਵਿਚ ਕੋਈ ਘਾਣ ਵਿਆਪ ਜਾਵੇ ਤਦੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਵਿਦਵਾਨ ਉਸ 
ਪਹਿਲੇ ਵਿਧਾਨ ਵਿਚ ਕੁਝ ਇਕ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿਉਕਿ 
ਕਲਜੁਗ ਪ੍ਰਭਾਉ ਹੇਠ ਮੁੱਖੀ ਪੰਡਤ ਲੋਕ ਕੂੁਕੱਰਮਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਪੁਰਾਣੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਤੇ ਵਿਦਿਆ ਭੁਲ 
ਥੈਠੇ, ਨਾਮਧਰੀਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਜਿਹਨਾਂ ਦੇ ਜਿਮੇ' ਵਿਵਾਹ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ 
ਕਰਨੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ, ਸੈਸਕ਼ਰਿਤ ਸਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬਜਾਏਂ, ਪੇਟ ਉਪਜੀਵਕਾਂ 
ਲਈ ਕੂਬ ਇਕ ਸੂੰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਉਸਤਤੀ ਦੀਆਂ ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਯਾਦ ਕਰ 
ਲਈਆਂ । ਏਹ ਵਿਵਾਹ ਦਾਸ ਨੇ ਆਪ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨਸੂੰਨਾ ਹੇਠ 
ਲਿਖਦੇ ਹਾਂ । ਯਬਾ- 
ਕੇਵਲ ਨੌਤ ਕੱਟ ਪੀਤੰਬੂ, 
ਅਧਰ _ ਮੁਰਲੀ _ਗਿਰਧਰੇ । 
ਮੂਕਟ ਕੌਡਲ ਕਰ ਲਕੁਟੀਆਂ, ਰ੍ 
ਸਾਂਵਰੇ _ ਰਾਧਾਂ __ਵਰੋ। 


(੨੧) 


੦੦0੦੧ €16॥ਘਹੂ ।0੦॥੧੦॥1€161੦॥0&3।0੦11.੮੦॥0 


ਕੂਲ ਯਮਨਾ ਥੀਂਨ ਆਗੇ, 

ਸਗਲ ਗੌਪੀਅਨ ਮਨ ਹਰ । 
ਪੀਤ ਵੱਸਤ੍੍‌ ਗਰੁੜ ਵਾਹਨ, 

ਚਰਨ ਨਿੱਤ ਸੁਖ ਸਾਗਰ । 


(ਏਹ ਹਰ ਗੀਤ ਕਾਂ ਛੰਦ ਹੈ) 


ਭਾਵ-ਕੀ ਪੈੱਡੂ ਅਨਪੜ੍ਹ ਲੋਕਾਂ ਅਗੇ ਜੋ ਮਰਜੀ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਵੇ 
ਓਹ ਸਿਖ ਲੋਕ ਤਾਂ ਸੁਰੀਲੇ ਕੰਠ ਤੇ ਹੀ ਰੀਬ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਵਿਚਾਰਵਾਨ 
ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਇਸ ਨੂੰ ਪਖੋਡ ਅਤੇ ਵਿਗੜੀ ਮੂਯਾਦਾ ਸਮਝਕੇ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਮੁੜ ਸਹੀ ਵਿਧਾਨ ਲਾਗੂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਸੂੰ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਖਾਲਸਈ ਗੁਰੂ ਮੂਯਾਦਾ ਦਾ 
ਅਰੇਭ ਜੇਠ ਸੁਦੀ ੧੦, ਸੈਮਤ ੧੯੨੦ ਬਿਕਰਮੀ ਮੁਤਾਬਕ ੨ ਜੂਨ 
੧੮੬੩ ਨੂੰ ਪਿੰਡ ਖੋਟੇ ਜ਼ਿਲਾ ਫੀਰੋਜ਼ਪੁਰ ਵਿਚ ਕੀਤਾਂ ' 


ਦੇਖੋ ਨਾ: ਧਾ? ਇਤਿਹਾਸ ਪੰਨਾ ੧੬੫ 
ਨਾਹਰ ਸਿੰਘ ਲਿਖਤ 


ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਦ-ਅਨੰਦ ਮੈਰਿਜ ਐਕਟ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਿਪੁਦਮਨ 
ਸਿੰਘ ਨੇ ਵਾਇਸਰਾਏ ਦੀ ਕੌਂਸਲ ਵਿਚ, ੩੦-੧੦-੧੯੦੮ ਨੂ ਪੇਸ਼ 
ਕੀਤਾ, ਅਤੇ ਸਬੂਤ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਮਾ: ਪਟਿਆਲਾ ਨੇ ਸੰ: ਜੁਆਲਾ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਤੇ ਮਾ: ਨਾਭਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਚੀਫ ਜਸਟਿਸ ਸ: ਬਚਨ ਸਿੰਘ 
ਨੂੰ ਸੂ ਭੈਣੀ ਸਾਹਿਬ ਭੇਜਿਆ । ਮਾ: ਨਾਭਾ ਨੂੰ ਸੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੂਤਾਪ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਵਲੋਂ ਤਾਰ ਭੇਜੀ ਗਈ, ਤੇ ਸੰਤ ਜੁਆਲਾ ਸਿੰਘ ਜੀ! ਚਿੱਠੀ ਲਿਖਵਾਕੇ 
ਲੈ ਗਏ । ਤਾਰ ਤੋਂ ਦਿਠੀ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਦਸਤਖਤਾਂ ਹੇਠ ਲਿਖਿਆ 
ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਅਸੀਂ ਚਾਲ੍ਹੀਆਂ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਗੂਰ ਮੂਯਾਦਾ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ 
ਕਰਵੇ ਆ ਰਹੇ ਹਾਂ । ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਿੰਘ ਸਭਾ ਪਾਸ ਹੋਰ ਕੋਈ 
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ਸਬੂਤ ਨਹੀ” ਸੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਏਹ ਅਨੰਦ ਸੈਰਿਜ ਐਕਟ ਉਪ੍ਰੋਕਤ 
ਗੂਦੂ ਜੀ ਦੀ ਚਿਠੀ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਪਾਸ ਹੋਇਆ ਸੀ ਸੈਨ ੧੯੦੯ ' ਵਿਚ। 


ਦੇਖੇ ਜੂ: ੫: ਸਤਿਗੁਰੂ, ਪੰਨਾ ੫੪ । 
( ਰਚਿਤ ਸੰਤ ਨਿਧਾਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਆਲਿਮ ਹਰ 


ਓਦੋਂ ਤੋਂ ਏਹ ਅਨੰਦ ਦੀ ਰਸਮ ਗੁਰ ਸਿੰਖਾਂ ਵਿਚ ਆਮ 
ਪੂਚਲਤ ਹੋ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ । ਪ੍ਰ੍‌ ਤੂ ਕਈ ਇਕ ਵਿਰੋਧੀ ਅਤੇ । ਈਰਖਾਲੂ 
ਪੂਚਾਰਕਾਂ ਨੇ ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਮਝਕੇ ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੇ ਢੰਗ ਬਦਲ 
ਦਿਤੇ । ਜੈਸੇ ਕਈ ਸਜਣ ਵਰ, ਕੌਨਿਆਂ ਨੂੰ ਸੂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀ ਦੇ ਦੁਆਲੋ 
ਫੇਰੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਮੋਹਰੇ ਬਿਠਾਕੇ ਹੀ ਮੱਥਾ ਟਿਕਾ ਦਿੰਦੋ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ 
ਲਾਂਵਾਂ ਦਾ ਪਾਠ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਦ ਰ੍ਰੰਥੀ ਨੂੰ ਉਠਾਲਕੇ ਪਰਕਰਮਾਂ ਕਰਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਆਦਿ । ਸਿਆਣੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨ ਮਤਿ ਆਖਣਗੇ ਕਿਉ' ਕਿ ਮਨ ਦੀ 
ਮਤਿ ਜਿਉਂ ਹੈ। 
ਅਸੀਂ ਪਿਛੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਗੁਰੁ ਮਰਯਾਦਾ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ 
ਕਿਸ ਨੋ ਅਰੰਭ ਤੇ ਕਿਸ ਨੇ ਪ੍ਰਚੱਲਤ ਕੀਤਾ । ਜੇ ਕਹੀਏ ਕਿ ਲਾਵਾਂ 
ਵਿਵਾਹ ਪ੍ਰਥਾਏ ਉਚਾਰੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਏਹੁ ਚੌਬੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਗੂਰੂ ਰਾਮ 
ਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰ 
ਅਵਸਥਾ ਲਈ ਸ਼ੁਭ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਜੋ ਪ੍ਰਮਾਰਬ ਦੀ ਸੂਬ ਕਰਾਉ"ਦੀਆਂ 
ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਾਵਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਬੀ. ਸਾਰੇ ਵਿਵਾਹ ਕਾਰਜ 
ਪੁਰਾਤਨ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ । 
ਸੂਰਜ ਪੂਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਦਸਮੋਸ਼ ਜੀ ਦੇ ਵਿਵਾਹ ਦੀ ਝਲਕ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- ਯਬਾ- 
ਜਿਹ _ ਸੁੰਦਰ _ਵੇਂਦੀ _ਰਚ _ ਰਾਖੀ । 
ਗਨ ਨਰ ਨਾਰ ਬਿਲੋਕਤ ਕਾਖੀ । 
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ਸਾਦਰ _ ਸਗਲੇ _ਕੀਨ _ਬਿਠਾਵਨ । 

ਬਿੱਪਰ _ਉਚਾਰਤ _ ਮੰਤੁ ਪਾਵਨ । 

ਪੂਜਤ ਨਵ ਗ੍ਰਿਹੁ ਗਨ ਪਤੀ ਖਾਸਾ । 

ਕਰੇਹ ਕਿਰਤ _ਠਾਨੋ _ਗੂਰ ਨਾਬਾ । 

ਪੁਨ ਵੇਦੀ _ਸੈਹੁ _ਰਾਖ _ਹੁਤਾਸਨ । 

ਡਾਰਤ _ਸਰਪੀ _ ਕੀਨ _ਪੂਕਾਸਨ । 

ਤਬ ਦੁਲਹਨ ਲੋ ਨਿਕਟ ਬਿਠਾਈ । 

ਯਬਾ ਯੋਗ _ਸਭ ਬਿਧ ਕਰਵਾਈ । 

ਬਾਰ ਬਾਰ _ ਫੇਰਨ _ਸੰਗ _ਫੇਂਰੇ । 

ਪਾਨਿ _ਗੂਹਣ ਕੀਨੋ ਤਿਸ ਬੇਰੇ । 
(ਪ੍ਰਸੰਗ ਵਿਆਹ ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ) 
ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸਿਖਾਂ ਤੇ ਬੜਾ ਵਡਾ ਉਪਕਾਰ 
ਕੀਤਾ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਬਾਣੀ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ ਕਰਕੇ ਗਰੀਬ 

ਜਨਤਾ ਦਾ ਭਵਿਖਤ ਸਵਾਰ ਦਿਤਾ । 
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ਵਿਵਾਹ ਦੀ ਅਰੋਭਕ ਕਾਰਵਾਈ 


ਜੇਹੜਾ ਵਿਵਾਹ ਮੰਡਪ ਲਈ ਥਾਂ ਨੀਯਤ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ ਓਥੇਂ 
ਕਰੀਬਨ ਅੱਠ ਫੁਟ £ਰੱਬਾ ਦੇ ਚਾਰੋਂ ਕੋਨਿਆਂ ਤੇ ਚਾਰ ਹਰੇ ਕੇਲਿਆਂ ਦੇ 
ਖੰਭ ਗਡਣੇ ਮਾਨੋ ਇਕ ਸੋਹਣਾ ਮੰਡਪ ਬਣਾ ਸਜਾ ਲੈਣਾ । ਇਸ ਵਿਚ- 
ਕਾਰ ਕਰੀਬਨ ਤੇਢ ਫੁਟ ਮਰੱਬਾ ਹੋਮ ਕਰਨ ਲਈ ਹੋਮ ਕੁੰਡ (ਵੇਂਦੀ) 
ਤਿਆਰ ਕਰਨੀ ਉਸ ਨੂੰ ਲਿਪ ਪੋਚ ਕੇ ਥਾਂ ਸੁੱਛ ਕਰ ਲੈਣੀ । ਲਕੜੀ ਬੇਰੀ 
ਯਾ ਪਲਾਸ ਦੀ ਲਿਖੀ ਹੈ । ਧੂਪ ਸਸੱਗ੍ਰੀ ਮਿਲਿਆਂ ਘਿਉ ਪਾ ਕੇ ਅਗਨੀ 
ਪ੍ਰੈਡ ਕਰਨੀ ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕਪੜੇ 'ਚ ਲੂਪੋਟ ਕੇ ਇਕ ਨਾਰੀਅਲ ਹੇਠ 
ਰਖਣਾ ਅਤੇ ਇਸ ਕਾਰਜ ਲਈ ਸਤ ਸਿੰਘ ਨੀਯਤ ਕਰਨੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ 
੫ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਬਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ।-ਜਪੁਜੀ, ਜਾਪੁ, ਚੈਡੀ ਚਰਿੱਤੁ 
ਦੂਜਾ, ਚੰਡੀ ਦੀ ਵਾਰ, ਉਗ੍ਰਦੰਤੀ, ਚੌਪਈ, ਅਕਾਲ ਉਸਤਿਤ । ਛੇਵੇ' ਨੰ 
ਹੋਮ ਅਹੂਤੀ ਪੌਣੀ ਸੱਤਵੇਂ ਨੇ ਪਾਣੀ-ਜਲ-ਦਾ ਛਿਟਾ ਦੇਣਾ ਅਤੇ ਰਸਨਾ 
ਦੁਆਰਾ ਹਮਨ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਤੱਕ ਭਜਨ ਕਹੀ ਜਾਣਾ । 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਨਿੱਤ ਨੇਮ ਦੀ ਭੂਮਕਾ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀਮਾਨ ਸੰਤ ਚੱਕ੍ਵਰਤੀ 
ਜੀ ਨੇ ਹਮਨ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਲਿਖੀ ਹੈ-ਹਮਨ ਲਈ ਸਤਿ 
ਸਿੰਘ ਤਿਆਰ ਬਰ ਤਿਆਰ ਬਾਣੀ ਦੇ ਨਿੱਤ ਨੇਮੀ, ਰਹਿਤ ਮਰਯਾਦਾ ਦੇ 
ਧਾਰਨੀ, ਸਣੇ ਕੇਸੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ, ਜੇ ਕਪਾਹੇ ਬਸਤੁ ਹੋਣ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਵੀ ਸਾਫ ਕਰ ਲੈਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਜੋ ਓਨਾਲੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਬਿਨਾਂ ਥੋੜੇ ਹੀ 
ਪਰ ਨਿਰਮਲ ਹੋਣ ਤਾਂ ਹੀ ਵਰਤੋਂ ` ਵਿਚ ਆ ਸਕਦੇ ਹਨ । 

ਹਮਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਜਗਾ ਨੂੰ ਚੈਗੀ ਤਰਾਂ ਲਿੰਬ ਪੋਚ ਲੋਣਾ ਮਿਟੀ 
ਨਾਲ । ਇਸ ਵਿਚ ਗੋਹਾ ਨਹੀ ਪੌਣਾ । ਲਕੜਾਂ ਬੇਰੀ, ਪਲਾਸ ਯਾ ਚੈਨਣ 
ਦੀਆਂ ਪੋਣੀਆਂ । ਇਕ ਸਾਬਤ ਨਾਰੀਅਲ ਲੈ ਕੇ ਬਸਤੁ 'ਚ ਲੁਪੋਟ ਕੇ 
ਹੋਮ ਕੁੰਡ “ਚ ਰਖ ਦੇਣਾ ਹਮਨ ਦੀ ਅੱਗ ਨੂੰ ਫੂਕ ਨਹੀਂ ਮਾਰਨੀ ਪਖੋ 
ਨਾਲ ਬੱਲਣੀ । 








(੨੫) 
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ਹਮਨ ਦੀ ਸਮੱਗ੍ਰੀ ਏਹ ਹੈ-ਚੈਦਨ ਸੁਰਖ ਤੇ ਸੁਫੈਂਦ, ਛੜ, ਮੁੱਥਾ, 
ਇੰਦਰ ਜੋ, ਭੌਜ ਪੱਤ, ਸੁਪਾਰੀ, ਦਾਖ, ਛੁਹਾਰੇ, ਗਰੀ-ਖੋਪਾ, ਬਦਾਮ, 
ਗੁਗਲ, ਕੇਸਰ, ਮੁਸਕ ਪੂਰ, ਲੌਗ, ਤਿੱਲ, ਦੇਸੀ ਜੋ, ਕਸਤੂਰੀ, ਸੈਧੂਰ, 
ਲੈਰੀਆਂ, ਘਿਉ, ਖੰਡ ਆਦਿ । 

ਹਮਨ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਤੋਂ ਬਾਦ ਏਸੇ ਥਾਂ ਤੇ ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ ਮੂਤ 
ਤਿਆਰ ਕਰਨ, ਐਮ੍ਿਤਿ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਬਾਣੀਆਂ-ਜਪੂਜੀ, ਜਾਪੁ, ਅਨੌਦ 
ਚਉਪੀ ੧੦, ਸਵੀਯੈ-ਸੂਵਗ ਸੁਧ ਸਮੂਹ, ਉਪ੍ਰੈਤ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਵਰ, 
ਕੇਨਿਆਂ ਨੂੰ ਏਥੇ ਹੀ ਛਕਾਉਣਾ, ਤੇ ਕਾਰਜ ਆਦਿ ਅਰੌਭ ਕਰਨਾ । 

ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ-ਹੌਮ ਕੁੰਡ ਤੋਂ ਥੋੜੀ ਦੂਰ ਚਾਨਣੀ ਲਾ ਕੇ, ਸੂੰ ਗੁਰੂ 
ਰ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨਾ ਇਸ ਸਮੇਂ` ਨੂੰ ਹੋਰ ਸੁ ਹਾਵਣਾ 
ਕਰਨ ਲਈ ਰਾਗੀ ਸਜਣ ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ-“ਕੀਤਾ ਲੋੜੀਐ ਕੇਮੁ ਸੁ ਹਰਿ 
ਪੈ ਆਬੀਐ' ਅਤੇ 'ਪੱਲੋਂ ਤੈੱ'ਡੇ ਲਾਗੀ' ਆਦਿ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਣ ਤੋਂ ਪਾਠੀ 
ਮਿਠੀ ਸੂਰ ਦੁਆਰਾ ਲਾਵਾਂ ਦਾ ਪਾਠ “ਹਰਿ ਪੈਹਲੜੀ ਲਾਵ, ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ 
ਕਰਮ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ਬਲਰਾਮ ਜੀਉ ਕਰੇ ਤੇ ਵਰ, ਕੌਨਿਆਂ ਹੋਮ ਕੁੰਡ 
ਵੇਦੀ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਫੇਰੇ ਫਿਰਨ । ਜਦ ਤਕ ਚਾਰੇ ਲਾਵਾਂ ਦਾ ਪਾਠ ਪੂਰਾ ਨ 
ਹੋਵੇ ਓਦੋਂ ਤਕ ਲੜਕੇ ਲੜਕੀ ਨੇ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਕਰੀ ਹੀ ਜਾਣੀਆਂ । ਕੇਵਲ 
ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਹੀ ਚਾਰ ਲਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਤੁਰਕੇ ਕਰਨੀਆਂ । 
ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਵੇਲੋਂ ਮੁੰਡੇ ਕੂੜੀ ਨੇ ਖੱਬ' ਅੰਗ ਅੰਦਰ ਕਰਕੇ ਫੇਰੇ ਵਿਰਨੇ ਹਨ। 

ਫੇਰੇ-ਆਮ ਵੇਟਿਆਂ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਸਜਾ ਅੰਗ ਅੰਦਰ ਕਰਕੇ ਹੀ 
ਪੂਕਰਮਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਨਿਹੰਗ ਸਿੰਘ ਖਬਾ ਅੰਗ 
ਅੰਦਰ ਕਰਕੇ ਪੁਕਰਮਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸੁੰ ਸਾਹਿਬ, 
ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਪੂਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੋਤੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੋਦ ਕਾਰਜ ਦਾ ਅਰੰਭ `ਹੋਇਆ । । ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਹੈ ਕਿ ਵਰ ਕੇਨਿਆਂ ਖਬਾ ਅੰਗ ਅੰਦਰ ਕਰਕੇ ਪੂਕਰਮਾਂ ਕਰਨ, 
ਕਿਉਕਿ ਜਦ ਮੁੰਡਾ ਕੂੜੀ ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੰਥ ਜੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਤ 


(੨੬) 
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ਮੁਡਾ ਕੁੜੀ ਦੇ ਸਜੇ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਜੇ ਮੁੰਡਾ ਸਜਾ 
ਅੰਗ ਅੰਢਰ ਕਰਕੇ ਫੇਰੇ ਫਿਰੇਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕੁੜੀ ਦੇ ਸੋਹਰਦੀ ਲੰਘਣਾ 
ਪਵੇਗਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਪੂਰੀ ਹੋਣ ਤੇ ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਮੂਡ ਦੇ ਉਤੋਂ ਦੀ ਵੱਲਕੇ 
ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਤੇ ਖਲੋਣਾ ਬੈਠਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ ਜੋ ਐਸੇ ਸਮੇਂ ਅਯੋਗ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਸੂਭਰ “ਚ ਲੁਪੇਟੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਨੂੰ ਫੜ ਫੜਕੇ ਮੁਸ਼ਕਲ 
ਨਾਲ ਸੰਭਾਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜਦ ਕੂੜੀ, ਮੁੰਡਾ ਖਬਾ ਅੰਗ ਅੰਦਰ 
ਕਰਕੇ ਫੇਰੇ ਫਿਰਨਗੋ ਤਾਂ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਕੋਈ ਕਠਨਾਈ ਨਹੀ' ਆਵੇਗੀ-ਮੁੰਡਾ 
ਸੁਭਾਵਤ ਹੀ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਤੋਂ ਕੁੜੀ ਦੇ ਅਗੇ ਚਲੋਗਾ, ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਹੀ ਸੁਖਾਲਾ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਤੇ ਆ ਜਾਵੇਗਾ । 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਪੰਥ ਵਿਚ ਪਰਦੇ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਉਕਾ ਹੀ ਨਹੀ' ਕੂੜੀ 
ਨੰਗੇ ਮੂਹ ਆ ਕੇ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ ਸੰਗ਼ਤ ਨੂੰ ਨਮਸ਼ਕਾਰ ਕਰਕੇ ਆ ਬੈਠੇ 
ਅਤੇ ਇਸੇ ਥਾਂ ਤੋਂ ਉਠਕੇ ਵਰ ਦੇ ਖਬੇ ਪਾਸੇ ਸਸ਼ੋਭਿਤ ਹੋ ਜਾਏ । 
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ਪ੍ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਕੁਝ ਵਿਚਾਰ 








ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਚੱਕਰ ਬੇ ਨੂੰ ਮੰਨਿਆਂ ਹੈ । ਧਰਤੀ ਬਝੇ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰੀਮਵੀ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਸੂਰਜ, ਚੰਦ, ਤਾਰੇ ਸਾਨੂੰ ਸਜੇ ਨੂੰ ਫਿਰਦੇ ਦਿਸਦੇ 
ਹਨ । ਸਾਇੰਸਦਾਨਾਂ ਨੇ ਵੀ ਧਰਤੀ. ਘੁੰਮਦੀ ਲਿਖੀ ਹੈ, ਅਕਾਸ਼ ਨਹੀ 
ਅਸੀ” ਦਸਤਾਰ ਸਜਾਉਣ ਹਿਤ ਸੱਜ। ਪੋਚ ਉਪਰ ਖਬੇ ਨੂੰ ਵਲਦੇ ਹਾਂ । 
ਜੇ.ਖੱਬਾ ਪੇਚ ਉਪਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਖਬੀ ਪੰਗ ਆਖੀਦਾ ਹੈ । ਅਤੇ ਹੋਰ 
ਜਿਨੀਆਂ ਘੁੰਮਣ-ਮੁੜਨ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ ਖਬੇ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰੰਮਦੀਆਂ ਹਨ-- -ਉਦਾਹਰਣ ਆਣਾ ਪੀਹਣ ਦੀ ਚੱਕੀ, ਖਰਾਸ ਦੇ ਬੈਲ, 
ਕੋਹਲੂ ਬੈਲ, ਮੋਟਰ ਕੇਸਾਂ (ਦੌੜਾਂ) ਮਨੁਖ ਦੌੜਾਂ ਆਦਿ ਖੱਬਾ ਅੰਗ ਅੰਦਰ 
ਕਰਕੇ ਹੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਤੇ ਅਜ-ਤਾਈ' ਸਜ਼ਾ ਅੰਦਰ ਕਰਕੇ ਹੋਣ, 
ਕਿਸੇਂ ਨਹੀ” ਡਿਠੀਆਂ । 

ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਸਜ਼ਾਂ ਅੰਗ ਉਪਰਾਲਾ ਤੇ ਖਬਾ ਹੌਠਲਾ ੈਨਿਆ 
ਹੈ। ਯੋਧਾ ਰਣਭੂਮੀ ਵਿਚ ਜੇ ਸ਼ਤਰੂ ਤੇ ਤਲਵਾਰ ਨਾਲ ਸਜਾ ਅੰਗ-ਪੈਰ 
ਅਗੇ ਕਰੇ ਖਬੇਂ ਨੂੰ ਮਾਰੇਗਾ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਪੂਰਾ ਜ਼ੋਰ ਲਗੇਗਾ, ਜੇ ਸਜੇ ਨੂੰ 
ਮਾਰੇਗਾ ਤਾੰ ਪੂਰੀ ਤਾਕਤ ਦਾ ਪੂਗਟਾਵਾ ੭ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ, ਅਤੇ ਵਾਰ ਵੀ 
ਨਿਸਫਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਦਾਉ ਗਤਕੇ ਦੇ ਖਿਲਾਰੀ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਜਾਣਦੇ 
ਹਨ ' 

ਪਰਦੱਖਣਾ-ਪੁਰਾਤਨ ਯੂਗ ਤੋਂ ਚਲੀ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ 
ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੇਵ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਪਰਦੱਖਣਾ ਕਰਕੇ 
ਸੂਫਲ ਕਰਨਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਢੇ 
ਹਨ । ਯਥਾ= ਹਰ 


ਸਫਲ ਜਨਮ ਗੁਰਚਰਨ ਸਰਨ ਲਿਵ, 
ਸਫਲ ਦਰਿਸਟ ਗੂਰ ਸਬਦ ਅਲੋਈਐ । 
( ੨੮-) 
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ਸਫਲ ਸੁਰਤ ਗੁਰ ਸਬਦ ਸੁਨਤ ਨਿੱਤ, 
ਜਿਹਭਾ ਸੁਫਲ ਗੁਨ ਨਿੱਧ ਗੁਨ ਗੋਈਐ । 
ਸਫਲ ਹਸਤ ਗੁਰ ਚਰਨ ਪੂਜਾ ਪਰਨਾਮ, 
ਸਫਲ ਚਰਨ ਪੁਦੱਖਣਾ ਕੈ ਪੋਈਐ । 
ਸੈਗਮ ਸਵਲ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਸਜਾਏ ਘਰ, 
ਹਿਰਦਾ ਸਫਲ ਗੁਰ ਮੱ ਤਿ ਕੈ ਸਸੋਈਐਂ । 
(ਕਬਿੱਤ ੪੯੮੯) 
ਇਸ ਕਬਿੱਤ ਵਿਚ ਜ਼ਿੰਦਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਜਾਣਾ ਨੌਤ੍ਰਾ ਕਰਕੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨਾ । ਕੈਨਾਂ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਬਦ ਬਾਣੀ ਸੂਣਨੀ । ਜਿਹਬਾ 
ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜਸ ਗਾਉਣਾ ਅਤੇ ਹਥਾਂ ਨਾਲ ਚਰਨ ਧੌਣੇ। ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਤੁਰਕੇਂ. 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਕਰਨੀ, ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਸੰਗਮ ਪ੍ਰੀਵਾਰ, ਮੰਨ. ਆਤਮ! 
ਤੇ ਹੋਰ ਇੰਦਰੀਆਂ ਆਦਿਕ ਤਦ ਸਵਲੇਂ ਹਨ ਜੇ ਉਹ ਇਕ ਰੂਪ-ਚਿੱਤ ਹੋ, 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਅਰਾਧਣ ਕਰਨ । ਰ੍ 
ਪ੍ਰੰਤੂ ਸਿਖ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਪੂਕਰਮਾਂ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਹੀ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਕਦੀ ਵੀ ਕੋਈ ਦੁਆਲੇ ਫਿਰਦਾ ਨਹੀਂ ਦੇਖਿਆ ਗਿਆ । ਅਤੇ ਜੋ 
ਲੋਕ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਕਰਦੇ ਦੇਖੋ ਡਿਠੇ ਗਏ ਹਨ ਉਹ ਕੇਵਲ ਮਨਾਉਤੀ 
ਦੇਹੁਰਿਆ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ , ਮੰਦਰਾਂ, ਧਰਮ ਸਥਾਨਾਂ ਆਦਿਕ ਦਾ ਉਦਾ- 
ਹਰਣ ਹੀ ਹੈ । ਐਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਸ਼ਰਧਾਵਾਨ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ 
ਕਰਦਾ ਵੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੰ ਇਹ ਨਹੀਂ 
ਦੇਖਿਆ ਸੁਣਿਆ ਕਿ ਵਿਵਾਹ ਸਮੇਂ ਵਰ, ਕੇਨਿਆਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੁਆਲੇ 
ਫਿਰਨ, ਅਤੋਂ ਜ਼ਿੰਦਾ ਗੁਰੂ ਏਹ ਕਦੇ ਕਬੂਲ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ । ਕੇਵਲ 
ਸਨਮੁਖ ਚਰਨ ਬੈਦਨਾ ਹੀ ਉਚਿਤ ਸਮਬੀ ਜਾਏਗੀ । 


(੨੯) 
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ਅਗਨੀ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ 


ਗੈਥ ਸਾਸਤ੍ਰਾਂ ਨੇ ਅਗਨ), ਦੇਵਤਾ ਮੈਨਿਆ ਹੈ । ਅਗਨੀ  ਤੱਤੂ 
ਬਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤੂ ਵਿਚ ਸਬਿਰ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣ ਆਖਿਆ ਹੈ, 
ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਦੇ ਖਾਧੇ ਪੀਤੇ ਨੂੰ ਗਰਮ ਕਰਕੇ ਅੰਨ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਨਰੋਲ ਰਸ 
ਹਵਾ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਸਰਬ ਨਾੜੀਆਂ ਰਾਹੀ ਨੀਯਤ ਬਾਂ ਤੇ ਪਚਾਉ”ਦਾ ਹੈ । 
ਭਾਵੇਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਪੰਜੇ ਤੱਤ ਹੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਜਗਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹਨ, ਪਰ 
ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੇਸਣ ਮੰਨਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਦਗੱਧ ਸ਼ਕਤੀ 
ਹੈ, ਅਤੇ ਜਦ ਪ੍ਹਾਣੀ ਦਾ ਅੰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭੀ ਇਸ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ 
ਸਦਕਾ ਗਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੁੰਡਾ ਕੁੜੀ ਸਾਖਸ਼ਾਤ ਅਗਨੀ ਦੇਵ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਚੰਡ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਕਰਨ ਲਗੇ ਸੋਗੰਧ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ, 
ਰੇ ਅਗਨ ਦੇਵ ! ਅਸੀ" ਆਪਣੇ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਨਿਸਚੇ ਕਰਕੇ ਅਤੇ 
ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਾਣ ਜਾਣਕੇ ਇਹ ਪੂਣ ਲੈਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜਦ ਤਕ ਅਸੀਂ ਦੋਨੋਂ 
(ਇਸਤ੍ਰੀ ਭਰਤਾ) ਮਰ ਕੇ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਨਾ ਸਮਾ ਜਾਈਏ, ਉਦੋ' ਤਕ ਇਕ 
ਦੂਸਰੇ ਤੋਂ ਜ਼ੂਦਾ ਨਾ ਹੋਵਾਂਗੇ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਉਦਾਹਰਣ ਵੀ ਹੈ। 

ਧਨ ਪਿਰ ਏਹ ਨ ਆਖੀਐ ਬੈਹਣ ਇਕੱਠੇ ਹੋਇ । 
ਏਕ ਜੋਤ ਦੋਇ ਮੂਰਤੀ, ਧਨ ਪਿਰ ਕਹੀਐ ਸੋਇ। 

ਉਪ੍ਰੋਤ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਚੌਹਾਂ ਅਵਸਥਾਂ ਨੂੰ ਚਾਰੇ ਲਾਵਾਂ ਦਾ ਸ਼ੁੱਭ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਅਤੇ ਐਸੇ ਪਵਿਤੂ ਉਪਵੇਸ਼ ਨਿਸਚਿਤ ਧਾਰਣ 
ਕਰਣ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਕੀ ਜਿਹੜੇ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਵਿਵਾਹ ਨਹੀ' ਕਰਦੇ 
ਉਹ ਵਿਵਾਹ ਨਹੀਂ 

ਉਤਰ-ਹੈ ਪ੍ਰੋ ਤੂ ਜੋ ਕੌਮ ਆਪਣੇ ਮਹਾਪੂਰਖਾਂ ਦੇ ਵਿਧਾਨ ਅਨੂ- 
ਸਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਓਹ ਸ਼ ਸ਼ਰੇਸਟ ਮਰਯਾਦਾ ਅਨਕੂਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੈ 
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ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਪਾਸ ਕੀਤੇਂ ਕਾਨੂੰਨ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਕੈਮ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ 
ਸੁਖਦਾਈ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਲਟ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਰਾਜ ਦੰਡ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਦੁਬੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਸੇ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਸੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਅਨੰਦ ਵਿਵਾਹ 
ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਨੂੰ ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ । 

ਸਨਾਤਨ ਵਿਵਾਹ ਰੀਤ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਅਗੇ ਕਰਕੇ ਤੋਂ 
ਇਕ ਪ੍ਰਦੱਖਣਾ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਅਗੇ ਕਰਕੇ ਦੇਦੇ ਹਨ ਪਰ ਗੁਰ ਮਰਯਾਦਾ 
ਵਿਚ ਅਗੇ ਹੋ ਕੇ ਪੁਰਖ ਹੀ ਚਾਰ ਪ੍ਰਵੱਖਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਖ 
ਦਾ ਅੱਧਾ ਅੰਗ ਮੈਨਿਆਂ ਹੈ । ਭਾ: ਗੂ: ਨੌ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ-'ਲੋਕ ਵੇਦ 
ਗੁਣ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਅਰਧ ਸ੍ਰੀ ਮੋਖ ਦੁਆਰੀ' ਭਾਵ- ਜਿਵੇਂ” ਰੱਥ ਦੇ 
ਦੋ ਪਹੀਏ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਸ਼ ਵੀ ਘਰ ਵਿਚ ਰੱਥ ਸਮਾਨ ਹਨ, 
ਜੈਸੇ ਰੱਥ ਇਕ ਪਹੀਏ ਨਾਲ ਨਹੀ ਚਲਦਾ ਤਿਉ” ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੂਰਖ ਦੇ 
ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰ ਬਿਨਾਂ ਗਿਰਹਥ ਨਹੀ ਚਲ ਸਕਦਾ । ਜਿਸ ਘਰ 
ਵਿਚ ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਰਦ ਦੇ ਵੱਖ ੨ ਰਾਹ ਹਨ ਓਥੇ ਬਰਕਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ, 
ਕਹਾਵਤ ਹੈ-“ਜਿਥੇ ਸੰਪ ਓਥੇ ਸੰਪਤੀ' ਤੇ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ- 


ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਪੁਤ੍ਰ ਹੋਇ, ਅਰ ਮਿੱਠ ਬੋਲੀ ਨਾਰ । 
ਧਨ ਆਪਣਾ ਸੰਤੋਖ ਮਨ, ਚਾਰ ਸੂਰਗ ਸੈਸਾਰ । 
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ਜਗਤ ਮਰਯਾਦਾ ਦਾ ਵਿਧਾਨ 








ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੇ ਪਾਰਾ 
ਵਾਰ ਦੀ ਕਿਸੇ ਵਡੇ ਤੋਂ ਵਡੇ ਨੂੰ ਵੀ ਹਾਥ ਨਹੀਂ ਆਈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਨੇ “ਧਰਤੀ ਹੋਰ ਪਰੇ ਤੇ ਹੋਰ” ਤੇ 'ਲਖ ਪਤਾਲਾਂ ਪਤਾਲ, ਲੱਖ 
ਅਗਾਸਾ ਅਗਾਸ” ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾਂ ਸਦਾ ਅੰਗ ਸੰਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਨ ਇਸ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਨੂੰ 
ਵੱਖੋ ਵਖਰੇ ਹਿਸਿਆਂ 'ਚ ਵੰਡ ਕੇ ਜਗਤ ਵਿਧਾਨ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ, ਤਾਕਿ 
ਕੁਢਰਤ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਦਾ ਸਹ) ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕੇ । ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ੧ ਓ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਅਤੇ ਭਾਵ ਇਸ ਪ੍ਕਾਰ 
ਪਗਣ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਇਕ ਹੈ ਤੇ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਭਾਵ- 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੋਇਆ ਉਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਕੋਈ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲ਼ਾ ਨਹੀਂ, ਤੇ 
ਇਕ ਨੇ ਆਪਣੇ ਫੁਰਨੇ ਨਾਲ ਤਿੰਨ ਦੇਵਤੇ, ਬ੍ਹਮਾਂ, _ਵਿਸ਼ਨ, ਮਹੇਸ਼, 
ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੇ, ਜੋ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਹਨ, ਰਜੋ, ਤਮੋ, ਸਤੋਂ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਕੰਮ 'ਇਕ ਸੈਸਾਰੀ ਇਕ ਭੋਡਾਰੀ (ਤੋ) ਇਕ ਲਾਏ ਦੀਬਾਣ' ਇਹਨ 
ਵਿਚੋਂ ਬੂਹਮ ਸਤੋਂ ਗੁਣੀ ਨੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸਹੀ ਮਰਯ/ਦਾ (ਢੋਗ) ਨਾਲ 
ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਚਾਰ ਗਿਆਨ-ਚਾਰ ਵੇਦ ਪੂਗਟ ਕੀਤੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ 
ਬੂਹਮਾੰ ਦੇ ਚਾਰ ਮੂੰਹ ਆਖਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਗਿਆਨ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਹੀ 
ਜਗਤ ਵਿਧਾਨ ਕਾਇਮ ਹੈ ਅਤੇ ਰਹੇਗਾ । ਉਪ੍ਰ੍‌ਤ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਇਹਨਾਂ 
ਚੌਂਹ ਵੇਦਾਂ ਤੋਂ ਹੋਰ ਚਾਰ ਉਪਵੇਦ ਬਣਾਏ-ਆਯੁਰ, (ਹਿਕਮਤ) 
ਧਲੂਰ (ਸ਼ਾਸਤੂ ਵਿਦਿਆ) ਗੰਧਰਬ (ਸੰਗੀਤ) ਅਤੇ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ 
(ਭਵਾਰਥ) ਆਦਿ। 

ਜੂਨਾਂ ਭਾਵੇ' ਚੋਰਸੀ ਲਖ ਹਨ ਪਰ ਚਾਰ ਹਿਸਿਆਂ ਵਿਚ 
ਵੰਡੀਆਂ ਹਨ, ਅੰਡਜ਼-ਐਡਿਆਂ ਚੋਂ, ਜੇਰਜ਼-ਜੇਰ ਚੋਂ, ਸ੍ਰੇਤਜ- ਪਸੀਨੇ 
ਚੋਂ, ਉਤਭੁੱਜ-ਦਰੱਖਤ, ਘਾ ਬੂਟੇ ਜੜ੍ਹ ਪਦਾਰਥ ਆਵਿ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
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ਉਤਮ ਜੋਨੀ ਮਨੁਖ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਲਟ ਹੀ ਸਾਰਾ ਵਿਧਾਨ ਵਡ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਹੈ, ਅਤੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਉਪਜ ਲਈ ਚਾਰ ਅਵਸਥਾਵਾਂ, ਜਾਗੂਤ 
ਸੁਪਨ, ਸੁਬੋਪਤ, ਤੁਰੀਆਂ ਕਾਇਮ ਕੀਤੀਆਂ ਤੇ ਚਾਰੇ ਹੀ ਧਿਆਨ ਨਾਭੀ 
(ਧੂੰਨੀ) ਦਾ, ਹਿਰਦੈ ਦਾ, ਕੇਠ ਦਾ, ਚੌਥਾ ਤ੍ਰਿਕੁੱਟੀ ਦਾ, ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਤੋੜ 
ਪਚਾਉਣ ਲਈ ਚਾਰ ਆਸ਼ਰਮ (ਘਰਾਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ, ਬ੍ਹਮ 
ਚਰਜ, ਰਿ[ਹਸਤ, ਬਾਨ ਪ੍ਰਸਥ. ਅਤੇ ਸੈਨਿਆਸ ਤੇ ਮਨੂਖਾਂ ਦੇ ਗੁਣ 
ਪੂਖਣ ਹਿੱਤ ਚਾਰ ਕੂਲਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਖੱਤ੍ਰੀ, ਵੈਸ਼ ਅਤੇ ਸ਼ੂਦਰ ਬਣਾਏ । 
ਅਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦੁਖ ਆਦਿ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਚਾਰ ਰੁਤਾਂ-ਗਰਮੀ, ਸਰਦੀ, 
ਬਰਸਾਤ ਅਤੇ ਬਸੰਤ । ਕੂਦਰਤੀ ਨਿਯਮ ਲਾਗੂ ਹੋਇਆ । ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ 
ਸੁਭਾਓ ਦੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਜਾਨਣ ਲਈ ਚਾਰ ਦਗੱਧ ਅਗਨੀਆਂ 
ਦੱਸੀਆਂ ਹਿੰਸਾ, ਸੋਹ, ਲੋਭ, ਕਟੋਧ ਜਿਹ੍ਹਂ ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸ਼ੁੱਭ ਕਿਰਿਆ 
ਦਾ ਦੁੂਰ-ਉਪਜੋਗ ਕਰਕੇ ਸਹੰ; ਮਾਰਗ ਤੋਂ` ਡਿਗ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਹਿੱਤ ਚਾਰ ਗਿਆਨ-ਧਰਮ 
ਅਰਬ, ਕਾਂਮ, ਸੌਖ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਪ੍ਰਤੂ ਕੋਈ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਯਬਾ- 
“ਚਾਰ ਪਦਾਟਬ ਹੈ ਜਗਮਾਹੀ, ਕਟਮ ਹੀਣ ਨਰ ਪਾਵਤ ਨ।ਹੀ ।” 
(ਤੁਲਸੀ ਦਾਸ) 
ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਭੈ ਦੇਣ ਹਿਤ ਤਾਂਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕੁਕਰਮ ਤੋਂ ਬਚ ਸਕੇ, ਚਾਰ 
ਫਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ । _ਅਜਰਾਈਲ, _ਜਬਰਾਈਲ, 
ਅਸਰਾਫੀਲ ਅਤੇ ਮੈਂਕਾਂਟੀਲ=ਨਾਮਾਂ ਵਾਲੋਂ ਸਿਪਾਹੀ ਕਾਇਮ ਕੀਤੇ । 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ (ਤਲੰਗ ਮ: ੧) “ਜਬ 
ਅਜਰਾਈਲ ਬਸਤਨੀ ਤਬ ਚਿਕਾਰੇ ਬਿਦਾਏ ।' ਭਾਵ-ਹੇ ਬੈਦੇ ! ਜਦ 
ਤੈਨ੍ਹੇ ਅਜਰਾਈਲ ਬੈਨਹ ਲਵੇਗਾ ਤਾਂ ਤੋ ਕਿਸ ਆਸਰੇ ਛੁਟੇਗਾ । ਅਤੇ- 
“ਅਜਰਾਈਲ ਯਾਰ ਬੋਦੇ ਜਿਸ ਤੇਟਾ ਅਧਾਰ ।” 
ਭਾਵ-ਅਜਰਾਈਲ ਉਸ ਦਾ ਮਿਤ੍ਹ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ।ਸਿਰ ਤੇ ਅਕਾਲ 
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ਪੁਰਖ ਦਾ ਹੱਥ ਹੈ। 
ਮਨੂਖ ਨੇ ਜੋ ਸੁੱਭ ਅਸ਼ੂਭ ਕੌਮ ਕਰਨੇ ਹਨ ਉਸ ਲਈ ਚਾਰ ਪਹਿਰ 


ਦਾ ਦਿਨ ਤੋਂ ਚਾਰ ਪਹਿਰ ਦੀ ਰਾਤ ਬਣਾਈ, ਅਤੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਰਤੀ ਦਾ ਸੁਭਾਓ 
ਜਾਨਣ ਲਈ ਸਤਿਜੂਗ, ਤ੍ਰੇਤਾ, ਦੁਆਪਰ ਅਤੇਂ ਕਲਜੁਗ! ਦੇ ਵਿਧਾਨ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਕਰਾਇਆ । ਜੈਸੇ ਸਤਿਯੁਗ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦੇ ਚਾਰ ਪੈਰ ਦਯਾ, 
ਸਤਿ, ਦਾਨ ਅਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਸੇ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਤੇ ਚਲਣ ਨਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ 
ਜੱਸ ਚੋਂਹ ਕੂਟਾਂ ਵਿਚ ਉਤਰ, .ਦੱਖਣ, ਪੂਰਬ ਅਤੇ ਪੱਛਮ, ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ 
ਪੰਥ “ਜਗਤ ਨਰਾ' ਫੈਲ ਗਿਆ । 

ਚਾਰ ਲਾਂਵਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਵੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰੋਂ ਅਵੱਸਥਾ ਦਾ 
ਗਿਮਾਨ ਹੈ । ਜਿਸ ਦਾ ਭਵਾਰਥ ਅਗੇ ਆਵੇਗਾ । 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਗਿਆਨ ਚਾਰ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤ1 । 
ਕਿਉਕਿ 'ਮਾਨਸ ਜਨਮ ਦੁਲੰਭ ਹੈ ਹੋਂਤ ਨਾ ਬਾਰੇ ਬਾਰ ।' ਸਹੀ ਸਮਬਕੇ 
ਅਤੇ ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੋਨ ਵਿਚ ਉਤਮ ਜਨਮ ਸੋ ਮਾਣਸ ਦੇਹੀ “ਮਨਕੇ 
ਅਨੋਕਾਂ ਸਾਧਨ” ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਦੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੌ ਵਰਨਣ ਕੀਤੇ ਹਨ । 

ਮਨੂਖ ਪੰਜ ਤੱਤ ਦਾ ਬਣਾਉ ਦੈ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਅਗਲੀ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਵੰਡ ਪੰਜਾਂ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਕਹੀ ਹੈ । ਯੋਥਾ-ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 'ਜਪੂਜੀ 
ਸਾਹਿਬ “ਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ- 

ਪੰਚ ਪਰਵਾਣ, ਪੰਚ ਪ੍ਰਧਾਨ, ਪੰਚੇ ਪਾਵਹਿ ਦਰਗਹ ਮਾਣ । 
ਪੰਚੇ ਸੋਹਹਿ ਢਰ ਰਾਜਾਨ, ਪੰਚਾ ਕਾ ਗੂਰ ਏਕ ਧਿਆਨ ।' 

ਭਾਵ- ਮਨੁਖ ਦਾ ਸੋਰੀਰ ਪੰਜ ਤੱਤ-ਅੱਗ, ਪਾਣੀ, ਮਿਟੀ, ਹਵਾ 
ਅਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਹੈ, ਇਹ ਤਦੇ ਹੀ ਪ੍ਵਾਨ ਮੈਨਿਆ ਹੈ ਜੇ ਇਜ 
ਵਿਚ ਦਯਾ, ਧਰਮ, ਸਤਿ, ਸੰਤੋਖ, ਖਿਮਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਰੋ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਏਹੁ ਹੀ 
ਪੰਜ ਇਕ ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਸ਼ੂਭ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਦਰਗਾਹ 
ਵਿਚ ਮਾਣ ਇਜ਼ਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਪੂਧਾਨ ਮੈਨੇਂ ਗਏ । 'ਪੈਚੇ ਸੋਹਿ 
ਦਰ ਰਾਜਾਨ, ਜਿਵੇਂ ਸਰੀਰ ਪੰਜ ਦੀ ਸਜਾਵਟ ਹੈ ਇਵੇਂ ਗਜ ਵੀ ਜੋ 


(੩੦) 
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ਪਰਜਾ ਦਾ ਸਰੀਰ ਕਹਾਉਂ'ਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਂ-ਧਰਮ, ਵਿਦਿਆ, ਧੈਨ-ਸੈਪਤੀ, 
ਢੋਜ ਅਤੇ ਨਿਆਂ ਕਰਕੇ ਸੋਭ ਤਾ ਹੈ । 'ਪੰਚਾਂ ਕਾ ਗੁਰੁ ਏਕ ਧਿਆਨ” 
ਕਾਮ, ਕਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੌਕਾਰ ਆਦਿਕ ਦਾ ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ 
ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਇਕ ਸਾਬ ਧਿਆਨ “ਚ ਮਗ> ਹੋਣਾ ਹੀ 'ਧਿਆਨ' 
ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਰਸਟਾਂਤ ਦੇਂ ਦੇ ਹਨ- 
“ਸਹਜ ਮਲਾਏ ਹਰਿ ਮਨ ਭਾਏਂ ਪੰਚ ਮਿਲੋ ਸੂਖ ਪਾਇਆ ।' ਅੰਤੇ 
“ਅਨ ਦਿਨ ਮੇਲ ਭੈਯਾ ਮੈਨ ਮਾਨਿਆਂ ਘਰ ਮੰਦਰ ਸੁਹਾਇ । 
ਪੰਚ ਸ਼ਬਦ ਧੁੰਨ ਅਨਹੱਦ ਵਾਜੇ ਹਮ ਘਰ ਸਾਜਨ ਆਏ।” __ 
ਇਸ ਪਰ ਹੋਰ ਪੰਜਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ 
ਨੇ ਵੀ ਆਸਾਂ ਰਾਗ “ਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਲਈ ਕਿਸੇ 
ਚੀਜ਼ ਦਾ ਗ੍ਰੈਹਣ ਤੇਂ ਕਿਸ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਯੋਬਾ- ` 
੧ ਪੰਚ ਮਨਾਇ, _੨ ਪੰਚ ਰੂਸਾਇ, __ 
੩ ਪੰਚ ਵਸਾਇ, ੪ ਪੰਚ ਗੁਵਾਇ । 
ਭਾਵ-੧ ਦਯਾ, ਧਰਮ, ਸਤਿ, ਸੰਤੋਖ, ਧੀਰਜ-ਮਨਾਇ । 
੨ ਕਾਂਮ, ਕਰੋਧ, ਲੋਭ ਸੋਹ, ਹੌਕਾਰ-ਰੁਸ/ਏ । _੩ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੇ 
ਗੁਣ ਜਪ, ਤਪੁ, ਸੈਜਮ, ਦਾਨ ਅਤੇ ਇਸਨਾਨ-ਵਸਾਇ। _੪ ਪੰਜ 
ਵਿਸ਼ੇ, ਸਬਦ, ਸਪੂਸ, ਰੂਪ ਰਸ, ਰੈਧ-ਗੁਵਾਇ । 
ਮਨੁਖ ਜੋਨੀ ਉਤਮ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਦਾ 
ਪੂਰਾ ਗਿਆਨ ਹੋਵੇ, ਗੂਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ- : 
ਜੋ ਬ੍ਹਮੇਡੇ ਸੋਈ ਪਿੰਡੇ, ਜੋ ਖੋਜੇ ਸੋ .ਪਾਵੈ। 
ਪੀਪਾ ਪੂਣਵੈ” ਪੂਮ ਤੱਤ ਹਰੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਲਖਾਵੈ । 
- (ਧਨਾਸਰੀ ਪੀਪਾ) 


_ਭਾਵ-ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਅਤੇ ਪਿੰਡ ਸਰੀਰ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਇਕ ਹੀ ਹੈ । 
ਬਿਨਾਂ ਖੋਜ ਭਾਲ ਤੋਂ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਚੇ ਗੂਰੂ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹਰ ਵੇਲੇ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 


(੩੫) 
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ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਪੰਜ ਕਰਮ ਇੰਦਰੇ-ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੇ ਹਨ । 
ਗਿਆਨ ਬਿੰਦਰੇ ਮੁਖੀ ਹਨ । ਕਰਮ ਇੰਦਰੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਤੇ ਕੰਮ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ-ਨਾਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਸੁਰੀਧ ਆਈ ਹੱਥਾਂ ਨੌ ਫੁਲ ਤੋੜ ਲਿਆ । 
(ਕਰਮ ਕੀਤਾ) ਕੰਨਾਂ ਨੇ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਿਆਂ, ਪੈਰਾਂ ਨੌ ਚਲਕੇ ਸਤਿਸੈਗ 
ਕੀਤਾ (ਕਰਮ ਹੈ) ਜੀਭ ਦਾ ਸਵਾਦ (ਗਿਆਨ ਕਰਮ) ਐਖਾਂ ਦਾ ਦੇਖਣ 
ਪਛਾਨਣਾ (ਗਿਆਨ ਕਰਮ) ਤੁਚਾ ਖਲੜੀ ਦਾ ਸਪੂਸ (ਗਿਆਨ ਕਰਮ ' 
ਹੈ ਆਦਿ। 

ਪੰਜ ਕਲੋਸ਼-ਪੁਰਖ ਬਿਨ ਯਥਾਰਥ ਗਿਆਨ ਤੋਂ` ਕਿਤੇ ਭੀ 
ਮਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਜਦ ਤਕ ਪੰਜਾਂ ਕਲੋਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ 
ਵੀ ਨਾਂ ਕਰ ਲਵੇਂ। ਪੰਜ ਕਲੋਸ਼- ਅਵਿਦਿਆ ( ਅਗਿਆਨ) ਅਸੋਮ੨ 
(ਹੈਕਾਰ) ਰਾਗ-ਪੂਯਾ ਬੁਧਿ, ਦ੍ਸ਼-ਅਪ੍ਹਿਆ ਬੁਧੀ, ਅਭਿੰਨ ਵੇਸ਼-ਮੌਤ ਦਾ 
ਡਰ ਆਦਿ । ਹੋਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਠੱਗਣ ਵਾਲੇ, ਪੰਜਾਂ ਠੱਗਾਂ ਦਾ ਵੀ ਵਿਦਵਾਨਾਂ 
ਨੇ ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਯਕਾਂ-ਰਾਜ, ਮਾਲ, ਰੂਪ, ਜ਼ਾਤ, ਜੋਬਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋਂ ਅਗਿਆਨੀ ਪੁਰਖ ਬ੪ ਨਹੀ” ਸਕਵਾ, 'ਕੋਈ ਹੀ “ਜਗ ਜੇ ਉਤਮ 
ਕਾਢੀਐ ਵਿਰਲੇ ਕੋਈ ਕੇਇ ।' 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਠੱਗਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੋ ਹੋਰ ਕਈ 
ਸੁਬੈਨ ਪ੍ਰਾਰਦਨਾਂ ਦੇ ਵਕਤ ਨੀਯਤ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਜੈਸੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀਆਂ 
ਇਕ ਦਿਨ ਵਿਚ ਪੰਜ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾਂ ਨਵਾਜਾਂ ਨਯਤ ਹਨ- 

੧ ਅਮਿਤ ਵੇਲੋਂ ਦੀ _੨ ਦੁਪਹਿਰ ਪਿਛੋਂ ੩ ਘੜੀ ਦਿਨ 
ਬਾਕੀ ਰਹੇ ਤੇ _੪ ਦਿਨ ਛਿਪਣ ਵੇਲੇ _੫ ਚਾਰ ਘੜੀ ਰਾਤ ਬੀਤੀ 
ਪਰ ਪ੍ਰ ਤੂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਪੰਜ ਨਵਾਜਾਂ ਕ)ਆਂ ਹਨ, ਯੋਥ - 

“ਪੰਜ ਨਝਾਜਾਂ ਵਖਤ ਪੰਜ, ਪੰਜ ਪੈਜੇ ਨਾਉ', 
ਪਹਲਾ "ਸੱਚ “ਹਲਲ" ਦੁਇ ਤੀਜਾ “ਏਰ ਖੁਦਾਇ' । 
ਚਉਥੀ 'ਨ।ਯੋਤ ਰਾਸ ਮਨ' ਪੰਜਵੀਂ 'ਸਿਫਤ ਸਨਾਇ।' 


(ਵਾਰ ਮਾਬ ਮ: ੧) 
(੩੬) 
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ਸੂ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਖਾਲਸੇ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵੇਲੋ 
ਪਹਿਲੇ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਹੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਪੰਚ ਪੂਵਾਣ ਕਰਨ 
ਲਵੀ ਪਹਿਲਾ 'ਦਯਾ', ਦੂਜਾ “ਧਰਮ' , ਤੀਜੀ “ਹਿੰਮਤ, ਚੌਥੀ “ਮੋਹਕ 
ਮਤ' ਤੇ ਪੰਜਵੀ' “ਸਾਹਬੀ' ਭਾਵ-ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਹਿਤ ਐਸੀ 
ਮਹਾਨ ਬੀਰ ਸਭਾ ਨੀਯੋਤ ਕੀਤੀ । 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਵੀ (ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ ਦੀ ੧੭੫ ੬ ਬਿਕਰਮੀ 
ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਤੋਂ ਕੇਸਗੜ੍ਹ ਵਿਚ ਖਾਲਸੇ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵਾਂਗ) ਸੂੰ; ਭੈਣੀ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ੧੯੧੪ ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਤੋਂ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸੈਤ ਖਾਲਸੇ ਦੀ 
ਰਰਨਾ ਕੀਤੀ । ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਐਨ ਕਲਗੀਧਰ ਦੀ ਰਚਨ ਨਾਲ 
ਮਿਝਦਾ ਹੈ । ਯਥਾ-ਪੱਜਾਂ ਪਿਆ?ਰੋਆੰ ਦੇ ਨਾਮ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਹੈ- 
੧ ਭਾ: ਕਾਨ ਸਿੰਘ ਭਾਵ _ਕਾਨ' ਦਾ ਅਰਥ ਮੂਯਾਦ! ਹੈ । 
ਭਾ: ਲਾਭ ਸਿੰਘ ਦਾ ਅਰਬ -ਵ੍ਰਿਧੀ, ਵਾਧਾ, ਲਾਭ । 
ਭਾ: ਆਤਮਾ ਸਿੰਘ ਦਾ ਅਰਥ - ਆਤਮਕ ਬੱਲ । 
ਭਾ: ਨੈਣਾ ਸਿੰਘ ਦਾ ਅਰਬ -ਗਿਆਨ ਦੀ ਅੱਖ । 
ਭਾ: ਸੁਧ ਸਿੰਘ ਦਾ ਅਰਬ-ਖਾਲਸ, ਸੁਚਾ, ਸੁਧ । 


2੦੨੦੫ 


ਭਵਾਰਬ-ਜਿਸ ਘਰ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਕੇਮ 'ਕਾਨ' ਮੂਯਾਦਾ ਨਾਲ 
ਹੁੰਦੇ ਹੋਣ, ਓਥੇ ਅਵੱਸ਼ “ਲਾਭ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ । ਲਾਭ ਹੋਣ ਤੋਂ ਹੀ 


"£ 


`ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਬਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਕ ਬਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪਿਛੋਂ 
ਗਿਆਨ ਦੀ ਅੱਖ “ਨੈਣ' ਖੁਲਦੀ ਹੈ ਹੈ ਤਦ ਮਨੁਖ ਕੈਚਨ ਵੱਤ "ਸ਼ੁਧ" ਹੋ 
ਜਾਂਤਾਂ ਹੈ। ਅਤੇ ਸ਼ੂਧ ਹੋਇਆ ਪੁਰਖ ਬ੍ਰਹਮ ` ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ, ਬੂਹਮ 
ਗਿਆਨੀ, ਆਪ ਪ੍ਰਸੋਸ਼੍ਹਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਬੈਨ] ਹੋਈ ਮਰਯਾਦਾ ਤੋਂ ਉਲਟ ਚਲਣ ਵਾਲੋ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਕਈ ਹੋਰ ਦੁਖ ਭੌਗਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ । ਜੈਸੇ ਗ੍ਰਭ ਦਾ ਦੁਖ, ਜਨਮ 
ਦਾ, ਬੁਢਾਪੇ ਦਾ, ਰੋਗ ਦਾ, ਪੰਜਵਾਂ ਮ੍ਰਿਤੂ ਦਾ ਦੁਖ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਹੀ 
ਮਹਾਂ ਪੂਰਖ ਬਾਰ ਬਾਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਆਏਂ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
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ਨੇ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਵੀ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਦੁਖਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਹਿੱਤ 
ਅਤੇ ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਉਚੀ ਮੰਜ਼ਲ ਤੋਂ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਲਈ ਪੰਜ ਖੰਡ ਲਿਖੇ ਹਨ 
ਯਥਾ-ਧਰਮ ਖੰਡ, ਗਿਆਨ ਖੰਡ, ਸਰਮ ਖੰਡ, ਕਰਮ ਖੰਡ ਅਤੇ ਸੱਚ 
ਖੰਡ ਆਦਿ-ਖੰਡ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਗ:-ਹਿਸਾ ਹੈਂ । 

ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਖਾਲਸੇ ਨੂੰ ਮਰਯਾਦਾ ਵਿਚ ਗਹਿਣ 
ਲਈ ਰਹਿਤਾਂ ਵੀ ਪੰਜ ਹੀ ਦਸੀਆਂ ਹਨ, ਪੰਜ ਕਕਾਰ, ਭਾਵ-ਪੰਜ ਕੱ'ਕੇ 
ਕੱਛਾ, ਕੇਸ, ਕੜਾ, ਕਿਰਪਾਨ, ਕੇਘਾ । ਭਾਵ- ਪਕਛਿਹਰਾ' ਜੱਤ ਦੀ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ, 'ਕੜਾ” ਗਿਆਨ ਦੀ ਹੱਥ ਕੜੀ, ਜਿਵੇਂ ਸਰਕਾਰ ਚੋਰ ਨੂੰ ਹੱਬ 
ਕੜੀ ਲਾ ਕੇ ਕਾਨੂੰਨ ਅਧੀਨ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਹੀ “ਕੜਾ' ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਸਚੋ ਸਿਧਾਂਤ ਦਾ ਬੋਧਨ ਜਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ। “ਕੇਸ ਸਿਰ ਦੀ ਰਖਿਆ । 
“ਕੰਘਾ” ਕੇਸੀ ਦੀ ਰਖਿਆ-ਸੁਵਾਰਨ ਹਿੱਤ, ਭਾਵ-ਕੇਘਾ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਆਲਸ ਸਿਰ ਦਰਦ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਕੇਘਾ, ਖੋਪਰੀ ਨਾਲ਼ ਰਗੜ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿਰ ਦੀਆਂ ਨਾੜੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਲਹੂ ਦਾ ਗੋੜ ਬਣ ਜਾਣ ਕਰਕੇ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । “ਕੇਸ' ਸਿਰ ਰਖਿਆ, ਤੇ ਤੇ “ਕਿਰਪਾਨ” ਅੰਗ 
ਰਖਸ਼ਾਂ ਹਿੱਤ। 

ਤਿੰਨ ਭਾਗ ਵੰਡ-ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਪੰਜ ਵੰਡ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ 
ਤਿੰਨਾਂ ਦੀ ਵੰਡ ਵੀ ਪੁਰ੩ ਦੇ ਗਿਆਨ ਹਿਤ ਲਿਖੀ ਹੈ । ਯਥ-'ਤੰਨ 
ਦੇਵਤੇ, ਬੂਹਮਾ, ਬਿਸ਼ਨ, ਮਹੇਸ਼ । ਤਿੰਨ ਕਾਲ-ਭੂਤ (ਬੀਤ ਚੁ੨ਾ), 
ਭਵਿਖ (ਆਉਣ ਵਾਲਾ , ਵਰਤਮਾਨ (ਚਲਦਾ) । ਪੂਕਿਰਤੀ ਦੇ ਤਿੰਨ 
ਗੁਣ-ਰਜੋ, ਤਮੋਂ, ਸਤੋਂ । ਤਿੰਨ ਤਾਪ ਆਧ ਮੰਨ ਦੀ ।ਚੰਤਾ, ਵਿਆਧ- 
ਦੇਹ ਦੇ ਰੋਗ, ਓਪਾਧਿ-ਉਪੂਦਰਵ ਮਹਾਂ ਕਲੋਸ਼ । ਤਿੰਨ ਲੋਕ-ਪਤਾਲ, 
ਮਾਤ ਅਤੇ ਸੂਰਗ ਲੋਕ । ਤਿਨਿ ਮਾਰਗ-ਪੂੰਨ ਕਰਮ, ਪਾਪ ਕਰਮ ਅਤੇ 
ਅਗਿਆਨ । 


ਹੋਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੌਂ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦਸਾਂ ਦੀ ਵੰਡ ਕਰਕੇ ਪ੍ਾਣੀ ਨੂੰ 
ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਵਾਰ ਮਾਬ- 
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ਪਹਿਲੇਂ ਪਿਆਰ ਲਗਾ ਬਣ ਦੁਧ । ਦੂਜੇ ਮਾਇ ਬਾਪ ਕੀ ਸੂਧ । 
ਤੀਜੇ ਭੋਈਆਂ ਭਾਬੀ ਬੇਬ । ਚੌਥੇ ਪਿਆਰ ਓਪੁੰਨੀ ਖੋਂਡ । 
ਪੰਜਵੇਂ ਖਾਣ ਪੀਣ ਕੀ ਧਾਤ । ਛਿਵੇਂ` ਕਾਂਮ ਨ ਪੁਛੇ ਜਾਤ । 
ਸਤਵੇ' ਸੈਜ ਕੀਆਂ ਘਰ ਵਾਸ । ਅਠਵੇਂ ਕ੍ਰੋਧ ਹੂਆ ਤਨ ਨਾਸ । 
ਨਾਵੇ'` ਧਉਲੋਂ ਓਭੇ ਸਾਹ । ਦਸਵੇਂ ਦੁਧਾ ਹੋਆ ਸੁਆਹ । 
ਦਸ ਅਵੱਸਥਾਂ ਤੋਂ ਬਾਦ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਪਾਪ ਵੀ ਦਸ ਹੀ ਲਿਖੇ 
ਹਨ । ਯਬਾ-ਠਹਿ ਕੇ ਦਾਨ ਨ ਦੇਣਾ, ਵੇਂਦ ਵਿਰੁਧ ਕੌਮ ਕਰਨੋਂ, ਪਰ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੈਗ, ਕੁਬਚਨ ਬੋਲਣੇਂ, ਝੂਠ, ਚੁਗਲੀ, ਪਰਾਏ ਧਨ ਦਾ ਗੁਹਿਣ, 
ਕਿਸੇ ਦਾ ਬੁਰਾ ਚਿਤਵਨਾ, ਬਿਨਾਂ ਪੁਯੋਜਨ ਬਕਬਾਦ ਕਰਨ । ਇਹਨਾਂ 
ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਧਰਮ ਲਿੰਗ ਵੀ ਦਸ ਹੀ ਹਨ । ਯਥਾ-ਖਿਮਾਂ, ਅਹਿੰਸਾ 
ਦਯਾ, ਮ੍ਰਿਦ, ਸਤਿ ਬਚਨ , ਤਪੁ, ਦਾਨ, ਸੀਲ, ਸੋਚ, ਤਿਿਸ਼ਨਾਂ ਬਿਨਾਂ 
ਧਰਮ ਲਿੰਗ ਦਸ ਜਾਂਨੇਂ । (ਸਾਰ ਕੁਤਾਵਲੀ) 
ਦਸ ਪੁਰਬ-ਅੱਠੇ, ਚੌਦੇ, ਮਸਿਆ, ਪੁਨਿਆਂ, ਸੰਗ੍ਰਾਂਦ, 
ਉਤ੍ਰਾਇਣ, ਦਖਣਾਇਣ, ਵਇਤਪਾਤ, ਚੈਦਰਮਾਂ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰਹਿਣ । 
ਦਸ ਪਰਾਣ-ਪ੍ਰਾਣ, ਅਪਾਨ, ਸੁਮਾਨ, ਓਦਾਨ, ਵਿਆਨ, 
ਨਾਂਗ, ਕੂਰਮ, ਕ੍ਰਿਕਲ, ਦੇਵ ਦੱਤ, ਧਨੰਜਯ । 
ਦਸ ਨਾੜੀਆਂ-ਪ੍ਣਾਯਾਮ ਯੋਗ-ਨੱਕ ਦੇ ਖਬੇ ਪਾਸੇ “ਇੜਾ” 
ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ 'ਪਿੰਗਲਾ” ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਮੱਧ “ਸੁਖਮਨਾ' ਯਥਾ- 

“ਇੜਾਂ ਪਿੰਗਲਾ ਔਰ ਸੁਖਮਨਾ, ਤੀਨ ਵਸੇ ਇਕ ਠਾਈ।_ 
'ਬੋਣੀ' ਸੰਗਮ ਇਹ ਪਰਾਗ ਮਨ ਮੱਜਨ ਕਰੇ ਤਬਾਈ ।” ' 
ਖੱਬੀ ਅੱਖ ਵਿਚ “ਗੈਧਾਰੀ” ਸੱਜੀ ਵਿਚ “ਹਸਤ ਜਿਹਵਾ” ਸੱਜੇ ਕੌਨ ਵਿਚ 
“ਪੂਸਾ” ਖੰਬੇ ਕੇਨ ਵਿਚ 'ਯਸ੍ਰੱਨੀ' ਮੁਖ ਵਿਚ “ਅਲੰਬਸਾ' ਲਿੰਗ ਵਿਚ 
'ਗੂਰੂ' ਗੂਦਾ ਵਿਚ 'ਸੈਖਨੀ” । ਗੰ ਪ੍ਰਭਾਕਰ) 


ਸਤਿ ਸੁਧਾਂ=ਜੀਵ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਅਰ ਸੇਵਾ ਕ੍ਰਵਾ 
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ਰਜਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜਦ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਿਛੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੱਦ ਵਿਚਾਰੇ ਪ੍ਰਮੀ 
ਦੀਆਂ- 
“ਧੀਰਜ, ਬੁਧ, ਬਬੇਕ, ਬਲ, ਗਤਿ, ਮਿੱਤ, ਅਓਸਰ, ਬਾਤ । 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਬਿਛੜੇ ਰੀ ਸਖੀ, ਭੂਲ ਗਈ ਸੂਧ ਸਾਤ । 


ਸੱਤੇ ਸੂਧਾਂ ਭੁਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਵੀ ਸੂਧ ਬੁਧ ਭੁਲ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਯਥਾਂ- 

ਦਰਸਨ ਦੇਖਤੇ ਹੀ ਸੁਧ ਕੀ ਨ ਸੁਧ ਰਹੀ, 

ਬੁਧ ਕੀ ਨ ਬੁਧ ਰਹੀ ਮਤਿ ਸੇ ਨ ਮਤਿ ਹੈ। 

ਸੁਰਤ ਮੇਂ ਨ ਸੁਰਤ, ਔਧਿਯਾਨ ਮੇਂ ਨ ਧਿਜਾਨ ਰਹਿਓ, 

ਗਿਯਾਨ ਮੇਂ ਨ ਗਿਯਾਨ ਰਹਿਯੋ ਗੱਤ ਮੇ ਨ ਗਤ ਹੈ । 

ਧੀਰਜ ਕੋ ਧੀਰਜ ਗਰਬ _ਕੇ ਗਰਬ ਗਇਜੋ, 

ਰਤਿ ਮੇਂ ਨ ਰਤਿ ਰਹੀ ਪਤਿ ਹੋਤ ਪੱਤ ਹੈ। 

ਅਧਕਭੂਤ, _ਪ੍ਰਸੋਦ _ਭੁਤ, _ ਬਿਸਮੈੱ' _ਬਿਸਮ, 

ਅਸਚਰਜੈਂ ਅਸਚਰਜ, _ਅਤਿ _ਅਤਿ ਹੈ। 

ਮਨੁਖ ਦੀਆਂ ਸਤਿ ਅਵਸਥਾਵਾਂ- ਅਗਿਆਨ, _ਅਵ੦ਣ, 
ਚਰਾਤੀ, ਪ੍ਰੋਢ ਗਿਆਨ, ਅਪ੍ਰੋਛ ਗਿਆਨ, ਸ਼ੋਕ ਦਾ ਨਾਸ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ । 


ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀਆਂ ਸਤਿ _ਭੂਮਕਾਂ-ਸ਼ੂਭ ਇੱਛਾ, ਵਿਚਾਟਨਾ, ਤਨ 
ਮਾਨਸਾ, ਸਤਿ ਵਾ ਪਤਿ, ਅਸੰਸਕ੍ਰਿਤ, ਪਦਾਰਥ, ਅਭਾਵਨੀ, ਤੁਦੀਆ। 


ਮਨੁਖ ਦੀ ਵਿਗਿਆ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ-ਪੁਠਾਣੇਂ ਸਤਿ ਦੀਪ, ਜੰਬੂ ਦੀਪ 
ਕੁਸੂ ਦੀਪ, ਪਲਖ ਲਖਣ ਦੀਪ, ਸੁੱਤ ਦੀ੫, ਕਰੋਚ ਦੀ੫, ਸ਼ਾਕ ਦੀਪ, 
ਪੂਸਕਰ ਦੀਪ । 


ਸੱਤਾਂ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਪੁਰਖ ਲਈ ਸੱਤਾਂ ਰਸ-ਸਵਾਦਂ ਦਾ 
ਬੋਧ ਗਿਆਨ ਕਰਾਇਆ । ਯਥਾ-ਖਾਰਾ ਸਮੁੰਦਰ-ਲੂਣ ਦਾ, ਖੀਰ 
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ਸੁੰਸੂੰਦਰ-ਚੌਲਾਂ ਦੀ ਖੀਰ, ਦੁਧ ਸਮੁੰਦਰ-ਦੁਧ ਦਾ, ਘਿਰਿਤ ਸਸੁੰਦਰ-ਘਿਓ 
ਦਾ, ਇਖ ਰਸ ਸਸੁੰਦਰ-ਰੀਨੇ ਦੀ ਰਸ ਦਾ, ਮੱਧ ਸਮੁੰਦਰ-ਸ਼ਹਿਤ ਦਾ,' 
ਮਿਸਣ ਜਲ ਸਮੁਦਰ-ਮਿਠੇ ਪਾਣੀ ਦਾ । 

ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਸੰਗੀਤ ਦੁਆਰਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਇਕ 
ਮਨ ਹੋਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੇਂ “ਸੱਤਾਂ ਸੁਰੀ' ਵਿਚ ਗਿਆਨ 
ਕਰਾਇਆ ਜਿਸ ਤੋਂ” ਸੈਗੀਤ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੋਈ । ਯਬਾ-'ਸਾ” ਸੂਰ, 
“ਰੇ' ਰਿਖੱਭ, “ਗ' ਰੈਧਾਰ, “ਮ' ਮੱਧਮ, 'ਪ' ਪੰਚਮ, 'ਧ' ਧੈਵਤ, 
“ਨੀ” ਨਿਖਾਬ ਆਦਿ । 

ਪਰਖ ਦੀ ਨੌ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵਿਗਿਆਨ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ-ਧਰਤੀ ਦੇ 
ਨੋ ਖੰਡ (ਟੁਕੜੇ) ਪ੍ਰਾਂਣੀ ਦੀ ਭੂਤ ਭਵਿਖਤ ਅਤੇ ਵਰਤਮਾਨ ਜਾਵਣ ਲਈ 
ਜੋਤਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਨੌ' ਗ੍ਹਿੁ, ਸੂਰਜ, ਚੈਦਰਮਾਂ, ਮੰਗਲ, ਬੂਧ, ਬ੍ਰ੍‌ਹਸਪੱਤ 
ਸੁਕਰ, ਸਨੀ, ਰਾਹੂ ਕੇਤੂ। _ - 

ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ਢੇ ਨੌਂ ਵਰਵਾਜੇ -ਦੋ ਨਾਸਾਂ, ਦੋ ਕੌਨ, ਦੋ ਅੱਖਾਂ, 
ਸੁਖ, ਇੰਦਰੀ, ਗੁਦਾ ਆਦਿ ਛੇਕ ਹਨ । 

ਪੁਰਖ ਦੇਂ ਸਵਰਗ ਭੌਂਗ ਦੀਆਂ 'ਨੋ”” ਨਿੱਧਾਂ, ਯਥਾ- 


'ਦਵੇਯਾ ਛੰਦ- 
ਨਵ ਨਿੱਧ ਕੇ ਅੱਬ ਨਾਮ ਸੁਣੀ ਜੈ, 
ਪਦਮ ਔਰ ਮਹਾਂ ਪਢਮ ਵਖਾਨ । 
ਖਰਬ, ਕ੍ਰੋਢ ਔ ਸੰਖ ਨੀਲ ਭਨ, 
ਕਂਛ੫, ਮਕਰ _ਮੁਕੇਦ ਮਹਾਨ । 
ਜੇਹ ਸਭ ਤਿਨ ਕੇ ਨਾਮ ਪਛਾਨ', 
(੧ ਜਿਸ ਨਵ ਨਿੱਧ ਕੋ ਚੈਹਤ ਜਹਾਨ । 
ਭਗਤ ਸੰਤ ਨਿਸ ਕਾਮ ਸਗਲ ਤੇ, 
ਜਿਨ ਕੇ ਉਹ ਨਿੱਜ ਬੋਧ ਮਹਾਨ । 
(ਪ੍ਰਸਤਾਰ ਸੰਗ੍ਰਹਿ) 
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ਮਨੂਖ ਦਾ ਪਰਮਾਰਥ ਸਵਾਰਨ ਲਈ ਨੌ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਹੀ 
ਹੈ। ਯਥਾ-ਸਰਵਣ, ਕੀਰਤਨ, ਸਿਮਰਨ, ਪਾਦ ਸੇਵਨ, ਅਰਚਨ, 
'ਬੋਦਨਾ, ਦਾਸ ਭਾਵ, 'ਖਿਤੂਤਾ ਅਤੋਂ ਆਤਮ ਨਿੰਵੇ ਦਨ । 

ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਹਰ ਮੌਕੇ ਖੂਸ਼ੀ ਗ਼ਮੀ ਆਦਿ ਲਈ ਕਾਵਿ ਵਿਦਵਾਨਾਂ 


“ਨੌਂ” ਰਸ ਲਿਖੇ ਹਨ । ਯਥਾ- 


ਪਿਯਾ ਪੇਮ ਸੇ 'ਸੈਗਾਰੀ' ਹਾਸ” ਸੋ ਵਿਨੋਦ ਭਾਰੀ, 
< 5 ਸੈ “ਕਰੁਣਾ ਨੁਸਾਰੀ ਸੂਖ ਦੀਨੋ ਹੈ॥ 
ਕੀਨੋਂ ਅਰ ਰੁੰਡ ਮੁੰਡ 'ਰੌਦਰ' ਹਸ ਭੈਂਯੋ ਝੁੰਡ, 
ਫੌਜ ਕੇ ਸੁਧਾਰਨ ਕੋ `ਬੀਰ' ਰਸ ਕੀਨੋ ਹੈ । 
ਡੰਕ ਸੂਨ ਲੌਕ 'ਭੈਯ ਭੀਤ” ਸੱਤੂ _ਬਾਮ ਨਿੰਦਾ, 
ਬਿਕਰਮ _ਪ੍ਰਬੱਲ “ਅੱਧਭੁਤ' ਰੋਸ _ਚੀਨੌ ਹੈ । 
“ਬੁਹੌਮ ਗਿਆਨ' 'ਸਾਂਤ' ਕਵਿ ਔਮ੍ਿਤ ਬਰਾਜੈ ਸਦਾ, 
ਸੂ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਰਾਇ ਨਵੇਂ ਰਸ ਭੀਨੌ ਹੈ । 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਪੱਦਵੀ (੧੦੮) ਦਾ ਨਿਰਣਾ 
ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਮੁਹਾਰਨੀ ਵਿਚੋਂ ਨਾਏ ਅੰਕ ਨੂੰ ਇਕ ਰਸ ਨਾਂ ਘੁਟਣ 
ਵਾਲਾ ਅੰਕ ਠਹਿਰਾਇਆ ਹੈ । ਜੇ ਮਹਾਂ ਪੂਰਖਾਂ ਨੂੰ ਸਮਦਰਸੀ ਜਣੌਦਾ ਹੈ 
ਤੁਲਸੀ ਦਾਸ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਯਬਾ-'ਜੈਸੇ ਘਟਤ ਨ ਅੰਕ 'ਨੋੱ'” ਨੌ ਕੇ 
ਗਿਨਤ ਪਹਾਰ' ਜੈਸੇ ੧੦੯=੯, ੨% ੯=੧੮, ਭਾਵ-ਇਕ ਤੇ ਅੱਠ 
ਨੋਂ, ੩%੮੯=੨੭ ਭਾਵ-ਸਤ ਤੋਂ ਦੋ ਨੌਂ, ੯% ੪=੩੬, ਭਾਵ-ਤਿੰਨ 
ਤੇ ਛੇਨੌ ਆਦਿ ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਥੋਂ ਤਕ ਗਿੜੀ ਜਾਵੋਗੇ ਦੋ ਅੰਕ ਮਿਲਕੇ 
ਨਾਇਆਂ ਬਣਦਾ ਜਾਵੇਗਾ । 
ਅਠੌਤੀ ਮਾਲਾ-ਦੇ ਮਣਕੇ ਵੀ ੧੦੮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ-ਇਕ 
ਤੇ ਅੱਠ 'ਨੌਂ" ੧੨ < ੯=੧੦੮ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਲਿਖੇ ਗਏਂ 
ਭਾਵਾਨੂਸਾਹ ਜਿਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਕਰ ਲਿਆ, 
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ਓਹ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਤੇ ਇਕ ਰਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ੧੦੮, 
ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰ ਅਕਾਲ ਮੂਹਤ-ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾਨੂਸਾਰ 
ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਣੂਪਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ । 
ਉਧ੍੍‌ਕਤ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਵਿਧਾਨ ਵੰਡ ਜਿਸ ਆਸੇ ਨਾਲ ਲਿਖੀ ਹੈ 
ਉਸਦਾ ਤਾਤ ਪਰਜ ਏਂ ਹੈ ਕਿ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੌ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਮਾਤਰ ਲਈ ਡੂੰਘਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ, ਤੈ ਇਸ ਦੇਂ ਭਾਵ ਨੂੰ 
ਸਮਝ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਉਦਾ ਸੁਚਾ ਬਣਾਉਣ । 
ਵਿਧਾਨ ਵੌਡ ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਦਸੀ ਰਾਈ ਹੈ । ਪਰੇਤੂ 
ਏਥੇ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਦੇ ਹੀ ਸੈਖੋਪ ਉਦਾਹਰਣ ਰੂਪ ਦਿਖਾਏ 
ਗਏ ਹਨ। ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਵੈਡ ਕਰਕੇ ਕੇਵਲ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਗਾਧ ਗਤੀ ਨੂੰ ਨਮੂਨੇ ਮਾਤਰ-ਵਿਧਾਨ ਦਾ ਗਿਆਨ 
ਕਰਾਇਆ । 
ਇਸ ਤੋ ਸਿਧ ਹੋਇਆ ਕਿ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰੈਹਮੋਡ ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਦਾ 
ਸਿਲਸਿਲਾ ਮਰਯਾਦਾ ਵਿਚ ਹੀ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਵਿਦਵਾਨ ਦਾ ਅਨੁਭਵ 
ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕੌਮ, ਪੰਬ, ਦੇਸ਼ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਓਦੋਂ ਮਹਾਂ ਪਰਲੋ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੂ ਰਾਮ ਚੇਦਰ ਜੀ ਨੋ ਮਰਯਾਦਾ 
ਰਖਣ ਹਿੱਤ ਹੀ ਬਾਲੀ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ ਸੀ । ਬਾਲੀ ਨੇ ਮਰਨ ਤੋ ਪਹਿਲਨੇ 
ਸੂ ਰਾਮ ਜੀ ਨੂੰ ਪੁਛਿਆ ਤਿ ਪ੍ਰਭੂ ਤੁਹਾਂਡੀ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕੀ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਸੀ ? 
'ਚੌਪਈ ਹੈ- 
ਕਾਰਣ ਕੌਣ ਨਾਂਥ ਮੋਹਿ ਮਾਰਾ । 
ਮਮ ਵੈਰੀ _ਸੁਗ੍ਰੀਵ _ਪਿਆਰਾ ।। 
ਰਾਮ ਜੀ ਉਤਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ- 
ਅਨੂਜ ਬਧੂ, ਭਗਨ, ਸੁਤਿ ਨਾਰੀ । 
ਸੁਣ ਸੱਠ ਏਹ ਕੋਨਿਆਂ ਸਮਚਾਰੀ ॥ 
ਭਾਵ-ਭਰਾ-ਛੌਟੇ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ-ਭੋਣ, ਪੁਤ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੂਣ ਮੂਰਖ 
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ਛੋਹ ਰੌਨਿਆਂ, ਲੜਕੀ ਸਮਾਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ' ਇਨਹੀ ਕੋ ਨਜ਼ਰ 
ਬਿਲੋਕੇ ਹੀ ਜੋਈ । ਤਿਨੋਂ ਹਤੇ ਕੱਛੂ ਪਾਪ ਨ ਹੋਈ ।' ਭਾਵ-ਜੋ ਇਹਨਾਂ 
ਵਲ ਬੁਰੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਪਾਪ ਨਹੀਂ । 

ਕਲਗੀਧਰ ਪਾਂਤਸ਼ਾਹ` ਨੰ ਪੰਥ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਰਖਣ ਹਿੱਤ ਹੀ 
ਮਾਤਾ ਸੁੰਦਰੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ` ਸੀ ਕਿ “ਚਾਰ ਮੂਏ ਤੋਂ ਕਿਆ ਹੂਆ ਜੀਵਤ 
ਕਈ ਹਜ਼ਾਰ” ਅਤੇਂ- :੍‌ੈ 

ਕੀ ਹੋਇਆ ਜੇ ਧਰਮ ਦੀ ਆਣ ਬਦਲੋ, 
ਚਾਰੇ ਲਾਲ ਆਪਣੀ ਹੱਥੀ ਵਾਰ ਬੈਠੇ । 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਏ ਮਾਰਕੇ ਨਜ਼ਰ ਤੱਕ ਲੈ, 
ਤੇਰੀ ਗੋਢਿ ਵਿਚ ਕਈ ਹਜ਼ਾਰ ਬੈਠੇ । ਆਦਿ 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਵਿਧਾਨ ਵੰਡ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮ ਦਾਸ ਜੀ ਪਾਤ- 
ਸ਼ਾਹੀ ਚੌਥੀ ਨੇ ਜੀਵ ਦੀਆਂ ਚੋਂਹ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਯਬਾਰਥ ਗਿਆਨ ਦੇਣ 
ਹਿੱਤ ਹੀ “ਚਾਰ ਲਾਵਾਂ' ਭਾਵ- ਚਾਰ ਪ੍ਰਮਾਰਬ ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾਂ 
ਕੀਤੀ ਹੈ । ਨਿਰਣਾ ਭਵਾਰਬਾ ਸ?ਤ ਹੇਠ ਲਿਖਦੇ ਹਾਂ । 

ਪਹਿਲੀ ਲਾਵ- 
ਹਰਿ ਪਹਲੜੀ ਲਾਵ ਪੂਵਿਰਤੀ ਕਰਮ 
ਦਰੜਾਇਆ _ ਬਲ _ਰਾਮ _ਜੀਉ। 

ਭਾਵ- ਹਰਿ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੋ ਅਨੋਕ ਅਰਥ ਲਿਖੋ ਹਨ 
ਪ੍ਰ ਤੂ ਏਥੇ ਪ੍ਰਕਰਣਾਨੁਸਾਰ “ਹਰਿ” ਈਸੂਰ 'ਬੋਧਕ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਨਿਰਣੋ 
ਸਾਗਰ ਵਿਚ “ਹਰਿ” ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਭਗਤੋਂ ਕੇ ਕੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ 
ਅਤੇ ਮੂਕਤੀ ਦੀ ਇਛਾ ਵਾਲਿਓ” ਕਾ ਅਗਿਆਨ ਹਰਨੋਂ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ “ਹਰਿ' ਕਹਿ ਕੇ ਲਾਂਵ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ । ਹਿੰਦੀ 
ਸ਼ਬਦ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ ਲਾਵ-ਲਾਂਵਾਂ ਦਾ ਅਰਥ 'ਅਗਨੀ' ਅਤੇ 'ਰੱਸੀ' ਰੈ'। 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹੁਕਮਾਨੂਸਾਰ ਜਦ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਗੂਰੂ ਤੋ' ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈ ਕੇ, ਪੂਮਾਰਬ ਦੇ ਪਾਸੇ ਝੁਕਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮਾਨੋ 
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ਉਸਦੀ-ਸਿਮਰਣ-ਵਿਬ ਲਗਣ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਅਰੰਭ ਹੂੰਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਜੀਵ ਨੇਂ ਸੁਭ ਕਰਮ ਵਿਚ ਪ੍ਵਿਰਤ ਹੋਣਾਂ ਨਿਸਚੈ ਕੀਤਾ । ਬਲਰਾਮ ਜੀਉ 
ਤੋਂ ਭਾਵ ਰੈ, ਹੇ ਮੂਭੂ.!. ਮੈਂ ਤੈਥੋਂ -ਬਲਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਓ 


ਬਾਣੀ ਬ੍ਰਹਮਾਂ 'ਵੇਦ ਧਰਮ `ਦ੍ਰਿੜਹੁ 
ਪਾਂਪ ਤਜਾਇਆ ਬਲਰਾਂਮ ਜੀਉ ॥ 
ਭਾਵ-ਬ੍ਰਹੌਮ ਗਿਆਨੀ ਮਹਾਂ ਪੂਰਖਾਂ ਦੀ 'ਉਪਵੇਸ਼ ਰੂੰਪ ਬਾਣੀ ਦੇ 
ਯਥਾਰਥ ਗਿਆਨ ਦੇ ਦੇ ਨਿੱਸੇਚੇ ਕਰਨ ਤੋ' ਥਰਮ ਦੀ 1 ਸਥਾਪਨਾ ਰੋਈ ਅਤੈ 
.ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋਇਆ । 6 


ਧਰਮ ਦ੍ਰਿੜੰਹੁ ਹਰਿ ਨਾਮ 'ਧਿਆੰਵਿ 
ਸਸ੍ਰਿਤਿ _ ਨਾਮ ` ਦਰੜਾਇਆ । 
ਭਾਵ- ਹੇ ਭਾਈ ! 'ਮਾਨਸ ਜਨਮ ਦੁਲੰਭ'ਹੈ ਹੋਂਤ ਨ ਬਾਰੁ ਬਾਰ' 
ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣਾ ਸਹੀ ਪੱਕਾ ਨਿਸਚਾ ਕਰਕੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਨਾਂਮ 
_ ਜਪੋ ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਦਾ ਅਰਾਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਰੈ ਉਨਾਂ ਦੀ ਸਿਮੂਤੀ 
(ਯਾਦ) ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਰਹੇਗੀ 1 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੁਰੂ _ਖੂਰਾ _ਅਰਾਥੋ 
ਨ ਸਭ.ਕਿਲ ਵਿਖ , ਪਾਂਖ ( ਗੁਵਾਇਆ ॥ ਤੁ 
=`ਭਾਵ-ਜੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਸਚਾ ਗੁਰੂ, ਜਿ 
-ਨ ਉ ਦੀ ਅਤਾਧਨ੍ਾ ਕੀਤੀ, ਉਸ ਨੇ. ਆਪਣੇਂ ਸਸ੍ਹੇ ਕਿਲ ਵਿਖੇ ਪਾਪਾਂ 
ਦਾ ਨਾਸ ਕਰ ਲਿਆ, ਫਿਰ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਨੂੰ ਜਮਾਂ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ | 
-ਯਥਾ-'ਧਰਮ ਰਾਜ ਅਬਿ ਕਹਾ ਕਰੋਗੇ, ਜੋ ਫਾਫ਼ਿਓ, ਸਗਲੋ.ਲੋਖਾ' । 
੍‌ (ਸੋਰਠ ਮ: ੫) 


ਸਹਜ _ਅਨੌਦ 'ਹੋਆ ਵਡਭਾਗੀ ` 
ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ॥ ਜਾ, 
;ਭਾਵ-ਓਹੋਂ ਪ੍ਰ ਪਾਣੀ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਸਮਾਧੀ 
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ਸਥਿਤ ਹੋ ਕੇ ਮਹਾਂ ਅ$ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋਮ ਮਗਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
`ੀ ਮਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿਠਾ ਪਿਆਰਾ ਲ/ਗਆ ਹੈ । 
ਜਨ ਕਹੇ ਨਾਨਕ _ਲਾਵ ਪਹਲੀ 
ਆਰੰਭ __ਕਾਜ __ ਰਚਾਇਆ ।। 
ਭਾਵ-ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਪਹਿਲੇ ਉਪਦੇਸ਼-ਲਾਂਵ ਦੇ 
ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੁਆਰਾ ਜਗਿਆਸੂ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਰਥਕ ਠੰਮ ਅਰੇਭ ਹੋਇਆ । 
ਦੂਜੀ ਲਾਵ- 
ਹਰਿ ਦੂਜੜੀ ਲਾਵ ਬਤਿਗੂਰ ਪੂਰਖ 
ਮਿਲਾਇਆ _ਬਲਰਾਮ _ਜੀਉ ॥ 
ਤੁ ਭਾਂਵ-ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੂਜੀ ਅਵਸਬਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਧਰਮ ਅਗੇ ਗਿਆਨ ਦੇ ਦ੍ਰਿੜ ਨਿਸਚੇਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਾਂ 
ਦਿਤਾ । 
ਰ੍‌ ` ਨਿਰਭਉ ਭੈਯ ਮੁਨ ਹੋਇ ਹਉਮੈ 
ਸੈਲ ਗਵਾਇਆ ਬਲਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ਭਾਵ-ਪ੍ਰਭੂ ਦਾਂ ਨਾਮ ਜੱਪਣ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਸਭ ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ 
_ਗਏ, ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਅਭੀਮਾਨ ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਮੈਂਲ ਧੋਤੀ ਗਈ । ਗੁਰੂ 
ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ- 
ਹਰਿ ਆਤਮ ਰਾਮ ਪਸਾਂਰਿਆਂ ਸੁਆਂਮੀ 
ਸੰਰਬ __ ਰਹਿਆ __ ਭਰਪੂਦੇ । 
ਭਾਵ-ਜੋ “ਰਚੇਤ ਰਾਂਮ ਸਭ ਰਹਿਆ ਸਮਾਏ” ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ 
ਈਸ਼ਰ ਸੁਆਮੀ ਮਾਲਕ ਰਾਮ, ਉਹ ਘਟਾਂ ਘਟਾਂ 'ਚ ਰਮਿਆਂ ਹੋਇਆ 
ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ ਜੀਵੇ ਆਤਮਾਂ ਤੋਂ ਪੂਮਾਤਮਾਂ ਇਕ ਹਨ ਤੇ ਹਰੇਕ ਥਾਂ ਪਰੀ- 
ਪੂਰਣ ਰਨ । 
ਅੰਤਰ ਬਾਹਰ ਹਰਿ ਪੂਭ ਏਕੋ 
ਮਿਲ ਹਰਿ ਜਨ ਮੰਗਲ ਗਾਏਂ 1੧ 
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ਭਾਵ-ਫਿਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਅੰਦਰ-ਬਾਹਰ ਬੁਹੰਮ ਹੀ ਦਿਸਣ ਲਗ 
ਪਿਆ ਤੇ ਸੈਤਾਂ, ਭਗਤਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਸੰਗਲ-ਖੂਸ਼ੀ ਦੇ ਗੀਤ ਹੀ 
ਗਾਏ । 
'ਜਨ ਨਾਨਕ ਦੂਜੀ .ਲਾਵ ਚਲਾਈ 
ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਵਜਾਏ ॥ 
ਭਾਵ- ਗੁਟੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵ ਨੇ ਦੂਜੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
ਮ5ਹੱਦ-ਜਿਸ ਦੀ ਹੱਦ ਨਹੀਂ/ । ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਾਜੇ ਵਿਜਾਏ-ਭਾਵ ਇਕ 
ਰਸ ਮਗਨ ਧੁਨੀ ਦਾ ਸੈਗੀਤ ਅਲਾਪਿਆ । ਯੋਗੀ ਸਮਾਧੀ ਸਥਿਤ ਵਿਚ 
ਦਸ ਪੂਕਾਰ ਦੀਆਂ ਧੁਨਾਂ ਦੀ ਭ੍ਨਕਾਰ'ਮੈਨਦੇ ਹਨ । ਯੋਬਾਂ- 


“ਪੁਬਮ' 'ਭੈਮਰ ਰੁਰੰਜਾਰ, ਸੈਖ ਧੁਨ ਦੁਤੀ ਕਹਿਜੈ। 
ਤ੍ਰਿਤੀ ਵਜੇ ਮੂ ਟੇਗ ਚੱਤੂਬੀ ਤਾਲ ਸੁਣਿਜੈ.। 
ਪੰਚਵੀਂ ਘੰਟਾ ਨਾਦ -ਖਸਟ _ਬੀਣਾ ਧੁਨ ਰੋਈ । 
ਸਪਤੱਮ ਵਾਜੇ ਭੋਰ _ਅਸਟਮੈ _ਦੋਦਭਿ ਜੋਈ । 
ਨਵਸੈਂ” ਗਰਜ ਸਮੁੰਦ ਕੀ ਦਸਮ ਸੇਘ ਘੋਂਬੇ ਗਨੈ । 
ਸੁੰਦਰ ਅਨਹੱਦ ਸ਼ਬਦ ਲੌ ਦਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੋਗੀ. ਸੂਨੈ । 
'ਭੀਜੀ ਲਾਵ- ਰੀ 
ਹਰਿ ਤੀਜੜੀ ਲਾਵ ਮਨ ਚਾਉ ਭੈਇਆ 
ਬੈਰਾਗੀਆਂ _ਬਲਰਾਮ _ਜੀਉ ॥ 
ਭਾਵ-ਤੀਜੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਚਾਓ; 
ਭੈਂਯਾ, ਉਪਜਿਆ ਤੇ ਜੀਵ ਇਸ ਧੁਨ ਵਿਚ ਹੀ' ਵੈਰਾਗੀ ਹੋ ਗਿਆ । 
ਕਿਉ” (ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਲਗਨ ਵਾਲੋਂ ਜੇ ਇਕ ਪਲ ਵੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ 
. ਨਾਮ ਤੋਂ ਅਵੇਸਲੇ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰੀ ਚੀਜ਼ ਕੋਈ ਵੀ ਅੱਛੀ 
ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ, ਫਰੀਦ ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਢੀ ਗਵਾਰ; ਹੈ। “ਅਜਨ ਸੁਤੀ ਕੈੜ 
ਸਉ ਅੰਗ ਮੁੜੇ ਮੁੜ ਜਾਇ' । 
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7 ਸੋਤ ਜਨਾ ਹਰਿ ਮੇ ਮੇਲ ਹਰਿ ਪਸੱਇਆਂ 
ਵਡ ਭਾਗੀਆਂ ਬਲਰਾਮ ਜੀਉ ੍ 

> __ਭਾਵ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕਿਰਪਾ` ਦੁਆਰਾ'ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ 
ਸੌਤਾਂ, ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਹੋਣ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਲਭਦਾ ਹੋਈ । 

ਨਿਰਮਲ ਹਰਿ. ਪਇਆਂ. ਹ੍‌ਰਿਗੁਣ ਗਾਇਆ 

. ਮੁੱਖ. __ ਬੋਲੀ -ਰਰਿ ਬਾਣੀ । 
ਹਰ ਭਾਵ- ਮੈਲ ਤੋ” ਰਹਿਤ ਪ੍ਵਿੜ੍ਹ, ਆਤਮਾੰ (ਪ੍ਰਮਾਤਮਾਂ) ਨੂੰ ਮੁਖੇ 
ਦੁਆਰਾ' ਪ੍ਰਭੂ .ਉ ਗੁਣ ਗਾਂ ਵੇਂ ਖ੍ਰਾਪੰਡ ਕੀਤਾ ਅਤੇ. ਹਰ ਵੇਲੋ ਜਿਹਬਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਹੀ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ । 


- ਮੌਤ -ਜਨਾਂ ਵਡ ਭਾਗੀ` ਪਾਇਆ 

..“ ਹਰਿ ਸ਼ਬੀਐ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
, . _ ਭਾਂਵ-ਸੈਤ ਭਗਤ ਵਡੇ _ਭਾਗਾੰ ਵਾਲੋਂ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਤੇ ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਸਦਾ (ਅਕੱਥ) ਜੋ ਕਹਿਣ 


ਇੱ 


ਹੈ, ਉਸਦੀਆਂ ਉਪਮਾਂ ਰੂਪ ਗਲਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋਈਦਾ ਹੈ 


ਹਿਰਵੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰ ਧੁਨ ਉਪਜੀ 
_ ਹਰਿ ਜਪੀਐ ਮਸਤਕ ਭਾਗ ਜੀਉ 1 ਨ 
ਰੇ ਭਾਵ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਦੇ ਮਥੇ ਵਿਚ ਪੁਭੂ ` ਮ੍ਰਲਾਪ ਦਾ ਅੱਖਰ 
ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ; ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੈ ਵਿਚੋ 'ਹਰਿ-ਹਰਿ ਦੀ ਧੂਨੀ ਪ੍ਰਗਫ 
ਰੋਂਢੀ ਹੈ -ਅਤੇ ਉਹ ਪੂਰਬਲੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰੇਕੇ ਹੀ ਨਾਮ ਜਪ 'ਸਕਢਾ ਹੈਹ 
ਯਥਾ-'ਪੂਰਬ ਕਰਮ ਅੰਕਰ ਜਬ ਪੂਗਟਿਓ ਭੇਟਓ ਪੁਰਖ-ਰਸਕ ਬੈਰਾਗੀ” 
ਅਤੇ 'ਜਿੰਨ ਮਸਤਕ ਧੁਰ, ਹਰਿ' ਲਿਖਿਆ ਤਿਨ ਹੋਰਿ ਨਾਂਮ ਦਰੜਾਵੈ 
ਗਾਮ ਰਾਜੈ।” (ਆਸਾ ੬੮) 
ਮਾ ਜੰਨੇ_ਨਾਂਨਕ _.ਬੋਂਲੈ ਤੀਜੀ ਲਾਵੈ 
ਸਿ ਹਰਿ ਉਪਜੈ ਮਨ ਵੈਰਗ ਜੀਉ।_ 
ਭਾਵੇ-ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਤੀਜੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
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ਰੇ ੫ ॥੨੧੨ 
 .= 
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ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ ਵੈਰਾਗੀ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਸਦਾ ਹੀ ਸਮਾਧੀ ਲੀਨ ਰਹਿਣ 
ਲਗਾ । 
ਚੋਥੀ ਲਾਵ- 
ਹਰਿ ਚਉਥੜੀ ਲਾਵ ਮਨ ਸਹਜ ਭੈਇਆ 
ਹਰਿ ਪਾਇਆ _ਬਲਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ਭਾਵ-ਹੁਣ ਗੂਰੂ ਜੀ ਚੋਥੀ-ਤੁਰੀਅਵਸਥਾ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਮਨ ਸੌਤੋਖੀ ਹੋ ਗਿਆ, ਕਿਉ'ਕਿ ਜੀਵ ਨੇ ਹਰਿ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾਂ ਵੀ ਪੁਾਪਤੀ ਕਰ ਲਈ । 
ਗੁਤਮੁਖ ਮਿਲਿਆ ਸੁਭਾਏ ਹਰਿ ਮਨ ਤਨ 
ਮੀਠਾ _ ਲਾਇਆ _ਬਲਰਾਮ _ ਜੀਉ ॥ 
ਭਾਵ-ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਸਹਜ ਸਭਾਓ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ 
ਤਨ-ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਮਨ-ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਮਿਠਾ ਲਗਿਆ ਹੈ । 
ਹਰਿ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ਮੇਰੇ ਪੂਭੂ ਭਾਇਆ 
ਅਨੁ ਦਿਨੁ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥ 
ਭਾਵ-'ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੋ ਰਾਖੋ ਆਪੇ ਨਾਮ ਜੁਪਾਵੈ' ਦੇ 
ਮਹਾਂ ਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ, ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਨ 
ਦਿਤਾ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਰਾਤ ਦਿਨ ਜਪਣ ਦੀ ਪ੍ਰਣਾ ਕੀਤੀ । ਭਾ ਵ-ਬਲ 
ਬਖਸ਼ਿਆ । 
ਮਨ ਚਿੰਦਿਆਂ ਫਲ ਪਾਇਆ ਸੁਆਮੀ 
ਹਰਿ _ਨਾਮ _ਵਜੀ _ਵਧਾਈ ॥ 
ਭਾਵ-ਬਸ ਫਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਸੋਂ ਮਨ ਇਛਤ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਤਦੋਂ 
ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਉਜਲ ਕੀਰਤੀ ਦੀ ਵਧਾਈ ਵੱਜੀ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸ਼ੋਭਾ ਦਾ ਪਾੜ 
ਬਣ ਗਿਆਂ । 
ਯਬਾ-ਜਿਸ ਕੀ ਸੋਇ ਸੁਣੀ ਮਨ ਹਰਿਆ 
ਤਿਸ ਨਾਨਕ ਪਰਸਣ ਆਵੈ ।। 
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ਹਰਿ ਪੂ੍ਭੁ ਠਾਕਰ ਕਾਜ ਰਚਾਇਆ 
ਧਨ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮ _ਵਿਗਾਸੀ ॥ 
ਭਾਵ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਦੀ ਰਚਨਾ 
ਕੀਤੀ ਸੀ ਅਤੇ ਸਫਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਧਨ-ਬੁਧੀ-ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ 
ਪੂਤਾਪ ਦੇਖ ਕੇ ਵਿਗਾਸੀ ਖੂਸ਼ ਹੋ ਗਈ । 


ਜਨ ਨਾਨਕ ਬੋਲੈ ਚਉਬੀ ਲਾਵੈ 
ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਪਭ ਅਬਨਾਸ਼ੀ ।। 
ਭਾਵ-ਅੰਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ ਚਉਥੀ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਹੌਚ ਕੇ ਪੂ ਅਬਨਾਸ਼ੀ ਜਿਸਦਾ ਕਦੇ ਨਾਸ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ, ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ। 
_ਨੌਫ-ਇਹੁ ਹੀ ਬੂਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਮੰਜ਼ਲ ਹੈ ਏਥੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਹੀ 
ਪੂਸੋਸ਼ਹਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਲਾਵਾਂ ਦੇ ਸੰਖੇਪ ਭਾਵ ਤੋਂ ਪਾਠਕ ਭਲੀ ਪੁਕਾਰ ਜਾਣ 
ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਸ ਆਸ਼ੇ ਨਾਲ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜਦੋਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਓਦੋ ਓਹੋ ਨਿਰਗੁਣ ਹੁੰਦਾ 
ਹੋਇਆ ਵੀ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ 'ਚ ਆ ਕੇ ਜਿਸ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਅਦਿਲੇ ਬ-ਦਿਲੋਂ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਭਾ: 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ- 
ਕਬਿਤ= 
ਰੋਮ ਰੋਮ ਕੋਟ ਬ੍ੂਹਮੰਡ ਕੋ ਨਿਵਾਸ ਜਾਸ, 
ਮਾਨਸ ਔਤਾਰ ਧਾਰ ਦਰਸ ਦਿਖਾਏ ਹੈ' । 
ਜਾਕੇ ਓਅੰਕਾਰ ਕੇ ਆਕਾਰ ਹੈ ਨ੍ਹਾਨਾ ਪਰਕਾਰ, 
ਸੂ ਮੁਖ ਸ਼ਬਦ ਗੂਰ ਸਿਖਨ ਸੁਨਾਏ ਹੈ' । 
ਜੱਗ ਭੋਗ ਨਈ ਵੇਂਦ ਜਗਤ ਭਗਤ ਜਾਹੀ, 
ਅਸਨ, ਬਸਨ, ਗੂਰ ਸਿਖਨ ਲਿਡਾਏ ਹੈ' । 
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ਨਿਗਮ ਸੇਖਾਦਕ ਕਬਤ ਨੈਤ ਨੌਤ ਕਰ, 
ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਗੁਰ ਸਿਖਨ ਲਖਾਏ ਹੈ' । 
“ਕਰਮ ਧਰਮ ਪਾਖੰਤ ਜੋ ਦੀਸੈ 
ਤਿੰਨ ਜਮ ਜਗਾਂਤ ਲੁਟੈ ॥'' (ਗੁਰਬਾਣੀ) 
ਵਿਹ ਕੂਦਰਤ ਦਾ ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਕੋਈ ਘਾਟ 
ਵਿਆਪ ਜਾਵੇ 'ਉਸ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਅਵਸ਼ਯਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕਾਰਣਾ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਚਾਰ ਲਾਵਾਂ ਦਾ ਪਾਠ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ ਤੇ ਵਰ 
ਕੰਨਿਆਂ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਪੂਕਰਮਾਂ ਹਿਤ ਵਰਤਿਆ । ਪ੍ਰ੍‌ਤੂ ਹੋਮ ਕੁੰਡ, 
ਅਗਨੀ ਪੁਕਰਮਾਂ ਪੁਰਾਤਨ ਰੀਤੀ ਵਿਚ ਹੀ ਸਹੀ ਰਖੀ । ਵੈਦ ਮੰਤਰਾ ਦੀ 
ਜਗ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਕੇ ਹੋਮ ਅਹੂਤੀਆਂ ਨੀਯਤ ਕੀਤੀਆਂ । 
ਇਹ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਿਖ ਪੰਥ ਤੇ ਬੜਾ ਵਡਾ ਉਪਕਾਰ ਕੀਤਾ । 
ਸਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਰਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ੧੯੯੭ ਦੇ ਹੌਲੇ ਤੇ ਹੁਕਮ ਸਾਦਰ 
ਕੀਤਾਕਿ ਹਰੇਕ ਸਿਖ ਵਿਵਾਹ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਤੇ ਘਟ ਤੋ" ਘਟ ਖਰਚ ਕਰੇ । 
ਸਾਦਾ ਤੇ ਸੁਫੈਂਦ ਪਹਿਰਾਵਾ ਰਖੋ । ਲੜਕੀ ਘੁੰਡ ਕਵਢਕੇ ਫੇਰੇ ਨਾ ਲਵੇ 
ਕਿਉ'ਕਿਗੁਰਬਾਣੀ “ਚ 'ਘੂਘਣ' ਦਾ ਨਖੇਧ ਕੀਤਾ ਹੈ-ਆਸਾ ਰਾਗ “ਚ 
ਕਬੀਰ ਦੀ ਬਾਣੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ । ਯਬਾ- 
ਰਹੁ ਰਹੂ ਰੀ ਬਹੂਰੀਆ ਘੁੰਗਣ ਜਿਨ ਕਾਵੈ । 
ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਲਹੈਗੀ ਨ ਆਵਢੈ। 
ਘ੍ਰੰਗਟ _ਕਾਢ _ ਗਈ _ ਤੇਰੀ _ਆਗੈ । 
ਉਨਕੀ _ਗੈਲ _ਤੋਹ _ਜਿਨ ਲਾਗੈ । 
ਘੁੰਗਣ _ਕਾਢੇ _ਕੀ _ਇਹੈ _ਵਿਡਾਈ । 
ਦਿਨ ਦਸ _ਪਾਚ ਬਹੂ _ਭਲੋਂ ਆਈ । 
ਭਾਵ-ਰੇ ਬਹੂ ! ਇਸ ਘੁੰਡ ਦੀ ਰਸਮ ਤੋਂ ਹੱਟ । ਕਿਉਕਿ ਜੋ ਤੂੰ 
ਏਹ ਪੰਡ ਕਢਦੀ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ । ਜਿਹੜੀਆਂ 
ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਤੋਥੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਘੁੰਡ ਕਢਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਸਨ, ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 


(੫੦੧੭ 


੦੦0੦੧ €16॥ਘਹੂ ।0੦॥੧੦1॥1€161੦॥0&3।0੦11.੮੦॥॥ 


ਰੀਸ ਨ ਕਰ । ਘੁੰਡ ਕਢਣ ਦੀ ਕੇਵਲ ਏਹੁ ਹੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜ 
ਦਸ ਦਿਨ ਤਕ ਨਵੀ ਵਿਆਹੀ ਵਹੁਟੀ ਘਰ ਆਈ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ । ਘੁੰਡ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਕੇਵਲ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਕੈਂ ਕਰਕੇ ਯਾ 
ਵਦੇਸ਼ੀਆਂ ਤੋਂ` ਸ਼ਰਮ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਤੂ ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ਰਮ ਹਿਯ ਨਹੀ” 
ਉਸਦਾ ਬਾਹਰ ਦਾ ਪੜਦਾ ਬੇ-ਅਰਥ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰ ਮਰਯਾਦਾ 
ਵਿਧਾਨ ਵਿਚ ਪਰਦੇ ਦਾ ਨਖੇਧ ਕੀਤਾ । 
੩੫ ੫ ੦੫ 
ਸੁਫੇਦ-ਚਿਟੇ ਕਪੜੇ 
ਸਧਾਰਣ ਬੋਲੀ “ਚ ਚਿਟੇ ਕਪੜੇ ਬਜ਼ੂਰਗੀ ਢਾ ਪੂਤੀਕ ਹਨ, ਪਰ 
ਚਿਟੇ ਬਸਤ੍ਰਾਂ ਦਾ _ਪਹਿਨਣਾ ਮਨੂਖੀ ਸਰੀਰ ਨੂ ਕਈ ਫਾਇਦੇ ਵੀ 
ਪਹੁੰਚਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਵੈਦਕ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥ “ਸੋ ਬਿਨੋਂਦ 'ਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 
ਸਤ ਬਸਨ ਪਿਤ ਕੋ ਜੀਤ । 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਹਿ ਸਮੇਂ ਹਿਤ ਮੀਤ । 
ਓਜ ਬ੍ਰਿਧ ਕਫ ਬੀਰਜ ਧਰੇ । 
ਸ੍ਰੇਤ ਬਸਨ ਏਤੇ ਗੁਣ ਕਰੇ । 
ਭਾਵ-ਚਿਟਾ ਕਪੜਾ ਸਰੀਰ ਦੀ ਗਰਮੀ ਤੇ ਸੜਨ ਨੂੰ ਹਣਾਉ'ਦਾ 
ਹੈ। ਬਲ-ਵੀਰਯ ਨੂੰ ਵਧਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਏਨੇ ਗੁਣ ਚਿਟੇ ਕਪੜੇ 'ਚ ਹਨ । 
ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ 'ਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਬਲ ਨੂੰ ਛਲਣ 
ਹਿਤ ਭਗਵਾਨ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਚਿਟੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਰੇ ਸਨ । ਯਥ-“ ਸਰੇਤ ਬਸਨ 


ਸਤਿਜੂਗ ਧਰੇ, ਪੀਤ ' 'ਬਸਨ ਤ੍ਰੇਤਾਹ, ਪੀਤ ਬਸਨ ਪਟ ਸਿਯਾਮ` ਤਨ ਨਰ 
ਨਾਹਨ ਕੇ ਨਾਹ ।” 


ਲਾਲ ਕਪੜੇ 
'ਓਸ਼ਨ ਦਾਹਿ ਮੈਜਸਣ ਕਰਾਵੇ' ਭਾਵ-ਲਾਲ ਮਜੀਠ ਰੋਗ ਦਾ 
ਕਪੜਾ, ਗਰਮੀ ਤੇ ਪਿਆਸ ਨੂੰ ਵਧਾਉ'ਦਾ ਹੋ ਹੈ, ਆਦਿ-ਹੋਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 


( ੨ ) 
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ਕਿ ਲਾਲ ਵਰਣ ਛੱਤ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਲਹੂ ਦਾ ਰੋਗ ਵੀ 
ਆਖਿਆ ਗਿਆ _ਹੈ' ਕਿਉਕਿ ਛਤਹੀ ਜੂਧ ਜੈਗ  ਸਸੇ' ਖੂਨੀ ਕਪੜੇ 
ਪਹਿਰਦੇ ਸਨ, ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਾਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤੇ ਏਹ ਖੂਨੀ ਕਪੜੇ 
ਨਹੀ ਪਾਉਣੇ ਚਾਹੀਦੇ । ਇਤਿਹਾਸਕ ਗਵਾਹੀ ਹੈ ਕਿ ਸੂ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਲਾਲ ਕਪੜੇ ਪਹਿਰਨੇ ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਮਨ੍ਹਾਂ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਸੋ 
ਨਹੀਂ' ਪੌਣੇ ਚਾਹੀਦੇ । ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਣਾ ਚਾਹੀਏ । 

ਹਮਨ-ਹੋਮ- ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਮਹਾਂ 
ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਆਪ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 
ਅਤੇ ਜਿਸ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਰਗੂਣ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਵਿਤੁ ਬਾਣੀ ਦਾ 
ਪੂਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ, ਜੋ ਕਲਯੂਗ ਦੇ ਭਟਕਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਕਲਿਆਣ ਕਰਨ 
ਲਈ ਸਮਰਬ ਅਤੇਂ ਸਹੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ ਉਪਮਾਂ ਹੈ- 


ਧਨ ਸੋ ਕਾਗਦ ਕਲਮ ਧਨ, ਧਨ ਭਾਂਡਾ ਧੈਨ ਮੱਸ । 
ਧਨ ਲਿਖਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਜਿਨ ਨਾਮ ਲਖਾਇਆ ਸਤਿ । 
ਐਸੀ ਪਵਿਤੁ ਗੁਰੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਥਾਂ 
ਦਾ ਸ਼ੁਧ ਕਰਨਾ ਅਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਹੈ । ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹੋਮ ਹੀ ਮਹਾਂ ਬ਼ੂਧੀ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਕਿਹਾ ਹੈ । 
ਏਹ ਗਲ ਕਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਨਹੀ ਰਖਣੀ ਚਾਹੀਏ, ਕਿ 
ਨਾਮਧਾਰੀਏ “ਹੋਮ' ਕਰਦੇ ਹਨ ਯਾ ਇਹੁ ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਦੀ ਰੀਤੀ ਹੈ, 
ਨਹੀਂ ! ਇਸ ਪਰ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਪੰਡਤ 
ਕੇਸੋ' ਢਾਸ ਨੇ ਅਨੰਦਪੁਰ ਵਿਬੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਇਕ ਭਾਰੀ ਹੋਮ ਕਰਨ 
ਦੀ ਗਲ ਕੀਤੀ । ਸੂੰ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਿਹਾ ਪੰਡਤ ਜੀ- 
ਯਹ ਤੋਂ ਧਰਮ ਹਮਾਰਾ ਸਾਰ । ਕਰਤ ਰਹੇ ਨ੍ਹਿਪ ਮਨਿ ਅਵਤਾਰ । 
ਸੋ ਤੋਂ ਹਮ ਭੀ ਕਰਨ ਚੈਹੈ । ਯਾਤੇ ਸਭ ਸਿਸਟੀ ਸੁਖ ਪੈਹੈ । 
ਇਕ ਤੋ ਹੈ ਦੁਰਭਿਖਅਤ ਭਾਰੀ । ਹੈ ਪੜ ਰਿਹੋ ਨਾ ਬਰਸਤ ਬਾਰੀ । 
ਦੂਸਰ ਭਾਰਤ ਵਰਸ ਮਬਝਾਰੇ । ਮਹਾਂ ਮਾਰੀ ਪੜ ਰਹੀ ਅਪਾਰੇ । 


( ੫੩) 


੦0੦1 €16ਘਹੂ ।0੦॥੧੦1॥1€161੦॥0&3।0੦11.੮੦॥0 


ਤ੍ਰਿਤੀਏ ਜੋ ਨਰ ਨਾਰੀ ਆਰਯ । ਹੋਇ ਰਹੇ ਨਿਜ ਧਰਮੋ ਖਾਰਜ । 
ਪਾਪ ਕੁਕਰਮਨ ਸੈਂ ਅਤਿ ਲਾਗੇ । ਇਸੀ ਹੋਤ ਬਣ ਰਹੇਂ ਅਭਾਗੇ । 
ਯਗ ਹੋਮ ਲੋ ਸੁਕ੍ਰਿਤ ਜੈਹੈ' । ਹਾਕਮ ਤੁਰਕ ਕਰਨ ਨਹਿ ਦੈਹੈ' । 
ਹਮ ਜਬ ਹਮਨ ਯਗ ਕਰਵੈ ਹੈ' । ਖੁਸ਼ ਹੋ' ਘਨ ਜਲ ਬਹੁ ਬਰਖੋ ਹੈ” । 
ਦੂਰ ਭਿਖ ਨਸੇ ਅੰਨ ਬਹੁ ਬੈ ਹੈ'। ਸੁਕ੍ਰਿਤ ਸਭ ਕਰਨੇ ਲਗ। ਜੈ ਹੈ' । 
ਨਸੇ ਅਵਿਦਿਆ ਵਿਦਿਆ ਐ ਹੈ' । ਸੂਰਬੀਰਤਾ ਦ੍ਰਿੜ ਪ੍ਰਗਟੈ ਹੈ' । 
ਵਰ ਨਾ ਸਰਮੀ ਜਨ ਹੈ ਜੇਤੇ । ਕਾਇਰਤਾ ਕਰ ਪੂਰਣ ਤੇਤੋਂ । 
ਉਨ੍ਹੋ ਹਵਨ ਕੀ ਪਵਨ ਲਗੇ ਜਬ । ਸ਼ੇਰ ਬਘਆੜਨ ਸੇ ਹੈ ਹੈਂ ਸਭ । 
ਸੂਰਬੀਰਤਾ ਉਰਸੈ ਜਗ ਹੈ' । ਧਰਮ ਪੁਰਾਤਨ ਕਰਨ ਲਗ ਹੈ” । 
ਪ੍ਰਭਤਾ ਦੇਹ ਅਰੋਗ ਕਾਂਤੀ । ਵਿਜੈ ਗਿਆਨ ਸੰਤਤ ਸੁਖ ਦਾਤੀ । 
ਨਿਰਭੈਤਾ ਅਰ ਦੋਵੀ ਗੁਨ ਸਭ । ਹੋਹਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗੁਰੂ ਘਰ ਮੈਂ ਤਬ । 
ਬਾਲਕ ਭਾਗਵਾਨ ਪੂਗਟੈ ਹੈ' । ਰੋਗ ਸੀਤਲਾ ਆਦਿ ਨਸੈ ਹੈ' । 
ਕਾਮਾਦਿਕ ਜੋ ਅਸ਼ਰੀ ਸੈਪਤ । ਯਗ ਹਮ ਕੋ ਪਿਖ ਕਰ ਕੇਪਤ । 
ਉਤਮ ਗੁਣ ਸਤਿ ਆਦਿਕ ਜੈ ਹੈ' । ਬਾਵਨ ਕਹੇ ਵੇਦ ਰਿਗ ਮੈ ਹੈ' । 
- ਸੋਂ ਅਵਸ ਜਗ ਸੈਂ ਪੂਗਟੈ ਹੈ' । ਹੋਮ ਯਗ ਬਿਧ ਵਤ ਜਬ ਥੈ ਹੈ' । 
(ਪੰਥ ਪੂਕਾਸ਼ ਐਂ: ੬) 
“ਤਿਤੁ ਘਿਉ ਹੋਮ ਯੋਗ ਪੁਜਾ, ਪੈਈਐ ਕਾਰਜ ਸੋਹੈ” 
ਕੂੜ ਕਪਣ ਸਭ ਛਪ ਗਿਆ ਸਭ ਸਚ ਵਰਤਾਰਾ । 
ਵਿਰ ਯੋਗ ਹੋਮ ਠਹਿਰਾਏ ਕਰ ਨਿਜ ਧਰਮ ਸਵਾਰਾ । 
(ਗੂ: ਬੈ: ਕੇ) 
ਯੁਗ ਹੋਮ ਹੋਵਨਾ ਨਾ ਹਿੰਦ ਮੈਂ ਕੋਈ ਮੂਲ ਪਾਤ, 
ਝੂਲਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀ ਅਜ ਹਿੰਦ ਵਾਨ ਕੇ । 
ਕਹਤ ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਏਸ ਸੈ ਨ ਝੂਠ ਜਾਨੋਂ, 
ਜੇ ਨਾ ਤੀਰ ਛੁਟਤੇ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੁਆਨ ਕੇ । 
(ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਚੀ: ਖਾ:) 
(੫੪) 
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ਹੋਰ ਗਿਆਨੀ ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਨਿਤ ਕਰਮ ਇਸ 
ਪੂਕ/ਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ- 
ਕੀਰਤਨ ਕਥਾ ਪਾਠ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀ ਕੇ ਬਾਟ, 
ਜੋੜ ਮੇਲ ਠਾਣ ਰਾਠ ਕਾਠ ਸੋਲ ਠਾਨੀ ਥੇ । 
ਹੋਮ ਯੋਗ _ਕਰਾਵਤੇ, _ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ _ਬਣਟਾਤੇਂ, 
ਰੌਣਕ _ਰਖਾਤੇਂ ਗਾਤੇ ਸ਼ਬਦ ਜ਼ਬਾਨੀ ਥੇ । 
ਦੇਤੇ ਜੋ ਕਿਸਾਨ ਸਿੰਘ ਆਨ ਲੋਂਤੇ ਸੋਦ ਮਾਨ 
ਬੇਤੇ ਬੂਹਮ ਗਿਆਨੀ ਤੈਂ ਉਪਾਸਕ ਮਹਾਨੀ ਥੇ । 
ਦਾਨੀ ਥੇ, ਇਮਾਨੀ ਥੇਂ, ਗੁਮਾਨ ਬੀਰ ਮਾਨੀ ਥੇ, 
ਸਦੇਵ ਗਨ ਸਾਨੀ ਥੇ ਬਦੇਹੀ ਸਮ ਗਿਆਨੀ ਥੇ । 
ਭਾਈ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ 
ਜ਼ੀ ਦਾ ਆਗਮਨ ਨ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਭਾਰਤ ਵਰਸ਼ ਚੋਂ ਧਰਮ ਦਾ ਵਿਧਾਨ 
ਨਝਟ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ । ਯਬਾਂ- 
ਛਾਇ ਜਾਤੀ ਏਕਤਾ ਅਨੋਕਤਾ ਬਲਾਏ ਜਾਤੀ, 
ਧਾਏ ਜਾਤੀ ਕੂਚਲਤਾ ਕਤੇਬਨ ਕੁਰਾਨ ਕੀ । 
ਪਾਪ ਪ੍ਰਪਕ _ਜਾਤੇ _ਧਰਮ _ਧਸਕ ਜਾਤੇ, 
ਵਰਨ ਗਰਕ ਜਾਤੇ _ਸਹਿਤ ਵਿਧਾਨ ਕੀ। 
ਦੇਵੀ ਦੇਵ ਦੇਹੂਰੇ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਦੂਰ ਹੋਤੇ, 
ਰੀਤ ਮਿਟ ਜਾਤੀ ਕਬਾ ਵੇਦ ਐਂ ਪੁਰਾਨ ਕੀ । 
ਸੂ! ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਪਾਵਨ ਪਤਤ ਸੂਰ, 
ਮੂਰਤੀ ਨ ਹੋਤੀ ਜੋ ਪੈ ਕਰੁਣਾ ਨਿਧਾਨ ਕੀ । 
ਵੇਦਾਂ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾ ਵਿਚ ਹਮਨ ਦੀ ਬੜੀ ਮਹੱਤਤਾ ਲਿਖੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਨੂੰ “ਹੋਮ' ਅਗਨ ਹੋਤੂ ਅਤੇ ਯੱਜ ਦਾਨ ਆਦਿ ਨਾਮਾਂ ਨਾਲ 
ਕਲਪਿਆ। ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਜਿਸ ਕਰਮ ਨਾਲ “ਅਗਨੀ” ਭਾਵ-ਗਿਆਨ 
ਸਰੂਪ ਪੂਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਆਗਿਆ ਦਾ ਪਾਲਨ ਕਰਨੇ ਲਈ ਭੋਤਕ (ਪੰਜਾਂ 
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'ਤਤਾਂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਪਾਰਥਿਵ) ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਸੁਰੀਧਤ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਦਾ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਕਰਮ ਨੂੰ “ਹੋਮ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਉਦਾਹਰਣ- 


ਅਗਨੋ ਪ੍ਰਸੰਤਾਹੁਤਿ ਸਮਯੂਗ, ਆਦਿਤੀ ਸੂ ਪ੍ਰਾਤਿਸਠਤੇ ॥ 
ਆਦਿਤੀਆ ਜਯ= ਵਿਰੁਸਠ. ਵਰਿਸਠੇਟਨ ਤੱਤ ਪੂਜਾ ।। 
ਭਾਵ-ਐੱਗ ਵਿਚ ਪਾਈ ਹੋਈ ਅਹੂਤੀ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਸੂਰਜ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸੂਠਜ ਤੋਂ ਵਰਖਾ, ਵਰਖਾ ਤੋ ਅੰਨ, ਅੰਨ ਤੋਂ ਪਰ 
ਦੀ ਉਤਪਤੀ । 


ਉ 
ਜਾਂ 


ਔਰ-ਅਨਾਦ ਭਵਿਤ ਭੂਤਾਨ, ਪੂਜੋ ਨਿਆਦ ਨੂੰ ਸੰਭਵ । 
ਯਗਾਦ ਭਵਤ ਪੂਜਨਯੋ, ਯਗ। ਕਰਮ ਸਨੂਦ ਭਵ । 
ਭਾਵ-ਅੰਨ ਤੋਂ” ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ, ਅੰਨ ਮੋਘ ਤੋਂ, ਮੇਘ ਯਜ ਤੋਂ” 
ਔਰ ਯਜ ਕਰਮ ਤੋ ਉਤਪੰਨ ਹੋਤਾ ਹੈ । (ਭਗਤੀ ਦਰਪਣ) 


ਗਿਲ... 91 
ਕੇਲਿਆਂ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ 
ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋਂ ਇਹੁ ਰੀਤ ਚਲੀ ਆਉ”ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦ 
ਵੀ ਸ਼ੂਭ ਕਾਰਜ ਦਾ ਅਰੇਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਦੋਂ ਵਿਦਵਾਨ ਮੰਡਪ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ 
ਹਿਤ ਦਰਵਾਜਿਆਂ ਪਰ ਕੇਲਿਆਂ ਦੇ ਹਰੇ ਖੰਭ ਗਡਦੇ ਹਨ ਅਰ ਦੀਵੇ 
ਜਲਾਕੇ ਰੋਸ਼ਨ] ਕਰਦੇ ਤੋਂ ਸੁੰਦਰ ਝੰਡੀਆਂ, ਫੁਲ ਆਦਿ ਬੈਨ ਕੇ ਸਜਾਵਟਾਂ 
ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਉਦਾਹਰਣ ਹੈ ਸੂੰ) ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਆਗਮਨ ਤੇ ਕਬਿਤ 
ਢੋਬੋ- 
ਆਜ ਦਿਨ ਕਾਂਨ੍ਹ ਆਗਮਨ ਕੇ ਵਧਾਏ ਸਨ, 
ਛਾਏ ਮਘ ਫੂਲਨ ਸੂਹਾਏ ਬਲ ਬਲ ਕੇ । 
ਕਹੇ 'ਪਦਮਾਕਰ' ਤਿਓ' ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਬੇ ਕੌ, 
ਬਾਰਨ ਪੈ ਦੀਪ, ਹੀਰਾ ਹਾਰਨ ਸੈੱ' ਛਲ ਕੇ । 
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ਕੇਚਨ ਕੇ ਕਲਸ ਭਰਾਏ ਭੂਰ ਪੰਨਨ ਕੇ, 
ਤਾਨੋ ਤੁੰਗ ਤੋਰਨ ਤਹਾਂ ਹੀ ਭਲਾ ਬਲ ਕੇ । 
ਪੌਰ ਕੇ ਦੁਆਰ ਤੈਂ ਲਗਾਏ ਕੇਲ ਮੰਦਰ ਲੈ, 
ਪਦਮਨ _ਪਾਵੜੇ _ਪਸਾਰੇ ਮਖ ਮਲ ਕੇ । 
ਔਰ:-- ਆਰਸ ਸੇ ਆਰਤ ਸੁਭਾਰਤ ਨ ਸੀਸ ਪੱਟ, 
ਗਜਬ ਗੁਜਹਾਤ ਰਰਬਨ ਕੀ ਨਾਰ ਪਰ । 
ਕਰੇ ਪਦਮਾਕਰ ਸੁਰੀਧ _ਸਰਸਾਵੈ” ਸੂਚ, 
ਬਿਬਰ ਬਿਰਾਜੈ ਬਾਰ ਹੀਰਨ ਕੇ ਹਾਰ ਪਰ । 
ਛਾਜਤ, ਛੋਬੀਲੀ ਛਿਤ ਛਹਿਰ ਛੋਰਾਕੀ ਛੋਹ, 
ਭੋਰ ਉਠ ਆਈ ਕੇਲ ਮੰਦਰ ਕੇ ਦੁਆਰ ਪਰ 1 
ਏਕ ਪਗ ਭੀਤਰ ਸੁ ਏਕ ਦੇਹਰੀ ਪੈ ਧਰੇ, 
ਏਕ ਕਰ ਕੇਜ, ਏਕ ਕਰੁ ਹੈ ਕਿਵਾਰ ਪਰ 1 
(ਪਦਮਾਕਰ ਕਵੀ) 
ਹੇ ਕੇਲਿਆਂ ਵੇ ਲਾਉਣ ਹਿਤ ਕੋਈ ਐਸੀ ਲਿਖਤ ਨਹੀਂ ਮਿਲੀ 
ਜਿਸ ਤੋ' ਜਾਣਿਆਂ ਜਾ ਸਕੇ ।ਕ ਕੇਲੇ ਬਿਨਾਂ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਭਾਵ ਤੋਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ 
ਮਤਲਬ ਲਈ ਸਜਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੫ ਕੁਝ ਸਿਆਣੇ ਸਜਣਾਂ ਦੀ ਰਾਇ 
ਹੈ ਕਿ ਕੇਲੋ ਦਾ ਮੂ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਹਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿੰਨ ਵਾਰ ਕਟੀ ਜਾਵੇ 
ਉਹ ਫਿਰ ਪੂੰਗਰ ਪੈੱਦਾ ਹੈ ਕਦੇ ਸੂਕਦਾ ਨਹੀ” । ਇਸ ਲਈ ਏਹ ਜਣੌਦਾ 
ਹੋ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਮੋਰੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਹੀ ਹਰਿਆਫਲ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ' ਜਿਥੇ 
ਮੋਰਾ ਆਗਮਨ ਹੋਵੇ ਓਥੇ ਸਵਾ ਪੂਸੈਨਤਾ . ਖੁਸ਼ੀ) ਰਹੇ । ਹਹਿਆਵਲ 
ਦਾ ਭਾਵ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਪੂਸੰਨਤਾ ਅਨੰਦ ਹੈ । ਕਿਰੂ'ਕਿ ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀਆਂ 
ਅੱਧੀਆਂ ਹਰਿਆਵਲ ਦੇਖਕੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਦੂਸਰਾ ਕੇਲੇ ਦੇ ਪੇੜ ।ਵਚ ਗੰਢ ਨਹੀ” । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਕੇਲੋਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਿਖਿਆ 
ਲਵੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਰੌਢਾਂ ਖੋਲਕੇ (ਈਰਖਾ ਦੀ ਘੋਡੀ) ਵੈਰ ਭਾਵ 
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ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਸ ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ ਹਿਸਾ ਲਵੇ । 

ਵਿਆਖਿਆ:-ਚੂੰਕਿ ਕੇਲੇ ਵਿਚ ਗੰਢ ਨਹੀਂ । ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾਂ 
ਹਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕੇਲੇ ਵਾਂਗ ਮਨ ਵਿਚ ਖੁਟਾਈ 
ਦੀ ਰੀਢ ਨਹੀ” ਰਖਦਾ, ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹਮੇਂਸ਼ਾ ਹਰਾ-ਖੁਸ਼-ਪ੍ਰਸੈਨ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਨਿਰਵੈਰ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਭਉ ਵੀ ਅਵਸ਼ ਹੋਂਵੇਗਾ ਤੇ ਸਭ 
ਦਾ ਮਿਤਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । 


ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਹੱਤਤਾ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ 
ਇਸਤੂੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਇਸ ਪੂਕਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ:- 
ਭੰਡ ਜੌਮੀਐ, ਭੋਡ ਨਿੰਮੀਐ 
ਭੈਡ _ਮੰਗਣ _ਵੀਆਹ ॥ 
ਭਾਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਹੀ ਅਸੀਂ ਜੈਮਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਗ੍ਰਭ ਵਿਚ 
ਹੀ ਸਾਡੀ ਉਤਪਤੀ ਰੂੰਢੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਡਾ ` ਮੰਗਣ 
ਵਿਆਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 'ਤਭੰਡੇ ਚਲੋਂ ਢੋਸਤੀ ਭੰਡੇ ਚਲੇ ਰਾਹਿ' ਭਾਵ-ਇਸ 
ਨਾਲ ਮਿਤੂਤਾਂ ਪਿਆਰ ਹੋ ਕੇ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਚਲ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ । 
ਭੈਡ ਮੂਆਂ ਭੈਡ ਭਾਲੀਐਂ ਭੰਡ ਹੋਵੇ ਬੰਧਾਨ । 
ਸੋ ਕਿਉਂ ਮੰਦਾ ਆਖੀਐ, ਜਿਤ ਜੇਮੇ ਰਾਜਾਨ । 
ਭਾਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਰਨ ਪਿਛੋਂ ਫਿਰ ਹੋਰ ਲਭਦੇ ਹਾਂ ਕਿਉਕਿ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਖ ਦਾ ਜੋੜ ਵਿਧਾਨ ਹੈ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੂ ਨੂੰ ਬੁਰਾ ਨਹੀਂ 
ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ । ਇਸ ਤੋਂ' ਬੜੇ ਬੜੇ ਰਸਜਿਆਂ, ਭਗਤਾਂ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ 
ਵਾਨੀਆਂ ਦਾ ਜਨਮ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰੰਤੂ ਅਯੋਗ ਵਰਵਾਓ ਨਾਲ ਇਸਦੇ 


੮7੩੨ <੩ 


ਪੇਫੋਂ ਚੋਰ, ਡਾੜ੍ਹ, ਸ਼ੈਤਾਨ ਵੀ ਪੈਦ: ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਵਿਦਵਾਨਾਂ 
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ਨੇ ਰੌ੍‌ਥ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਸੇ' ਦੀ ਸੈਭਾਲ ਕਰਨ ਹਿਤ ਅਮੋਲਕ ਸਿਖਿ- 
ਆਵਾਂ ਪੂਰਖ ਅਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਹਿਤ ਲਿਖ ਦਿਤੀਆਂ ਹਨ, ਸੌ 
ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਏਥੇ ਵੀ ਸੈਖੇਪ ਲਿਖਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । 


ਇਸਤ੍ਰੀ-ਲੱਛਣ 
ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਹੋਰ ਮੱਤਾਂ ਦੇ ਰੌ੍‌ਥਾਂ ਨਾਲੋ” ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜਾਂ ਨਸ਼ੀਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ” ਸ਼੍ਰਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਮੰਨਿਆਂ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚੋਂ ਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਿਖਿਆ 
ਉਦਾਹਰਣ ਲਿਖਦੇ ਹਾਂ । 
ਸ਼ੁਭ ਇਸਤੀ ਦੇ ਬੱਤੀ ਲਖਣ- 
ਬਤੀ ਸੁਲਖਣੀ ਸਚ ਸੈਤਤ ਪੂਤ, ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਸੁਘੜ ਸਰੂਪ । 
ਇਛ ਪੂਰੇ ਮੰਨ ਕੌਤ ਸੁਆਸੀ, ਸਗਲ _ਸੰਤੋਖੀ ਦੇਰ ਜਿਠਾਣੀ । 
ਸਭ ਪੂਵਾਰੇ ਮਾਹਿ ਸ਼੍ਰੇਸਟ, ਮਤੀ ਦੇਵੀ ਦੇਵਰ ਜੇਸਠ । 
ਧਨ ਸੋ ਗ੍ਰਿਹੁ ਜਿਤ ਪੂਗਟੀ ਆਇ, ਨਾਨਕ ਸੁਸ਼ੋ ਸੁਖ ਵਿਹਾਏਂ । 
(ਆਸਾ ਮ: ਪੰਜਵਾਂ) 
ਭਾਵ-ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਬਤੀ ਲਛਣਾ ਵਾਲੀ ਸਚੀਂ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ ਜੋ ਸਦ ਬੋਲੋਂ, ਸੁੰਦਰ ਸੌਤਾਨ ਪੈਂਦਾ ਕਰੇ । ਪਤੀ ਦੀ ਆਗਿਆ 
ਦਾ ਪਾਲਣ । ਸੋਹਣੇ ਰੂਪ ਵਾਲੀ, ਸਭ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਚਤਰ, ਪਤੀ ਦੀ ਹਰ 
ਇਛਾ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਕਰੇ । ਦੇਵਰ-ਜਿਠਾਣੀਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਰਖਣ ਵਾਲੀ, 
ਚੰਗੀ ਮਤਾਂ ਦੇਵੀ ਸਾਰੇ ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਹੋਵੇ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਐਸੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਜਿਸ ਘਰ ਆਵੇ ਉਹ ਘਰ ਪੈਨ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਥੇ 
ਐਸੀ ਇਸਤੂੰ| ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਘਰ ਵੀ ਧੰਨ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਘਰ ਵਿਚ 
ਉਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਘਰ ਸੂਰਗ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਬੂਰੇ ਲਛਣਾਂ ਵਾਲੀ 
ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ, ਜੋ- 
(੫੯) 
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/ਪਾਠੀ ਕੇ ਮਾਂਗਤ ਪਥਰ ਮਾਰਤ, ਨਾਰ ਨਿਧੋਂ ਘਰ ਨਾਹਹ ਆਟਮ ।” 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ) 


< 


ਅਤੇ 


ਨਾਰ ਕਲੈਂਹਣੀ ਅਤਿ ਬੁਰੀ ਰਖੋ ਨਿਤ ਘਰੇ ਸ਼ੋਰ 1 
ਤਿਸ ਦਾ ਸੁਆਸੀ ਜੀਉ”ਦਾ ਵਸੇ ਨਰਕ ਅਤਿ ਘੋਰ । 


_ ਹੋਰ ਸਭ ਬੜੀ ਲਛਣ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਭੀ ਲਿਥੇ ਹਨ 
ਯਥਾ-ਸੂੰਦਰ, ਸੂਛਤਾ, ਲੱਜਾ, ਵਿਦਿਆ, ਚਤਰਾਈ, ਪਤੀ. ਭਗਤੀ, 
ਸੇਵਾ, ਸੰਤੋਖ, ਦਇਆ, ਪ੍ਰਿਯਾ ਬਾਣੀ, ਪੁਸੰਨਤਾ, ਨਿਤ, ਜਗਤੀ, 

` ਕਪਟੋਂ' ਰਹਿਤ, ਏਕਤਾ, ਧੀਰਜ, ਧਰਮ, ਨੇਸਠਾ, ਸੈਜਮ, ਰਿਵੈ ਰੈਭੀਰ, 
ਉਦਾਰਤਾ, ਉਦਮ, ਸੂਰਬੀਰਤਾ, ਇਕਮ । 
ਰਾਗ, ਰਸੋਈ, ਕਾਵਿ, ਚਿਤੁ, ਔਸ਼ਧੀ, ਯ ਫੁਲਵਾੜੀ । 
ਪ੍ਰਣ, ਸੀਣ ਦੀ ਵਿਦਿਆ ਹੋਵੇ ਵਸਤ ਰਬੇ ਸਭ ਬਾੜੀ । 
ਗੁਰੂ, ਬਜੂਰਰਮਂ ਮਾਣ ਜੋ ਕਰਨਾ. ਆਏ ਪਰੌਣਿਆਂ ਆਦਰ । 
ਸੰਤਾਨ ਦਾ ਪਾਲਣ ਪੋਂਸਣ ਕਰਨਾ “ਕੰਵਲ' ਬਤੀ ਏਹ ਸਾਦਰ । 
ਬੁਰੀ ਇਸ=੍‌”- 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ-ਦੋਹਾਗਣੀ ਕਿਆਂ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ? ਉਤਰ-“ਖਸਮੋਂ` ਘੂਬੀਆਂ ਫਿਰਹਿ ਨਿਮਾਣੀਆਂ ਅਤੇ 
ਐਸੀ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ-“ਸੈਲੋ ਵੇਸ ਤਿਨਾਂ ਕਾਮਣੀ, ਦਬੀ ਰੈਣ ਵਿਹਾਇ' 
ਬੁਰੀ ਇਸਤੀ ਦੀ ਸੜਟ- 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਵਡਹੰਸ ਰਾਗ “ਚ ਲਿਖਦੇ ਹਨ- (ਜੇ) 
“ਗੁਣ ਵੰਤੀ 1 ਸਹੁ ਗਵਿਆਂ (ਤਾਂ) ਨਿਰਗੁਣ ਕੂਠੇ ਕਾਇ” ਭਾਵ-ਜੇ ਗੁਣਾਂ 


ਵਾਲ਼ੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਕੀਤਾ ਹੋ (੩) ਨਿਰਗੁਣ ਬਿਨ# 
ਗੂਣ੧ ਵਾਲੀ । ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਿਉ” ਤੜਫਦੀ ਹੈ । ੫੩- 


(੬੦). 
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ਜੇ ਗੁਣ ਵੰਤੀ ਬੀ ਰਹੇਂ, 
ਤਾਂ ਭੀ ਸਹੁ ਰਾਵਣ ਜਾਇ। 
ਭਾਵ-ਜੇ ਉਹ ਗੁਣ ਧਾਰਣ ਕਰ ਲਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਪਤੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰੋਮਣ ਬਣ ਸਕਤੀ ਹੈ । 
ਅਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇਹੜੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ੫ਤੀ ਦੀ 
ਆਗਿਆ ਨਹੀਂ ਮੈਨਦੀ ਉਹ ਕੁਲਛਣੀ ਹੈ । ਯਥਾ- 


ਪਿਰ ਕਾ ਹੁਕਮ ਨਾਂ ਜਾਣਈ ਭਾਈ 
ਸਾ _ਕੁਲਖਣੀ _ਕੂਰ ਨਾਰ 1 
ਉਹ ਕਲੰਕਣੀ ਤੋ ਨਾਰੀ ਕਹਿ ਲਾਉਣ ਦੀ ਹਕਦਾਰ ਨਹੀਂ” । 
ਅਰੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਧਨਾਸਟੀ ਰਾਗ ਚ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਤੀ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਚੈਗੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਜੋ ਝੂਠ ਨਹੀਂ ਬੋਲਦੀ= 
ਪਿਰ ਘਰ ਸੋਹਹਿ ਨਾ੪ ਜੇ ਪਿਰ ਭਾਵਏਂ ਜੀਉ । 
ਝੂਠੇ ਵੈਣ ਚਵੈ, ਕਾਮ ਨਾਂ ਅਿਏਂ ਜੀਉ । 
ਝੂਠ ਅਲਾਵੈ ਕਾਮਨਾ ਆਵੈ, ਨਾ ਪਿਰ ਦੇਖੋ ਨੈਣੀ । 
ਭਾਵ-ਬੂਠ ਬੋਲਣ ਵਾਲੀ ਇਸਤੋ ਨੂੰ ਪਤੀ ਅੱਖਾਂ ਕਰਕੇ ਦੇਖਣਾ 
ਵੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੰਟਾ । ਇਸ ਕਾਰਣ ਉਹ ਬੂਟੀ ਹੈ ਕਿਉਕਿ “ਅਵਗੁਣ 
ਆਰੀ, ਕੌਤ ਵਿਸਾਰੀ ਝੂਠੀ ਵਿਧਣ ਰੈਣੀ' । ਭਾਵ-ਉਹ ਗੁਣੀ ਤੋਂ 
ਖਾਲੀ ਹੈ, ਪਤੀ ਨੇ ਛੋਡੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਐਸੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਰਾਤ 
ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ। ਵੈਧਕਵ ਰਾਤੀ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਦੇ ਵਿਧਵਾ ਹੋਣ ਦੀ 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਹੈ । ਪਤੀ ਦੀ ਵਿਸਰੀ ਹੋਂਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਰਤ ਦਿਨ 
ਵਿਯੋਗ “ਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ । 
ਅਗੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੋਹਾਗਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੇਖ ਕੇ ਕਹਿੰਢੇ 
ਹਨ ਕਿ-'ਜਾਏ ਪੂਛੋ ਸੁਹਾਗਣੀ ਵਾਹਿ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ। ਕਿੰਨੀ 'ਵਾਤੀ ਸਨੂ 
ਪਾਈਐ ।” ਭਾਵ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਇਸਤੂੀ ਨੂੰ ਪੂਛ ਕਿ 
ਤੂੰ ਕਿਦਾਂ ਪਤੀ ਖੁਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । 


(੬੧) 
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ਉਤੁ-ਜੋ ਕੁਛ ਕਰੈ ਭਲਾ ਕਰ ਮਾਨੈ 
ਹਿਕਮਤ _ ਹੁਕਮ _ ਦੁਕਾਈਐ । 
ਭਾਵ-ਜੋ ਪਤੀ ਕਰੇ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਕਰ ਮੰਨੋ ਤੇ ਆਪਣੀ ਚੜ੍ਹਾਈ 
`ਤੇ ਰੋਅਭ-ਹੁਕਮ (ਅਭਿਮਾਨ) ਦਿਲੋਂ ਛਡ ਦੇਈਏ । ਅਤੇ 'ਜਾਰੈ ਪਰਮ 
ਪਦਾਰਬ ਪਾਈਐ, ਤਉ ਚਰਣੀ ਚਿਤ ਲਾਈਐ ਭਾਵ-ਪਤੀ ਦਾ ਹਮ 
'ਤੂਪੀ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਕਰੀਏ ਤੇ ਉਸਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਚਿਤ ਲਾਈਏ 
ਪੰਤੀ ਦੇ ਆਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨ ਸੰਤੋਖੀ ਬਣਾਈਏ ਤੇ ਫਿਰ- 
ਸਹੁ ਕਹੈ ਸੁ ਕੀਜੇ, ਤਨ ਮਨ, ਦੀਜੈ, ਐਸਾ ਪਰਮਲ ਲਾਈਐ । 
(ਤੇ) ਏਵ ਏਦਾਂ) ਕਹੇ ਸੁਹਾਗਣੀ ਭੈਣੇ ਇਨ) ਵਾਤੀ ਸਹੁ ਪਾਈਐ । 
(ਤਲੰਗ ਮ: ੧) 
ਅਗੇ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਬਸੰਤ ਰਾਗ 'ਚ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋਂ 
ਇਸਤੀ ਘਰ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥੀ ਸਾਰੇ ਕੇਮ 
ਗਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੀਭ ਦੇਂ ਸੂਦ ਬਸ ਘਰ ਬਰਬਾਦ ਨਹੀ” ਕਰਦੀ ਉਹ ਪਤ) 
ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਹੈ । ਉਦਾਹਰਣ- 
ਕਢ ਕਸੀਦਾ ਪਹਿਰੇ ਚੋਲੀ ਤਾਂ ਤੁਮ ਜਾਣਹੁ ਨਾਰੀ । 
ਜੇ ਘਰ ਰਾਖੋ ਬੁਰਾ ਨਾਂ ਚਾਖੋ, ਹੋਂਵੇ ਕੇਤ ਪਿਆਰੀ । 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਇਸਤੂੀਆਂ ਝੂਠੇ ਪੂਰਖਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਕੇ ਜਾਦੂ 
ਛੂਣੇਂ ਕਰਕੇ ਪਤੀ ਵਸ ਕਰਨ ਦਾ ਨਕੌਮਾਂ ਯਤਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ 
ਪ੍ਰਥਾਏ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫਰੀਦ ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਦੇ ਹਨ । ਕਿ ਔਰਤ ਨੂੰ 
ਬਤੀ ਵਸ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹੜੇ ਕਿਹੜੇ ਗੁਣ ਧਾਰਣ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । 
ਢਯਥਾਂ - 
ਪੂਸ਼ਨ-ਕਵਣ ਸੁ ਅਖਰ ਕਵਣ ਗੁਣ, ਕਵਣ ਸੁ ਮਣੀਆਂ ਮੰਤ । 
ਕਵਣ ਸੂ ਵੇਸ ਹਉ ਕਰੀ” ਜਿਤ ਵਸ ਆਵੈ ਕੇਤ । 
ਉਤਰ-ਨਿਵਣ ਸੁ ਅਖਰ (ਨਿਵ ਕੇ ਚਲਣ) ਖਿਵਣ ਗੁਣ (ਖਿਮਾਂ 
ਚਾਰਣੀ) ਜਿਹਬਾ ਮਣੀਆਂ ਮੰਤ (ਮਿਠਾ ਬੋਲਣਾ) ਏਹ ਤ੍ਰੈ ਭੈਣੇ ਵੇਸ ਕਰ 


(੬੨) 
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ਤਾਂ ਵਸ ਆਵੀ ਕੌਤ (ਪੜੀ ਵਸ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ) 

ਅਛੇ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਪੂਰਣ ਹੋਣਾ ਹੀ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਸੋਹਣਾ 
ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਹੈ । ਇਸ ਪਰ ਗੁਹੂ ਰਾਮ ਦਾਸ ਜੀ ਨੋ ਸਲੋਂਕ ਵਾਗਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕਾਂ 
“ਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ= 


ਜਿਉ ਪੁਰਬੋ ਘਰ ਭਗਤੀ ਨਾਰ ਹੈ, ਅਤਿ ਲੋਰੋ ਭਗਤੀ ਭਾਇ । 
ਬਹੁ ਰਸ ਸਾਲਣੇਂ ਸੂਵਾਰਦੀ, 'ਖਟ ਰਸ ਮੀਠੇ ਪਾਏ । 
ਭਾਵ-ਜਿਉੱ ਅਛੇਂ ਘਰ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੈਂ ਦੀ ਗਤੀ ਕੁਕਰਮਾਂ ਤੋ” 
ਡਰ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਅਤੇਂ ਪ੍ਰੋਮ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਪਤੀ ਪੂਵਾਰ ਲਈ ਬਹੁਤ 
ਸੁੰਦਰ, ਖਟੇ, ਮਿਠੇਂ, ਸਲੂਣੇ ਆਦਿਕ ਖਾਣੇ ਤਿਆਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਤੀ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਹੈ। ਐਸੇ ਉਤਮ ਗੁਣਾ 
ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਾਝ ਰਾਗ “੩ 
ਲਿਖਦੇ ਹਨ। ਉਦਾਹਰਣ- 
ਸਾ ਗੁਣ ਵੰਤੀ ਸਾ ਵਡ ਭਾਗਣ । 
ਪੁਤੁ ਵੌਤੀ ਸੀਲ ਵੈਤ ਸੁਹਾਗਣ । 
ਰੂਪ ਵੈਤ ਸਾ ਸੁਘੜ ਬਿਚਖਣ, ਜੋ ਧਨ ਕੇਤ ਪਿਆਰੀ ਜੀਉ ॥ 
ਅਚਾਰ _ਵੈਤ _ਸਾਈ ਪ੍ਰਧਾਨੇ । 
ਸਭ ਸੰਗਾਰ ਬਣੇ ਤਿਸ ਗਿਆਨੇ । 
ਸਾ ਕੂਲ ਵੈਤੀ ਸਾਂ ਸਭਰਾਈ, ਜੋ ਪਿਰ ਕੈ ਰੋਗ ਸੁਵਾਰੀ ਜੀਉ । 
ਮਹਿਮਾਂ ਤਿਸ ਕੀ ਕਹਿਣ ਨ ਜਾਏ । 
ਜੋ ਪਿਰ ਮੇਲ ਲਈ ਐਗ ਲਾਵੇ । 
ਥਿਰ ਸੁਹਾਗ ਵਰ ਅਗਮ ਅਗੌਚਰ,ਜਨ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰੇਮ ਸਧਾਰੀ ਜੀਉ । 
ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਹੀ ਜਗਤ ਲਈ ਨੈ 
ਉਢਾਹਰਣ `ਦੋਂ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਨੂੰਮਾਨ ਨਾਫਕ ਵਿਚ ਸੂ ਸੀਤਾ ਜੀ ਢ9 
ਅਨੰਨ ਪ੍ਰੇਮ ਸੂ ਰਾਮ ਚੰਦੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਤੋਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਜ਼ਾਤੀ ਨੂ ਨੂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਯਥਾ- 
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ਪ੍ਰਸ਼- _ ਆਹ ਹਨੂੰ ਕਹੋ ਸੂ ਰਘਬੀਰ, 
ਕਛੂ ਸੁਧ ਹੈ ਸੀਆਂ ਕੀ ਛਿਤ ਮਾਹੀ ? 

, ਉਤਰ- _ ਹੈ, ਪੂੰਭੁ ਲੌਕ, ਕਲੰਕ ਬਿਨਾਂ, 
ਸੁ ਵਸੇ ਤਿਹ ਰਾਵਣ ਬਾਗ ਕੇ ਛਾਹੀ । 


ਉਤਰ- _ਕੈਹਬੇ _ਕੂਇ _ ਨਾਬ, 
ਸੁ ਕਿਉ ਨ ਮਠੀ ਹਮ ਤੇ ਖਿਛਰਾਹੀ । 
ਉਤਰ= ਪ੍ਰਾਣ ਬਸੇ ਪਦ ਪੰਕਜ ਸੈ, 
ਯਮ ਆਵਤ ਹੈਂ ੫੩ ਪਾਵਤ ਨਾਹੀ । 
-ਵਿਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨੌਤੂ ਅਲੰਕਾਰ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਸੂ) ਰਾਮ ਜੀ ਪੁਛਦੇ 
ਰਨ ਤੋ ਸੂ ਹਨੂੰਮਾਨ ਜੀ ਉਤਰ ਵਿਚ ਦਸ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਭਾਵ-ਸੂੀ ਰਾਮ ਜੰ! ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਕਿਉ'ਕਿ ਸੀਤਾ ਪਤੀ ਬੂਤਾਂ 
ਸੀ) ਕਿ ਸੈਂਥੋਂ ਵਿਛੜ ਕੇ ਸੀਤਾ ਕਿਉ” ਮਰ ਨਹੀਂ ਗਈ । ਹਨੂੰਮਾਨ ਜੀ 
ਕਿੰਨਾਂ ਸੋਹਣਾ ਉਤਰ ਦੇੱਦੇ ਹਨ ਕਿ-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਉਸਦੇ ਪ੍ਰਾਣ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ 
ਦੂ ਭੂ . ਦੁਸਦ ਪੂ 
ਵਿਚ ਵਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਯਮ ਲੈਣ ਤਾਂ ਆਉ'ਦੇ ਹਨ ੫ਰ ਲਿਜਾ 
ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । 
ਅਨੰਦ ਵਿਵਾਹ ਤੇ ਸਿਖਿਆਵਾਂ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਕੇਵਲ ਗੁਦੂ ਸਿਖਾਂ 
ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀ ਬਲਕਿ ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਅਤੇ ਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਾਰਿਆ ਜੀਦਾ 
ਹੈ। ਏਥੇ ਅਸੀ” ਉਦਾਹਰਣ ਰੂਪ ਜਪਾਨੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਵਿਵਾਹ ਸਮੇਂ 
ਆਪਣੀ ਪੁਤ ਨੂੰ ਸਿਖਿਆ ਦਿਤੀ ਹੋਈ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਅਨੁਵਾਦ ਲਿਖਦੇ 
ਰਾਂ, ਜੋ ਦਸ ਨੇ ਗੁਜਰਾਤੀ ਅਖਬਾਰ “ਕਰੌਨੀਕਲ' ਚੋਂ ਲੀਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਵਾ ਸਿਰਲੰਖ ਸੀ “ਨਾਰੀ ਸਮਾਜ' 


ਕੇ. ਮਾਂ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਹੇ ਪੂਤਰੀ ! ਤੂੰ ਅੱਜ ਵਿਆਹ ਹੋਣ ਤੋ ਬਾਦ ਮੇਰੀ 
ਪੁਤਰੀ ਨਹੀ ਰਹੀ ! ਅਜ ਤਾਂਈ ਤੂੰ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਮੋਰੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 
'ਪਿਤਾ ਢੀ ਆਗਿਆ ਦਾ ਪਾਲਣ ` ਕਰਵੀ ਰਹੀ ਹੈ', ਹੁਣ ਤੂੰ ਏਸੇ 
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ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਆਪਣੇ ਸੱਸ ਸੋਹਰੇ ਦੀ ਆਗਿਆ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰੀ' । 

੨. ਵਿਵਾਹ ਪਿਛੋਂ ਤੇਰਾ ਕੇਵਲ ਇਕ ਪਤੀ ਹੀ ਸ੍ਰਾਮੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਤੂੰ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਲੰਘਾਉਣੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਨਿੰਮਰਤਾ 
ਧੀਰਜ ਨਾਲ ਰਹਿਣਾ । ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਹਰੇਕ ਬੋਲ ਦਾ ਪਾਲਣ 
ਕਰਨਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਪਰਮ ਧਰਮ ਹੈ । 

੩. ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਸੌਹਰੇ ਘਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਹਿਨ-ਸ਼ੀਲਤਾ ਰਖੀ", ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਕੌੜਾ ਸ਼ਬਦ ਨ ਕਹੀ', ਫਿਰ ਤੇਰੇ ਸਾਰੇ ਕੇਮ ਸਫਲ ਹੋਣਗੇ । 

੪. ਆਪਣੇ ਸਹਾਮੀ ਨਾਲ ਕਦੇ ਅਣ ਬਣ ਨ ਕਰੀਂ” ! ਨਹੀ/ ਤਾਂ ਪਤੀ ਦਾ 
ਪ੍ਰਮ ਗੁਆ ਬੈਠੇਂ ਗੀ । 

੫. ਕਦੀ ਕਰੋਧ ਨ ਕਰੀ”, ਪਤੀ ਜੇ ਕੋਈ ਕਰੜੀ ਗਲ ਕਹੇ ਤਾਂ ਅਗੋਂ 
ਚੁਪ ਰਹਿਣਾ, ਜਦ ਸ਼ਾਂਤ ਚਿਤ ਹੋਵੇ, ਤਦੋਂ ਨਿਮੂਤਾ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਗੱਲ 
ਪਰਮ ਨਾਲ ਸਮਝਾ ਦੇਣੀ । 

੬. ਬਹੁਤੀਆਂ ਗਲਾਂ ਨ ਕਰੀ”, ਝੂਠ ਨ ਬੋਲੀ ਅਤੇ ਗਵਾਂਡੀਆਂ ਦ 
ਨਿੰਦਾ ਨ ਕਰੀਂ । 

੭. ਹੱਥ ਦੇਖਣ ਵਾਲੋਂ ਭਾਟੜੇ, ਜੋਤਸ਼ੀ ਆਦਿਕਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਆਪਣੇ ਭਾਗ। ਦੀ 
ਹਕੀਕਤ ਨ ਪੁਛੀ' । ਕੇਵਲ ਪਰ੍ਭੂ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰਖੀ' । ਗੁਰੂ ਜੀ ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ-'ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਚਿੰਤਾ ਸਭ ਜ'ਏ' ਅ3 “ਸਰਬ ਰੋਗ ਕੋ 
ਅਉਬਧ ਨਾਂਸ' ਹੈ । 

੮. ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਪਵਾਰ ਦੇ ਕੈਮ ਸੈਜਮ ਨਾਲ ਅਤੇ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ 
ਕਰਨੇ । ੪ 

੮. ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀ ਅਮੀਰੀ. ਗਰੀਬੀ, ੯੫, ਸੁਖ ਵਿਚ ਇਕੋ 
ਜਿਹੀ ਸਾਬਣ ਰਹਿਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਕਦੀ ਵੀ ਆਪਣੇ ਧਨਾਢ ਪਿਤਾ 
ਦਾ ਰੋਅਭ ਪਤੀ ਨੂੰ ਨਾ ਦੇਈਂ, ਭਾਵ-ਮਾਪਿਆਂ ਦਾ ਵਖਾਣ ਕਰਕੇ 
ਪਤੀ ਵਾ ਅਪਮਾਨ ਨ ਕਰੀ । 
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੧੦. ਤੂੰ ਜੁਆਨ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਯੁਵਤੀਆਂ ਦੀ ਟੌਲੀ ਵਿਚ ਨ ਬੈਠੀ, ਬ੍ਹਿਧਾਂ 
ਬੁਢੀਆਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਕਰਨਦੀ ਆਦਿਤ ਪਾਈ', ਜਿਥੋ ਤੈਨੂੰ ਐਂਡੀ 
ਸਿਖਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ । 

੧੧. ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਸਾਦਾ ਤੇ ਸੁੱਡ ਲਜਿਆ ਵਾਲਾ ਕਪੜਾ ਪਾਈ, ਬਹੁਤੀ 
ਲਚਕ-ਭਚਕ ਗੂੜ੍ਹਾ ਰੌਗਦਾਰ ਕਦੇ ਕਪੜਾ ਨਾਂ ਪਹਿਰੀ” । 


੧੨ਵੀ' ਗੁਰਮਤ ਸਿੱਖਿਆ 


ਗੁੱਗਾ, ਭੈਰੋ', ਮੜ੍ਹੀ, ਮਸਾਣੀ, ਅੱਕਾਂ, ਪਿਪਲਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਤੇ 
ਤੂਤਾਂ, ਪਰੇਤਾਂ, ਟੂਣੇ, ਟਾਮਣ, ਚੇਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਮਨਾਉਤਾਂ ਕਰਕੇ ਔਲਾਦ 
ਦੀ ਆਸ਼ਾ ਕਰਨੀ ਬੇ-ਫਲ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ' ਹੀ 
ਸਰਬ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਣ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਰ ਭਾ: ਗਤਦਾਸ ਜੀ ਨੇ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਭੂਤਾਂ ਕੋਲੋਂ” ਪੁਤ ਮੰਗਣ ਵਾਲੀਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਪਾਂਮਰ 
ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਸਫਲ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਲਰ 
“ਚ ਬੀਜ । ਉਢਾਹਰਣ- 


ਬੀਜ ਬੋਏ ਕਲਰ ਸੈ ਉਪਜੇ ਨਾ ਧਾਨ ਪਾਨ, 
ਮੂਲ ਖੋਏ ਰੋਵੇ ਪੁਨ ਰਾਜ ਡੈਡ ਲਾਗਈ । 


ਭਾਵ-ਜਿਵੇਂ ਕਲਰ “ਚ ਬੀਜ ਬੀਜਿਆਂ ਉਗਦਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ 
ਧੂਜੀ ਹੀ ਗਵਾ ਲਈਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਉਲਟਾ ਰਾਜਾ ਦਾ ਕਰ, ਡੌਨ ਭਰਨਾ 
ਹੈਂਦਾ ਤੇ ਫਿਰ 'ਰੋਈਦਾ ਹੈ 1 


ਸਲਲ ਬਿਲੋਏ ਜੈਸੇ ਨਿਕਸਤ ਨਹ ਘ੍ਹਿਤ, 
ਮਟਕੀ ਮਬਨੀਆਂ ਕੋ ਤੋਰ ਫੋਰ ਭਾਗਈ ।1 


ਭਾਵ-ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ ਰਿੜਕਣ ਤੇ ਘਿਓ ਨਹੀ” ਨਿਕਲਦਾ ਸਗੋਂ 
ਮਧਾਣੀ ਚਾਟੀ ਭੈਨ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਾਣੀ ਵਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਭੂਤਨ ਪੈਂ ਪੂਤ ਮਾਂਗੇ ਹੋਤ ਨਾ ਸਪੂਤੀ ਕੋਊ, 
ਜੀ ਕੋ ਪਰਤ ਸੰਸੇ ਤਿਆਗੋਂ ਹੂੰਨ ਤਿਆਗਈ ॥ 


ਭਾਵ-ਕੂਤਾਂ ਕੋਲੋਂ ਪੁਤ ਮੰਗਣ ਵਾਲੀ ਕੋਈ ਵੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਤ 
ਵਾਲੀ ਲਹੀਂ ਹੋਈ ਸਗੋਂ ਭਰਮ ਭੂਤਾਂ ਨੂੰ ਮਗਰੋਂ ਲੌਹੁਣਾ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਜੀਅ ਸੈਸਿਆਂ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਬਿਨ ਗੁਰਦੇਵ ਆਨ ਸੇਵ ਦੁਖ ਦਾਇਕ ਹੈ, 
ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸ਼ੋਕ _ਜਾਹਿ ਅਨੁਰਾਗਈ ।। 
ਭਾਵ-ਐੱਸੇ ਹੀ ਬਿਨਾਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਜੋ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਵਿਚ ਅਨੁਰਾਗ-ਪ੍ਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, , ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਏਥੇ ਲੋਕ ਵਿਚ ਤੇ ਓਥੇ 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸ਼ੋਕ ਅਤੇ ਦੁਖ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਵਿਦਵਾਨ ਦਸਦੇ ਹਨ- 


ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਮਨ ਕਰਤੀ ਨਿਰਮਲ, ਨਿਰਮਲ ਮਨ ਤੇ ਗਿਆਨਾ । 
ਗਿਆਨ ਭਏ ਆਤਮ ਸੁਖ ਪਾਂਵੈ, ਯਾ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਬਾਨਾ । 
(ਗੂ: ਸਬਦਾਲੰਕਾਰ) 
ਜੈਂਸੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਸਤੇ ਪਤੀ ਬੂਤ 
ਧਰਮ ਵਿਧਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਐਸੇ ਹੀ ਪੁਰਖ-ਪਤੀ ਵਾਸਤੇ ਵੀ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਵਰਤ ਧਰਮ ਵਿਧਾਨ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਪਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਗਾਂਸੀ ਪੁਰਖ 
ਹੈ ਉਹ ਪਤੀ ਪ੍ਰਸੋਸ਼ਰ ਕਹਿਲ/ਚੋਣ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਨਹੀ” । ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਅੰਦਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ “ਪਰ ਤੁਰੀਆਂ ਰੂਪ ਨ ਪੇਥੋ ਨੇਤਰ ਭਾਵ-ਬੁਰੀ 
ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਨਾ ਦੇਖੇ ਅਤੇ ਜੋ ਐਸਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨ ਲਈ ਭੈਰਉ” 
ਰਾਗ “ਚ ਸੂ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਸਦੀ ਹੈ- 
ਘਰ ਕੀ ਨਾਰ ਤਿਆਰੀ ਅੰਧਾ । 
ਪਰ ਨਾਰੀ ਸਉ ਘਾਲੈਂ ਧੰਦਾ । 
ਜੈਸੇ ਸਿੰਬਲ ਦੇਖ ਸੂਆ ਬਿਗਸਾਨਾ । 
ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਮੂਆ ਪਛਤਾਨਾ । 
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ਪਾਪੀ ਕਾ 'ਘਰ _ਅਔਗਨੋਂ ਮਾਹਿ । 
ਜਲਤ ਰਹੈ ਮਿਟਵੈ ਕਬ ਨ7ਹਿ । 


ਭਾਵ- ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਪੁਰਖ ਦਾ ਏਹ 
ਹਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਤੋਤਾ ਸਿੰਬਲ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਤੇ ਮਨਮੋਹਣੇ ਫੁਲਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖ 
ਕੇ ਖੁਸ਼ ੁੰਢਾ ਰੈ ਤੇ ਓਥੇ ਹੀ ਫਸਕੇ ਮੇਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੁਛ ਹੱਥ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦਾ । । ਜਿਵੇਂ ਪਪੀ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਅੱਗ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਲਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਦੇ ਵੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । ਇਸ ਪਰ ਗਿਰਧਰ ਕਵੀ ਦੀ 
ਕੁੰਡਲੀ ਹੈ । ਯਥਾ- 
ਧੋਖੇ ਸੂਆਂ ਦਾਖ ਕੇ ਲਗਾ ਨਾਰੀਅਲ ਖਾਨ । 
ਚੋਂਚ ਤੜਾਕਾ ਖਾ ਗਈ ਫਿਰ ਲਗਿਓ` ਪਛਤਾਨ । 
ਫਿਰ ਲਗਿਓ” ਪਛਤਾਨ ਬੁਧ ਅਪਣੀ ਕੋ ਰੋਟਓ । 
ਨਿਰਗੁਣ ਕੇ ਸੰਗ ਬੈਂਠ ਸਭੀ ਗੁਣ ਅਪਣਾ ਖੋਇਓ । 
ਕਹ ਗਿਰਧਰ ਕਵ ਰਾਇ ਸੂਆਂ ਤਬ ਤੜਾ ਝਰੋਖੇ । 
ਗਈ ਤੜਾਕਾ ਖਾਏ ਚੋ'ਚ ਦਾਰਮ ਕੇ ਧੋਖੇ । 
ਇਸ ਪਰ ਹੋਰ ਬੁਧਵਾਨ ਵੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋਸੀ ਕੋਈ ਸੈਗਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਓਹ ਤੈਸਾ ਹੀ ਫਲ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ-'ਜੋ 
ਜੈਸੀ ਸੈਂਗਤ ਕਰੇ ਸੋ ਤੈਂਸੋ ਫਲ ਪਾਇ!” ਅਤੇ ਕਵੀ ਵਿੰਦ ਲਿਖਦਾ 
ਹੈ ਕਿ- 
ਹੋਤਿ ਸੁ ਸੈਗਤ ਸਹਜ ਸੁਖ ਦੁਖ ਕੁਸੰਗ ਕੇ ਥਾਨ । 
ਗਾਂਧੀ ਔਰ , ਲੁਹਾਰ ਕੀ ਦੇਖੋ ਬੈਠ ਦੁਕਾਨ । 
ਭਾਵ-ਜੋ ਪੁਰਖ ਅੱਛੀ ਸੰਗਤ ਕਰਦਾ ਹੈ'ਉਹ ਅੱਛਾ ਤੇ ਜੋ ਬੁਰੀ 
ਸੈਗਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹੈ ਉਹ ਬੁਰਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਹਫੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਨੂੰ ਅੱਛੀ ਸੰਗਤ ਕਰਨੀ ਹੀ ਉਚਿਤ ਹੈ । 


ਜੈਸੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਤੇਂ ਹੋਰ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ ਦੁਆਰ 


(੬੮) 
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ਇਸਤ੍ੀ ਦੇ ਸ਼ੁਭ ਬੱਤੀ ਲੱਛਣ ਲਿਖੇ ਹਨ ਤੈਸੇ ਹੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਸ਼ੁੜ ਬੱਤੀ 
ਲਛਣ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਹਨ । ਯਥਾ ਉਦਾਹਰਣ ਹੈ- 7 
੧, ਸੁੰਦਰ, ਸੁਲਜ, ਬੁਧੀ, ਸਾਹਸੀ, ਸੁਹਿਰਦ, ਸਾਚੋ, 

ਸੂਰੋ, ਸੁਚ, ਸਾਵਧਾਨ ਸ਼ਾਸ਼ਤੂਗ ਜਾਨੀਐ ।। 

ਉਦਮੀ, `ਉਦਾਰ, ਗੁਨ, ਗ੍ਰਾਹੀ, ਐ ਰੰਭੀਰ ਲਾਲ, 

ਸੁਧ, ਮਨ, ਧਰਮੀ, ਛਮੀਂ, ਸੁਤਰੇਤੁ ਗਿਯਾਨੀਐ ॥ 

ਇੰਦਰੀ ਜਿਤ, ਸਤਿ ਬਰਿਤੀ, ਸੁੜਿਤੀ, ਬਨੀਤ, 

ਤੇਜ ਵਸੀ, ਦਿਆਲ, ਪ੍ਰੀਤ, ਹਰਿ ਸੋ ਪ੍ਰਮਾਨੀਐ ॥ 


੨. ਔਰ-ਸੁਕਰਿਤ, ਪ੍ਰਮਾਣ, ਕੁਲ ਰੂਪ. ਕਿਰਆ ਵੰਦ ਸਦਾ, 
ਸਜਣ, ਸਬੁ੍‌ਧ, ਸਤਿ, ਸੀਲ, ਬ੍੍ਤ, ਧਾਰੀ ਹੈ। 
ਬਿਚਖਣ, ਬਿਨੋਈ, ਜਪੀ, ਵਿਸਵਾਸ ਬੰਦਨੀਯ, 
ਕਵੀ, ਨਿਰਲੌਭ, ਦਇਆ, ਦਾਨੀ ਉਪਕਾਰੀ ਹੈ । 
ਤੁਛ ਲਿੰਦਰਾ, ਵੰਦਰੇ ਜੀਤ, ਸੂਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਬੁਧ, 
ਹਰਿ ਗੁਰੁ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਭਗਤ ਪਿਆਰੀ ਹੈ। 
ਸਾਸਤੁਗ, ਧਰਮਗ, ਮਿਤੁ ਭਗ, ਬਸ ਕਾਂਮ, 
ਬੱਤੀ ਸ਼ੁਭ ਲਛਣ ਨਰਾਂ ਜਗਤ ਮਬਾਰੀ ਹੈ । 
(ਗੁ: ਨਿਰਭੈ ਸਾਗਰ) 
ਬੁਰੇ ਪੁਰਖ ਲਈ ਹੋਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਪ੍ਰਮਾਣ- 
ਬਰਾ ਪ੍ਰਖ ਆਂਪਣੀ ਬੁਰਾਈ ਨਹੀਂ ਛਡਦਾ ਤੇ ਅੰਤ ਉਹ ਤਿਲਾਂ 
ਢੀ ਤਰਹਾਂ ਕੋਹਲੂ ਵਿਚ ਪੀੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ- 
ਤਕਹਿ ਨਾਰ ਪਰਾਈਆਂ ਲੂਕ ਅੰਦੂ ਠਾਣੀ, 
ਅਜਰਾਈਲ ਫਰੇਸਤਾਂ ਤਿਲ ਪੀੜ ਘਾੜੀ । 
(ਮ. ੪ ਵਾ: ਗਉੜੀ) 
ਅਤੇ ਬੂਰਾ ਪੂਰਖ ਪਰਾਈਆਂ ਇਸੜ੍ਹੀਆਂ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਸਾਧਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ 


(੬੬੭ 
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ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਕਦੇ ਸੁਣਦਾ ਨਹੀਂ । ਚੌਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ 
ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਕਦੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀ' ਆਉਦੀ । ਜੈਸੇ- 
ਪਰ ਤ੍ਰੀਆਂ ਰਮਹਿ ਬਕਹਿ ਸਾਧ ਨਿੰਦ 
ਕਰਨ ਨਾ ਸੂਨ ਹੀ ਹਰਿ ਜਸ ਬਿੰਦ । 
ਹਿਰਹਿ ਪਰ _ਦਰਬ ਉਦਰ ਕੈ ਤਾਂਈ । 
ਅਗਨ _ਨ_ਨਿਵਰੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬੁਝਾਈ । 
(ਮ: ੫ ਵਾ: ਗਉੜੀ) 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਨਰ ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਪਰਾ ਇਆ 
ਧਨ ਅੰਗੀਕਾਰ ਨਹੀ" ਕਰਦਾ ਉਸ ਕੌਲ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਯਬਾ= 
“ਪਰ ਧਨ, ਪੁਰ ਦਾਰਾ, ਪਰ ਹਰੀ । 
ਤਾਕੇ ਨਿਕਟ ਬਸੇ ਨਰ ਹਰੀ ।” 

(ਭੈਰਉ ਨਾਮ ਦੇਵ) 
ਅਤੇ-“ਹਕ ਪਰਾਇਆ ਨਾਨਕਾ ਉਸ ਸੁਆਰ ਉਸ ਗਾਇ । 
(ਪਰ) ਗੁਰ ਪੀਰ ਹਾਮਾਂ ਤਾ ਭਰੇ ਜਾਂ ਮੁਰਦਾਰ ਨ ਖਾਇ ।' 

(ਫੁਨਹੇ ੧: ੫) 
ਹੋਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਭਾਈ ! ਪਰਾਇਆ ਧਨ ਪਰਾਈ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਵਲੋਂ ਪ੍ਰੀਤ ਹਫਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ 
ਵਸਾ । ਯਥ= 
ਪਰ ਧਨ, ਪਰਦਾਰਾ, ਪਰ ਨਿੰਦਾ, 
ਇਨ _ਸਉ ਪ੍ਰੀਤ ਨਿਵਾਰ॥ 
ਚਰਨ ਕੇਵਲ ਸੇਵੀ ਰਿਦ ਅੰਤਰ, 
ਗੂਰ _ ਪੂਰੈ ਕੈ _ ਅਧਾਰ ॥ 
(ਆਸਾਂ ਮ: ੫) 
ਅਗੇ ਭਾਈ ਗੂਰਦਾਸ ਜੀ ਅਪਣੀ ਰਚਨਾ ਕਬਿਤ ੪੮੨-੮੩ 


(25) 
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“ਚ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਵੇਦਾਂ ਸਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਸਤੇ ਜਪੁ, ਤਪੁ 
ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਆਦਿਕ ਕਰਨ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਪਤੀ ਸੇਵਾ ਤੋਂ 
ਆਗਿਆ ਪਾਲਨ ਹੀ ਸਭ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤੋਂ” ਸਸਣ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੁਰਖ 
ਨੂੰ ਵੀ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਦੇਵੇ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਰਜਤ 
ਹੈ। ਕੇਵਲ ਗਹਿਸਥ `ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਹੀ ਸੰਯਮ ਨਾਲ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਨੇ 
ਸਫਲ ਕਹੇਂ ਹਨ । ਉਦਾਹਰਣ- 
ਲੋਗ ਬੇਦ ਗਿਆਨ ਉਪਦੇਸ ਹੈ ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਕੋ, 
ਮਨ ਬਚ, ਕਰਮ ਸ੍ਹਾਮੀ ਸੇਵਾ ਅਧਕਾਰ ਹੈ । 
ਭਾਵ-ਜਿਵੇਂ' ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਵੇਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਸ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਅੱਛੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਸਤੇ ਮਨ, ਬਾਣੀ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਪਤੀ ਸੇਵਾ 
ਦੀ ਹੀ ਅਧਿਕਾਰਨ ਮੋਨਿਆਂ ਹੈ । 
ਨਾਮ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾਨ ਸੈਜਮ ਨ ਜਾਪ ਤਾਪ, 
ਤੀਰਥ, ਬ੍ਤ, ਪੂਜਾ, ਨੌਮ, ਨਤਿ ਕਾਰ ਹੈ । 
ਭਾਵ-ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਕਰਮ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਸਤੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਨਹੀ' ਕਰਨੇ 
ਚਾਹੀਦੇ । 
ਹੋਮ-ਯਗ, ਭੋਜ, ਨਈ ਵੇਂਦ ਨਹੀ ਦੈਵ ਸੇਵ, 
ਰਾਗ,ਨਾਦ,ਬਾਦ,ਨਾ ਸੁੰਬਾਦ ਆਨ ਦੁਆਰ ਹੈ । 
ਭਾਵ- ਹੋਮ-ਯਗ ਕਰਨੇ, ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਭੋਗ ਲੁਆਉਣੇ 
ਅਤੇ ਪਤੀ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਵਾਜਿਆਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਸੂਨਣੇ ਤੇ ਕਿਸੇ 
ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਝਗੜਾ ਕਰਨਾ ਯੋਗ ਨਹੀਂ । 
ਤੈਸੇ ਗੁਰੁ ਸਿਖਨ ਸੋ ਏਕ ਟੇਕ ਹੀ) ਪੂਧਾਨ, 
ਆਨ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਸਿਮੂਣ ਵਿਭਚਾਰ ਹੈ । 
ਭਾਵ-ਤੈਂਸੇ ਇਸ ਇਸਤਰੀ ਵਾਂਗਰ ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਕੇਵਲ ਇਕ 
ਗੁਰੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਓਫ ਲੈਣੀ ਹੀ ਮੁਖੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਗਿਆਨ 
ਧਿਆਨ ਯਾਦ ਕਰਨੇ, ਭਾਵ ਗੁਰਮਤ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹਉਸੈ ਦੀ 


(੭੧) 
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ਚਰਚਾ ਆਦਿਕ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾੜੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਚੈਗੀ ਇਸਤ੍ਰ ਲਈ 
(ਵਿਭਚਾਰਪੁਣਾ । ਅਗੇ ਭਾਈ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ- 


ਜੈਸੇ ਪਤੀ ਬੂਤਾ ਕੋ ਪਵਿਤੂ ਘਰ ਵਾਸ ਨਾਸ, 
ਅਸਨ ਬਸਨ ਧਨ ਧਾਂਮ ਲੋਕਾ ਚਾਰ ਹੈ । 
ਭਾਵ-ਜਿਵੇ' ਚੈਗੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਘਰ ਵਿਚ ਵਸਣਾ, ਸਾਕ ਟਪਤੇ 
ਦਾ ਸਬੰਧ, ਅੰਨ, ਬਸਤ੍ਰ, ਧਨ ਅਤੇਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਆਚਾਰ ੫ਵਿਤੁ ਹਨ । 
ਅਤੇਂ- 
ਤਾਤ, ਪਾਤ, ਭਰਾਤ, ਸੁਤਿ ਸਜਨ ਕਟੈਬ ਸਖਾ, 
ਸੇਵਾ ਗੁਰੂ ਜਨ ਸੁਖ ਅਭਿਰਨ ਸ਼ੌਗਾਰ ਹੈ । 
ਭਾਵ-ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ, ਪੁਤ, ਭਠਾ ਹੋਰ 
ਸਕੇ ਸਬੰਧੀ ਗੁਰੂ ਜਨ, ਸੱਸ ਸੋਹਰਾ ਤੇ ਵਡੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋਂ 
ਗਹਿਣਿਆਂ ਦੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦਾ ਸੂਖ ਹੈ । ਤੇ- 
ਕਿਰਤ ਬਿਰਤ ਪੂਸੂਤ ਮਲ ਮੂਤੂ ਧਾਰੀ, 
ਸਕਲ ਪਵਿਤੂ ਜੋਈ ਬਿਬਧ ਆਚਾਰ ਹੈ । 
ਭਾਵ-ਸੈਜਮ ਨਾਲ ਕੌਮ ਕਰਨੇ ਬਾਲਕ ਜੋਮਣ ਸਮੋ ਮਲ ਮੂਤਰ 
ਧਾਰਨਾ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਾਹਲੇ ਕੇਮ ਤਦੇ ਹੀ ਪਵਿਤੁ ਹਨ ਜੇ ਇਸਤੂ ਪੜੀ 
ਦੀ, ਆਗਿਆ ਮੈਨਦੀ ਹੈ । 


ਤੈਸੇ ਗੁਰ ਸਿਖਨ ਕੋ ਲੋਪ ਨ ਗ੍ਰਿਸਤ ਸੈਂ”, 

ਆਨ ਦੇਵ ਸੇਵ ਧ੍ਰਿਗ ਜਨਮ ਸੈਸਾਰ ਹੈ । 

ਭਾਵ-ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਂਗਰ ਗੂਰ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਘਰ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਕਿਸੈਂ ਕਿਸਮ ਦਾ ਦੂਖ ਕਲੰਕ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਜੇ ੧ ਉਹ ਆਪਣੇਂ 
ਪਭ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਜੋ ਮਨਮੁਖ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਂਗ ਹੋਰ ਦੇਵੀ 


ਰਣ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਜੋਮਣ ਦਾ ਫਿੱਟੇ 
ਖੂਹ ਹੈ। 
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ਅੰਨ ਦਾਨ ਤਥਾਂ ਅਤਿਥੀ ਸੇਵਾ 


ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਨੂੰ ਸਭ ਧਰਮਾਂ ਤੋਂ ਸੇਸਟ ਔਰ ਵਡਾ ਮੈਨਿਆਂ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਭ ਨੂੰ ਇਸ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਹੀ ਲਭਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਾਰਿਆਂ 
ਨੂ ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਅਲਖ ਜਗਾਉਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਭ 
ਮਤਾਂ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਨੇ ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਹੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮੈਨਿਆਂ ਹੈ। ਇਸ ਪਰ 
ਭਾ: ਗੁ" ਜੀ ਦਾ ਉਦਾਹਰਣ ਹੀ ਕਾਵੀ ਹੋਵੇਗਾ । ਯਬਾ- 
ਕਬਿਤ- 
ਜੈਸੇ ਸਰ ਸਰਤਾ ਸਕਲ ਸੈਂ` ਸਮੁੰਦ ਵਡੋਂ 
ਮੋਰ ਸੈ ਸੁਮੇਰ ਵਡੋ ਜਗਤ ਵਖਾਨ ਹੈ । 
ਤਰੇਵਰ ਵਿਖੇ ਜੈਸੇ ਚੈਦਨ ਵਿਰਖ ਵਡੋਂ, 
ਧਾਂਤ ਮੈ ਕਨਕ ਅ,ਤ ਉਤਮ ਕੈ ਮਾਨ ਹੈ । 
ਪੰਛਨ ਮੈ ਹੰਸ ਮਿ੍‌ਗਿ ਰਾਜਨ ਸੈ ਸਾਰਦੂਲ, 
ਰਾਗਨ ਸੈਂ ਸੂੰ! ਰਾਗ ਪਾਰਸ ਪਖਾਨ ਹੈ । 
ਗਿਜਾਨਨ ਸੋ ਗਿਜਾਨ ਅਰ ਧਿਯਾਨਨ ਸੈ ਧਿਜਾਨ ਗੁਰ 
ਸਕਲ ਧਰਮ ਸੈਂ` ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ । 


ਜਿਸ ਗ੍ਰਹਿਸਤੀ ਦੀ ਐਂਸੀ ਉਪਮਾ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਲਿਖੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਦਾ ਐਡਾ ਵਡਾ ਮੂਤਬ' ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਗ੍ਰਹਿਸਤੀ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਫਰਜ਼ ਸਮਝਬਣੋ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਤਾਂੜਿ ਉਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਦਿਨ ਪਤਿ 
ਦਿਨ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਵਾਂਗ ਚੈਮਕੇ। ਅੰ5 ਦਾਨ ਅਤਿਥੀ ਸੇਵਾ ਸਭ ਤੋ 
ਬੜਾ ਗੂਹਿਸਤੀ ਲਈ ਧਰਮ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਘਰ ਆਏ ਪ੍ਰੌਹਣਿਆਂ ਦਾ 
ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਖਿੜੇ ਮੱਥੇ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਨਾ ਤੇ ਪ੍ਰਮ ਪੂਰਬਕ ਭੋਜਨ 
ਛਕਾਉਣਾ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਉਣਾ, ਕਪੜੇ-ਬਸਤੁ ਦੇ ਕੇ ਹੇ ਅਤਿਥੀ ਨੂ 
ਸੈਤੁਸ਼ਟ ਕਰਨਾ । ਇਸ ਦਾ `ਫਉਪਨਿਸ਼ਦਾ ਵਿਚ ਬੜਾ ਵਡ9 ਮਹਾਤਮ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਉਦਾਹਰਣ ਰੂਪ ਹੇਠ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਾਂ । 
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ਤ੍ਰੇਤੀ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਦੇ ਦਸਮੇਂ` ਅਨੁਵਾਕ ਦੇ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ 
ਅਤਿਥੀ ਸੇਵਾ ਦੀ ਵਡਿਆ£) ਅਤੇ ਫਲ ਦਸਿਆ ਰਿਆ ਹੈ । ਭਾਵ 
ਯਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਮਨੁਖ ਅਤਿਥੀ ਸੇਵਾ ਕਾ ਪੂਰਾ ਲਾਭ ਉਠਾਣਾ ਚਾਹੇ, 
ਉਸ ਕੋ ਸਭ ਸੇ ਪਹਿਲੋਂ ਤੋ ਯਹ ਨਿਯਮ ਲੋਨਾ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਮੇਰੇ ਘਰ 
ਪਰ ਜੋ ਕੋਈ ਅਤਿਬੀ ਆਸਰੇ ਕੀ ਆਸ਼ਾ ਸੇ ਪਧਾਰੇਗਾ. ਮੈਂ ਕਬੀ ਉਸ 
ਕੋ ਸੂਖਾ ਜਬਾਬ ਦੇ ਕਰ ਨਿਰਾਸ ਨਹੀਂ ਲੋਟਾਊ'ਗਾ 'ਅਤਿਬੀ ਦੇਵੋ ਭਵ' 
ਅਤਿਬੀ ਕੀ ਦੇਵਤਾ ਬੁਧੀ ਸੇ ਜੇਵਾ ਕਰੋ। ਯਹ ਤੇਪਦੇਸ਼ ਗੁਰੂ ਕੇ ਦੁਆਰਾ 
ਸਨਾਤਕ ਸਿਖੋਂ` ਕੋ ਪਹਿਲੇ ਹੀ ਦੀਆ ਜਾ ਦੂਕਾ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਾ 
ਨਿਯਮ ਲੋਨੇ ੫ਰ ਹੀ ਅਤਿਬੰ! ਸੇਵਾ ਸੰਭਵ ਹੈ। ਯਹ ਵਰਤ ਲੋਕਰ ਇਸ 
ਕਾ ਪਾਲਨ ਕਰਨੇ ਕੇ ਲੀਏ ਕੇਵਲ ਆਪਨਾ ਤਬਾ ਕਟੁੰਬ ਕਾ ਪੋਖਣ- 
ਕਰਨੇ ਕੇ ਲੀਏ ਹੀ ਨਹੀ“-ਜਿਸ ਕਿਸੀ ਭੀ ਨਿਆਂਯੋਚਿਤ ਓਪਾਇ ਸੇ 
ਬਹੁਤ ਅਨੇਕਾ ਉਪਾਰਜਨ ਕਰੇ । ਧਨ ਸੈਪਤੀ ਔਰ ਅੰਨਾਦ ਜੋ ਸਰੀਰ 
ਕੇ ਪਾਲਣ ਪੋਖਣ ਕੇ ਲੀਏ ਉਪਯੋਗ ਸਮੱਗ੍ਰੀ ਹੈ । ਉਨੋ ਪਾਪਤ ਕਰਨੇ ਕੇ 
ਲੀਏ ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਨਿਆਂਯੋਚਿਤ ਉਪਾਏ ਬਤਾਏ ਰਾਏ ਹੈ, ਤਬਾ ਪੁਰਬ 
ਕੇ ਤੀਨ ਅਨੁਵਾਕਿਓਂ' ਮੋ ਭੀ ਜੋ ਜੋ ਬਤਾਦੇ ਗਏ ਹੈਂ, ਉਨ ਮੇਂ ਸੇ ਕਿਸੀ 
ਕੇ ਭੀ ਦੁਆਰਾ ਬਹੁਤ ਸਾ ਅੰਨ ਪੂਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ । ਅਰਬਾਤ 


ਅਤਿਥੀ ਸੇਵਾ ਕੇ ਲੀਏ ਅਵਸ਼ਕ ਵਸਤੂਓ” ਕਾ ਅਧਕ ਮਾਤ੍ਰਾਂ ਮੇ” ਸੰਗ੍ਰਹਿ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏਂ । ਕਿਉਕਿ ਅਤਿਬੀ ਸੇਵਾ ਗ੍ਰਹਿਸਥੋਂ' ਚਿਤ ਸਦਾਚਾਰਕ 
ਇਕ ਅਤਿ-ਅਵਸ਼ਕ ਅੰਗ ਹੈ । ਅਛੇਂ ਪੂਤਿਸਠਤ ਮਨੁਖ ਘਰ ਆਏ ਹੂਏ 
ਅਤਿਬੀ ਸੇ ਯਹੀ ਕਹਿਤੇ ਹੈ “'ਆਈਵ ਬੈਠੀਏ' ਭੋਜਨ ਤਿਆਰ ਹੈ ਇਤ 
ਆਦਿ। ਵੇ ਯਹ ਕਦਾਪੀ ਨਹੀ” ਕਹਿਤੇ ਕਿ ਹਮਾਰੇ ਯਹਾਂ ਆਪ ਕੀ 
ਸੋਵਾ ਕੇ ਲੀਏ ਉਤਯੁਕਤ ਵਸਤੂਏ, ਅਥਵਾ ਰਹਿਨੇ ਕਾ ਸਥਾਨ ਨਹੀ 
ਹੈ। ਜੋ ਮਨੂਖ ਅਪਨੇ ਘਰ ਪਰ ਆਏ ਹੂਏ ਅਤਿਥੀ ਕੀ ਅਧਕ ਆਦਰ 
ਸਤਿਕਾਰ ਪੂਰਬਕ ਉਤਮ ਭਾਵ ਸੇ ਵਿਸ਼ੂਧ ਸਮਗ੍ਰੀਓ” ਦੁਆਰਾ ਸੇਵਾ 
ਕਰਤਾ ਹੈ ਉਸੇ ਸੁਧਤਾ ਪੂਰਬਕ ਤਿਆਰ ਕੀਆ ਹੂਆ ਭੋਜਨ ਦੇਤਾ ਹੈ, 
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ਉਸ ਕੋ ਭੀ ਉਤਮ ਭਾਵ ਸੇ ਅੰਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਤਾ ਹੈ ਅਰਬਾਤ ਉਸੇ ਭੋਗ 
ਪਵਾਰਬੋਂ` ਕੇ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕਰਨੇ ਮੇ” ਕੌਈ ਕਠਿਨਾਈ ਕਾ ਸਾਮਨਾ ਨਹੀਂ 
ਕਰਨਾ ਪੜਤਾ । ਅਤਿਥੀ ਸੇਵਾ ਕੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸੇ ਉਸੇ ਕਿਸੀ ਬਾਤ ਕੀ ਕਮੀ” 
ਨਹੀਂ ਰਹਿਤੀ । ਅਨਾਆਸ ਉਸ ਕੰ ਸਾਰੀ ਅਵਸਕਤਾਏ” ਪੂਰਣ ਹੋਤੀ 
ਰਹਿਤੀ ਹੈ। ਸਾਧਾਰਣ ਰੀਤ ਸੇ ਭੋਜਨ ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਵਸੇਖ ਆਦਰ 
ਸਤਿਕਾਰ ਕੇ ਬਿਨਾਂ ਹੀ' ਅਤਿਥੀ ਕੋ ਭੋਜਨ ਆਦਿ ਕਰਤੇ ਉਸੇ ਸੁਖ 
ਪਹੂੰਚਾਤਾ ਹੈ ਤੋਂ ਉਸੇ ਭੀ ਸਾਧਾਰਣ ਰੀਤ ਸੇ ਅੰਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਤਾ ਹੈ, 
ਅਰਥਾਤ ਅੰਨ ਵਸਤੂ ਆਦਿ ਪਦਾਰਬੋਂ ਕਾ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕਰਨੇ ਮੇਂ ਉਸੇ 
ਸਾਧਾਰਣਤਾ ਅਵਸ਼ਕ ਪੂ।ਸਰਮ ਕਰਨਾ ਪੜਤਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਭਾਵ ਸੇ ਵੈਹ 
ਅਤਿਬੀ ਕੌ ਦੇਤਾ ਹੈ, ਉਸੀ ਭਾਵ ਸੇ ਉਤਨੋ ਆਦਰ ਸਤਿਕਾਰ ਕੇ ਸਾਬ 
ਉਸੇ ਵੇ ਵਸਤੂਏ” ਮਿਲਤ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਯਦੀ ਕੋਈ ਅੰਤਮ ਵਰਿਤੀ 
ਸੇ, ਅਰਖਾਤ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਾ ਸਤਿਕਾਰ ਕੀਏ ਤੁਛ ਭਾਵ ਸੇ 
ਭਾਰ ਰੂਪ ਸਮਝ ਕਰ ਅਤਿਬੀ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਤਾ ਹੈ ਉਸੇ ਨਕ੍ਰਿਸਟ ਭਾਵ 
ਸੇ ਅਸ਼ਰਧਾ ਪੂਰਬਕ ਤਿਆਰ ਕੀਆ ਹੂਆ ਭੋਜਨ ਆਹਿ ਪਦਾਰਥ ਦੇਤਾ 
ਹੈ ਤੋਂ ਉਸੇ ਵੇ ਪਦਾਰਥ ਵੈਸੇ ਹੀ ਭਾਵ ਸੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੌਂਤੇਂ ਹੈ । ਅਰਥਾਤ 
ਉਨ ਕੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕੇ ਲੀਏ ਉਸੇ ਅਧਿਕ ਸੇ ਅਧਿਕ ਪ੍ਰੀਸਰਮ ਕਰਨਾਂ 
ਪੜਤਾ ਹੈ, ਲੋਗੋ ਕੀ ਖੁਸ਼ਾਮੰਦ ਕਰਨੀ ਪੜਤੀ ਹੈ । ਜੋ ਮਨੂਖ ਇਸ 
ਰਹੱਸ ਕੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਾਨਤਾ ਹੈ ਫੈਂਹ ਉਤਮ ਟੀਤ ਸੇ ਔ ਵਿਸ਼ੂਧ ਭਾਵਸੇ 
ਅਤਿਬੀ ਸੇਵਾ ਕਰਤਾ ਹੈ, ਅਤਾਹ ਉਸੇ ਸੂਵੇੱਤਮ ਢਲ ਜੇ ਪਹਿਲੋਂ ਤੀਨ 
ਅਨੁਵਾਕਿਓ' ਮੇਂ ਬਤਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ ਮਿਲਤਾ ਹੈ ।' ਪੂਰਾ ਸਲੋਂਕ ਇਸ 
ਪੂਕਾਰ ਹੈ- 

“ਨ ਕੇਚਨ ਵਸਤੋਂ ਪੂਤਿਆਂ ਚੱਕਸ਼ੀਤ ਤਦ ਵਰਤੁਮੁ । 

ਤਤਸਮ ਵਿਦਆ ਕਿਯਾ ਚਿ ਵਿਧਆ ਬਹੁ ਅੰਨੇ ਪ੍ਰਾਪਨੂੰਯਾਤ । 

ਅਰਾਧੱਜਸਮਾ, ਅੰਨ ਮਿਤਆਂ ਚਖੱਸਤੇ । 

ਇੱਤ ਦੈ ਮੂਖ ਤੋ ਅੰਨ ਰਾਦੁਮੁੰ । 
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ਮੁਖ ਤੋਸਮਾਂ ਐਨਰਾਧਕਤੇ । 

ਇੱਤ ਦੇ ਮੱਧਯਤੋ ਅੰਨਰਾਦੁਮੁ । 

ਮੱਧਯੰਤੋਸਮਾ ਅੰਨ ਰਾਧਕਤੇ ਇੱਤ ਦ੍ਰਾ । 

ਅੰਤ ਤੋ ਅੰਨਰਾਦਮੰ । 

ਅੰਤ ਤੋਸਮਾ ਅੰਨਰਾਧਕਤੇ । ਯ ਇਵੰ ਵੇਦ ।' 

ਐੱਸੇ ਹੀ ਅੰਨ ਦਾਨ ਕਰਨੇ ਕੇ ਬਲ ਸੇ ਪੁਰਖ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 
ਅਮਰ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ । 

ਦਾਸ ਦਾ ਪਿੰਡ ਢੇਨੀਆਂ ਕਾਹਨੇ ਦੀਆਂ ਜ਼ਿਲਾ ਜਲੰਧਰ 'ਚ 
ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੈ । ਸਿਆਣੇ ਦਸਦੇ ਸਨ ਠਿ ਏਥੇ ਇਕ ਕਾਹਨ ਜਟ ਢੇਸੀ ਗਤ 
ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਅਪਣੇ ਖੂਹ ਤੋਂ ਰਸੜੋ ਪਰ ਲੰਗਰ ਜਾਟ). ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਸੀ । ਜੋ ਰਾਹੀ ਪਾਂਧੀ ਉਥੋਂ ਦੀ ਲੰਘੇ ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਭੋਜਨੇ ਛਕੇ 
ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ, ਏਹ ਉਸ ਕਾਹਨੇ ਦਾ ਨਿਯਮ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਣ 
ਪਿੰਡ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ 'ਢੇਂਸੀਆਂ ਕ:ਹਨੋ” ਦੀਆਂ ਪੈ ਗਿਆ । ਤਾਤ ਪਰਜ 
ਏਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਤਕ ਪਿੰਡ ਢੇਸੀਆਂ ਰਹੇਗਾ ਓਦੋ' ਤਕ ਕਹਨੇ ਦ7 ਨ7ਮ 
ਅਮਰ ਰਹੇਗਾ । ਏਹ ਅੰਨ ਦਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ । 


< 
ਦਾਜ-ਦਹਜ਼ 

ਹਰੇਕ ਮਾਂ ਬਾਪ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੇਠੀ ਸੈਤਾਨ, ਭਾਵ ਲੜਕੀ ਤੋ” 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ ਜਨਮੀ ਹੋਂਵੇ ਘਰ ਵਿਚ ਅਤੇ ਸੋਹਰੇ ੫੩ ਜਿਥੇ ਵਿਆਹੀ 
ਹੋਈ ਕੂੜੀ ਨੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਜਾ ਕੇ ਸੁਖ ਭੋਗੇ, ਇਸ ਲਈ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ 
ਸ਼ਾਦੀ ਸਮੋ ਆਪਣੀ ਬਚੀ ਨੂੰ ਦਾਜ ਵਿਚ ਬਹੁਤੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਗਹਿਣੇ, 
ਕਪੜੇ, ਫਰਨੀਚਰ ਆਦਿ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਅਮੀਰ ਬਹੁਤੀ ਗਿਣਤੀ "ਚ 
ਗਰੀਬ ਵਿੱਤ ਅਨੁਸਾਰ । ਪਰ ਕਈ ਲੋਕ ਜੋ ਇਹੁ ਖਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਘਟ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਅਮੀਰਾਂ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰਨ ਆਪਣੀ 
ਸ਼ੋਭਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਭਾਵੇਂ' ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਜਾਇਦਾਦ ਕਰਜੇ ਵਿੰਚ 
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ਚਲੀ ਜਾਵੇ, ਆਖਰ ਉਹ ਇਸ ਕੀਤੀ ਗਲਤੀ ਤੇ ਪਛਤਾਉ”ਦੇ ਹਨ । 

ਸੂ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੂਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਗਰੀਬ ਜਨਤਾ ਨੂੰ 
(ਨਕ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦਾ) ਦੇ ਦੁਖ ਤੋ ਛੁਟਕਾਰਾ ਕਰਨ ਹਿੱਤ ੧੯੯੭ ਦੇ 
ਹੋਲੇ ਤੇ ਵਿਧਾਨ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ ਨਾਮਧਾਰੀ ਕੁੜੀ ਮੁੰਡੇ ਦੀ 
ਸ਼ਾਦੀ ਤੇ ਵਾਧੂ ਖਰਚਾ ਨਾ ਕਰੇ ਅਤੇ ਜੋ ਇਸ ਵਿਧਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਚ੍ਲੋਂ 
ਉਹ ਸੂਖੀ ਤੇਂ ਜਿਹਨਾਂ ਨਹੀ ਮਨਿਆਂ ਉਹ ਅੰਤ ਦੁਖੀ ਰਹੇ । 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ `ਅਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ 
ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਕੁਛ ਨਾ ਦਿਓ, ਪਤ ਵਿਤੋ' ਵਧ ਨਾ ਦਿਓ, ਜੇ ਤੁਹਾੇ ਪਾਸ 
ਹਨ ੩੭ ਭਾਵੇ" ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰੋ ਪੰ ਤੂ ਦਿਖਾਵਾ ਕਰਕੇ 
ਨਹੀਂ ਗੁਪਤ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਰਸਮ ਨਾ ਬਣੇ । ਵਿਖਾਵਾ ਕਰਨਾ, ਗਰੀਬ 
ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਚੈਲਿੰਜ, ਵੋਗਾਰ, ਅਭਿਮਾਨ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਕਾਰਨ ਗਰੀਬ ਤਬਕੈ 
ਨੂੰ ਵੀ ਵਧ ਤੋਂ ਵਧ ਖਰਚ ਕਰਨ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਖਰ ' 
ਦੂਬੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂਤੇ ਅਮੀਰ ਮਹਾਂ ਪੂਰਖਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦਾਜ 
ਦਖਾਵਾ ਕਰਕੇ ਨਾਂ ਦੇਣ ਤਾਂ ਤਿ ਹਰੇਕ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਜਨਤਾ 
(ਜਿਹਨਾਂ ਦੀ ਬਹੁ-ਗਿਣਤੀ ਹੈ) ਸੁਖਾਲਾ ਪੂਰਾ ਕਰ ਸਕਣ । ਏਦਾਂ ਕਰਨ ' 
ਨਾਲ ਅਮੀਰਾਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ ਹਾਨੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਉਪਮਾਂ ਦੇ ਪਾਤਰ ' 
ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ-- 

ਤਾਣ ਹੋ'ਦੇ ਹੋਇ ਨਿਤਾਣਾ, ਮਾਣ ਹੋ'ਦੇ ਹੋਇ ਨਿਮਾਣਾ । 
ਅਤੋਂ- 
ਸੁਖੀ ਵਸੇ ਮਸਕੀਨੀਆਂ ਆਪ ਨਿਵਾਰ ਤਲੋਂ । 
ਵਡੇ ਵਡੇ ਹੈਕਾਰੀਆ ਨਾਨਕ ਗਰਬ ਗਲੋਂ । 


ਅੱਛੀ ਮੈਤਾਨ ਕਿਵੇਂ ਬਣ ਸਕਦੀ ਹੈ 
ਮਹਾਂ ਪੂਰਬ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੈ ਇਸ ਗਲ ਦੇ ਸਹੀ ਉਦਾਹਰਣ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏ ਹਨ ਕਿ ਸੈਤਾਨ ਦੀ ਪਦੈਸ਼ ਕੇਵਲ ਮਨੁਖ ਦੇ ਆਪਣੇ 
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ਚੰਗੇ ਬੁਰੇ ਵਿਚਾਗੀ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੈ । ਕਿਉਕਿ ਵੀਰਯ ਦਾ ਟਿਕਉ 
ਸਥਾਨ ਦਿਮਾਗ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਸ਼ੁਧ ਟੋਇਆ ਅੰਨ ਆਦਿਕ 
ਦਾ ਰਸ ਢਿਮਾਗ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਦਾ ਅਤੇ ਅੱਛੀ ਬੁਰੀ ਵਿਚਾਰ, ਸੋਚ ਸ਼ਕਤੀ 
ਵੀ ਦਿਮਾਗ ਵਿਚ ਹੀ ਸਬਿਤ ਹੈ ਤੇ ਏਥੋਂ ਹੀ ਵੀਰਯ-ਸ੍ਰਾਂਤ ਬੂੰਦ-ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਸੰਗ ਕਰਨ ਸਜੇ ਕੋਈ ਵੀਰਯ (ਸ੍ਰਾਂਤ ਬਦ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਗਟਭ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ 
ਕਰਦੀ ਹੈ `ਤੇ ਬਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਹੁਂਦਾ ਹੈ । ੫ਟਤੂ ਜੋ ਵ) ਇਸ ਸਮੇ' ਪੁਰਖ 
ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਬਚੇ ਤੇ ਅਸਰ ਕਰਦੇ ਹਨ. 
ਇਹੁ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਨਿਯਮ ਹੈ । ਜੈਸੇ ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਿਖਾਸ਼ ਯਾ ਪੌਦੇ ਦ ਬੀ ਬੀਜੋ 
ਤਾਂ ਉਹ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੀ ਉਗੋਂਗਾ ਤੇ ਵਡਾ ਹੋਣ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਠੁਦਰਤੀ 
ਸਾਰੇ ਲੱਛਣ ਹੌਣਗੇ । 
ਦਸਮ ਗੌ੍‌ਥ 'ਚ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਭਗਤ ਦੇ ਜਨਮ, ਬਾਬਤ ਲਿਖਿਅ 

ਹੈ ਕਿ ਹਰਨਾਖਸ਼ ਦੇ ਘਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਤ ਦਾ ਜਨਮ ਕੈਸੇ ਹੋ ਗਿਆ, 
ਉਦਾਹਰਣ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਹਟਨਾਖਸ਼ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਦੁਸ਼ਮਣ 
ਸਮਝਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸਤੂੰ। ਸੈਗ ਸ?' ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਮੂਰਤ) ਦਾ 
ਅਕਸ਼ ਦਿਮਾਗ ਵਿਚ ਆਂ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸੀ ਸਮੇ ਹਰਨਾਖਸ਼ ਦਾ ਵੀਰਯ 
ਨਿਕਲ. ਗਿਆਂ । ਸਲੋਕ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਹੈ । ਯਥਾ- 
ਪਾਧੜੀ.ਛੰਦ- 

ਇਕ ਦਿਓਸ ਗਯੋ ਨਿਜ ਨਾਰ ਤੀਰ । 

ਸਜ ਸੁਧ ਸਾਜ ਨਿਜ ਅੰਗ ਬੀਰ । 

ਕਿਹ ਭਾਂਤ ਸਤ੍ਰਜ ਮੋ ਭਯੋ ਨਿਰੂਕਤ । 

ਤਬ ਭੈਯੋਂ ਢੂਸਣ , ਕੋ ਵੀਰਯ ਮੁਕਤ । 

ਪੂਹਿਲਾਦ ਭਗਤ: ਲੀਨੌ ਅਵਤਾਰ । 

ਕਰਨ __ਕਾਂਜ _ ਸੰਤਨ _ ਉਧਾਰ । 

ਚਟਸਾਰ ਪੜ੍ਹਨ ,ਸਉਪਓ ਨਿਰਪਾਲ । 

ਪਣੀ ਯਹ ਕਹਿ ਲਿਖ ਦਿਓ ਗੋਪਾਲ । 
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ਪੁਰਾਤਨ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੋ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜੇ ਮਹਾ 
ਰਾਜਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਬਾਗ ਦੀ ਮਾਲਣ ਨੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਤਾਜ਼ੇ ਫੁਲ ਵਿਛਾ ਕੇ 
ਸੇਜ ਤਿਆਰ ਕਰਨੀ ਅਤੇ ਸੁਰੌਧੀਆਂ ਆਦਿਕ ਛਿੜਕਣੀਆਂ ਤੇ ਰਾਜੋ 
ਰਾਣੀ ਨੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਸੂਤ ਸਛ ਪੌਸ਼ਾਕ ਪਹਿਨਕੇ ਉਸ ਵਿਛੀ 
ਹੋਈ ਸੇਜ ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਭਰਤਾ ਨੇ ਦਿਮਾਗ ਚੋ ਚੋਂ ਸ਼ੋਕ, ਚਿੰਤਾਂ ਆਦਿਕ 
ਭੁਲਾਕੇ ਕੇਵਲ ਖੁਸ਼ੀ ਅਨੰਦ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰ ਭੋਗ ਬਲਾਸ ਕਰਨ71 
ਇਸ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੇ ਸ਼ੂਧ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੈਤਾਨ ਭੀ 
ਸੁੰਦਰ, ਸੂਰਬੀਰ, ਵਿਸ਼ਾਲ ਹਿਰਦੇ ਵਲੀ ਉਦਾਰ, ਭਾਵ ਸਰਬ ਗੁਣ 
ਸਪੰਨ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। 

“ਜੈਸਾ ਐਨ ਵੈਸਾ ਮਨ' ਭੋਜਨ ਤੋਂ” ਬੁਧਿ-ਬੁਧੀ ਤੋਂ ਨਿਰਮਲ ਮਨ' 
ਨਿਰਮਲ ਮਨ ਤੋਂ ਗਿਆਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਸੂ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਵੀ 
ਕਿਹਾ ਹੈ-'ਜਹਾਂ ਕਹਾਂ ਕਾ ਛਕੇ ਪ੍ਰਸਾਦ । ਸਿਖ ਨਹੀਂ ਮੇਰਾ ਆਦਿ 
ਜੁਗਾਦ' ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਥਾਂ ਥਾਂ ਟੁਕਰ ਬੋਚਾਂ ਨੂੰ ਸਿਖਿਆ ਦਿਤੀ ਹੈ ਕਿ 
ਹਰੇਕ ਸਿਖ ਨੂੰ ਅਡੀ ਬੁਧ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸ਼ੁਧ ਅਹਾਰ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਏ । ਅਗੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ- 


ਜਾਂਕੀ ਰੈਹਤ ਨਾ ਜਾਣੀਐ, ਗੁਰ ਮੰਤੁ ਨਹੀ ਚੀਤ । 
ਤਾਕਾ ਭੋਜਨ ਖਾਇਕੇ, ਵਿਸਰੇ ਹਰਿ ਸਿਉ' ਪ੍ਰੀਤ । 
(ਸੋ: ਸਾਬੀ) 

ਭਾਵ-ਜਿਸ ਦੀ ਰਸਨਾ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਦਾ ਮੰਤੂ (ਸ਼ਬਦ) ਨਹੀ" ਅਤੇ 
ਰਹਿਤ ਮਰਯਾਦਾ ਨਹੀ" ਜਿਸਦੇ ਉਸਦਾ ਭੋਜਨ ਛਕਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕਦੀ । ਮੀਸੀ ਇਕ ਕਥਾ ਭਗਤ ਮਾਲ ਵਿੱਚ ਸਾਮੀ 
ਰਾਮਾਂ ਨੈਦ ਜੀ ਦੀ ਵੀ ਆਉਦੀ ਹੈ ਕਿ ਲੰਗਰ “ਚ ਕਿਸੇ ਕੁਕਰਮੀ ਦਾ 
ਅੰਨ ਧੈ ਗਿਆਂ ਤੇ ਰਾਆ ਨੰਦ ਜੀ ਦੀ ਉਸ ਵਿਨ ਬਿਰਤੀ ਨਹੀਂ ਲਗੀ 
ਆਦਿ । ਛੋਹ ਗਲ ਸਿਧ ਹੋਈ ਕਿ ਜੈਸਾ ਕੋਈ ਭੋਜਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਵੈਸ! ਹੀ 
ਉਸ ਦੀ ਬੂਧੀ ਆਤਮਾ ਤੇਂ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ 
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ਸੂਚ ਸੋਧ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਸੁਚ ਸੋਧ ਦਾ ਏਹ ਮਤਲਬ ਨਹੀ ਕਿ 
ਦੂਜਿਆਂ ਤੋਂ ਤੋਂ ਘਿਰਣਾ ਕਰੋ, ਕੋਸ਼ਸ਼ ਤਾਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹਰੇਕ 
ਆਦਮੀ ਉਚਾ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਕਈਆਂ ਦਾ ਬਿਆਲ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੇਕ ਨਾਲ 
ਬੈਠ ਕੇ ਕੇ ਜੂਠ ਤੋਂ ਪੂਹੇਜ ਨਹੀ" ਕਰਨਾ, ਖਾਂ ਲੈਣਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਮਿਲਾਪ ਵਧਦਾ ਹੈ । ਪਰੇਤੂ ਜੇ ਅਸੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋਂ ਭਰੋਸਾ ਰਖਦੇ 
ਨਾਂ ਤਾਂ ਓਥੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ- 
ਜੋ ਜੇਸੀ ਸੰਗਤ ਕਰੇ ਸੋਂ ਤੈਸੋ ਫਲ ਪਾਇ ।। 

ਭਾਵ-ਅਛੀ ਸੈਗਤ ਤੋ ਅਛਾ ਤੇ ਬੁਰੀ ਤੋਂ ਬੁਰਾ ਫਲ ਅਵਸ਼ 

ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਭੀ ਯਾਦ ਰਖਣ ਵਾਲੀ ਗਲ ਹੈ ਕਿ- 
ਨੀਚ ਕੇ ਸਾਬ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰੀ, ਇਕ ਜ਼ਾਤ ਗਈ ਦੂਜਾ ਜਨਮ ਗਵਾਇਆ । 

ਅਤੋਂ- 


ਨਿਰਗੁਣ ਕੇ ਸੰਗ ਬੈਠ ਸਭੀ ਗੁਣ ਆਪਣਾ ਖੋਇਆ । 

ਭਾਵ- ਨੀਚ ਨੂੰ ਉਚਾ ਬਨਾਉਣਾ ਉਸਦੀ ਜੂਠ ਖਾਣ ਨਲ ਨਹੀਂ 
ਸਗੋ ਆਪਣੀ ਬੁਧੀ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਵੈਂਦਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਜੂਠ ਖਾਣ 
ਤੋਂ ਕਈ ਰੋਗਾਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਲਿਖੀ ਹੈ । ਮਿਲਕੇ ਬੈਠਣ ਦੇ ਕੂਛ ਹੋਰ 
ਸੈਨੇ ਹਨ-“ਮਾਨਸ ਕੀ ਜਾਤ ਸਭ ਏਕੈ ਪੈਹਚਾਨਯੋ' ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਇਨਸਾਨ ਸਮਝਣਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ ਮਾਣ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਰੰਗ 
ਭੇਂਦ ਨਹੀਂ” ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਪਰੰਤੂ ਖਾਣ ਭੇਦ ਅਵਸ਼ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਹ੦ਕ 
ਪਾਣੀ ਦੀ ਵਖੋ ਵਖਰੀ ਖੁਰਾਕ ਤੇ ਜੁਦੇ-ਜੁਦੇ ਮਨਖਾਂ ਦੇ ਸੁਭਾਓ ਹਨ । 
ਇਸ ਪਰ ਕਿਹਾ ਭੀ ਹੈ 'ਖਾਈਏ ਮਨ ਭੋਦਾ । ਪਹਿਨੀਏ ਜਗ ਭੋ'ਦਾ ।' 


ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂ ਭੀ ਜੂਠ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਹੇਜ ਕੀਤਾ 


ਕਈ ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ 


ਨੂੰ ਇਕੋ ਬਾਫੇ ਨਾਲ ਐਮ੍ਹਿਤ ਛਕਾਇਆ । । ਇਸ ਦੇ ਦੇ ਸਮਬ੍ਣ ਵਿਚ ਭੋ ਦ 
ਹੈ। ਇਕੋ ਬਾਟੇ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਐੰਸਿਤ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ, 
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ਉਸ ਲਈ ਬਾਣਾ ਤਾਂ ਇਕ ਹੀ ਸੀ ਤੇ ਇਕ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਸਭ ਨੂੰ ਐਮ੍ਰਿਤ 
ਛਕਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਲਾਇਆ ਨਹੀ” ਗਿਆ । ਜੇ ਪਲਾਇਆ 
ਗਿਆ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤਕ ਮਤਲਬ ਸਿਧ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ 
ਪਰੈਤੂ ਇਤਿਹਾਸ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ 
ਚਲੀਆਂ ਨਾਲ ਛਕਾਇਆ ਤੇ ਨੌਤਰਾਂ 'ਚ ਛਿਟੇ ਮਾਰੇ ਕੇਸਾਂ 'ਚ ਛਿਟੋ 
ਮਾਰੇ, ਭਾਵ ਛਿੜਕਿਆ ਆਦਿ । ਸੋ ਬਾਟੇ ਨਾਲ ਸੂਹ ਲਾ ਕੇ ਔਮ੍ਿਤ 
ਪੀਣਾ ਵੈਦਕ ਅਰ ਗੁਰ-ਮੂਯਾਦਾ ਤੋ” ਵਿਰੁਧ ਹੈ । 
ਸਾਰੇ ਪਰਕਣ ਦਾ ਭਾਵ ਵਹ ਹੈਂ ਕਿ ਹਰੇਕ ਪੁਾਣੀ ਮਾਤੂ ਲਈ ਸ਼ੂਧ 
ਪਵਿਤੂ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਅੰ ਅੰਨ, ਪੂਸ਼ਾਦ ਛਕਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਸਚੀ ਸੈਗਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ 
ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਤੇ ਉਸ ਤੇਂ ਅਮਲ ਕਰਨਾ ਪੁਰਖ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ । ਸ਼ੂਭ 
ਵਿਚਾਰ ਹੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਚੈਠ। ਪਾਸੇ ਲਿਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤੇਂ ਇਹ ਕਰਮ 
ਗੁਰੂ" ਬਿਨਾਂ ਪੂਾਪਤ ਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ  ਮੋਘ ਭੰਡਲੀ “ਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 
ਗੁਰੁ ਸਮਾਨ ਜਗ ਮੈਂ ਨਹੀ' ਕੋਈ । 
ਮੂਰਖ _ਪੰਡਤ _ ਕਰਤਾ _ਜੋਈ । 
ਜਿਉ” ਮੰਦਰ ਦੀਪਕ ਤਮ ਨਾਸੇ। 
ਗੁਰੂ ਗਿਆਨ ਅਗਿਆਨ ਬਿਨਾਸੇ । 
ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਲਿਖੇ ਗਏ ਪ੍ਰਮਾਣਾਨੁਸਾਰ ਅਗਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਹਿਮਤ ਰਹੇ 
ਤਾਂ ਨਿਸਚੇ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਛੀ ਸੌਤਾਨ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਸਕੇ । 
ਸ਼ੁਭ-ਅਸ਼ੂਭ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲੱਛਣ ਤਾਂ ਪਿਛੇ ਲਿਖ ਹੀ ਆਏ ਹਾਂ ਪ੍ਰ੍‌ਤਤੂ 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਠੂਛ ਹੋਰ ਜ਼ਨੂ ਨੂਰੀ ਪਰ ਸੈਂਬੋਪ (ਥੋੜਾ) ਲਿਖਕੇ ਲੜਕੀਆਂ ਦਾ 
ਧਿਆਨ ਫਿਰ ਇਸ ਪਾਸੋ ਦਵਾਉਂ'ਦੇ ਹਾਂ । 
ਔਰਤ ਘਰ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਅਤੇ ਲਛਮੀ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਨੋਕ ਚਲਣ 


. `ੈਂਗੁਰੂ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹਰੇਕ ਕੇਮਾਂ ਲਈ ਕਿਸੇ ਸ਼ੂਭ ਵਿਅਕਤ 
ਦੀ ਸਿਖਿਆ (ਟੀਚਿੰਗ) ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
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ਨਾਲ ਘਰ ਸੂਰਗ ਤੇ ਬੁਰੇ ਨਾਲ ਨਰਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਔਰਤ ਵਾਸਤੇ 
ਘਰ ਵਿਚ ਰਹਿਕੈਂ ਹੀ ਆਪਣੇ ਬਚਿਆਂ ਦਾ ਪਾਲਣ ਪੋਸ਼ਣ ਕਰਨਾ ਅਤੇ 
ਆਪਣੇ ਹਥੀ” ਸਾਰੇ ਕੈਮ ਕਰਨੇ ਖਾਣੇ ਬਣਾਉਣੇ, ਕਪੜੇ _ਸੀਣੇ ਥੋ ਥੋਣੇ, 
ਪਹਿਨਾਉਣੇ ਤੇ ਪਤੀ ਵਾਸਤੇ ਸ਼ੂਭ ਖਿਆਲ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ, ਸੋਤਾਨ ਲਈ 
ਸ਼ੁਭ ਸਿਖਿਆ ਦਾ ਕਰਮ ਕਰਨਾ 7 ਆਦਿ । ਅਤੇ ਜੋ ਲੜਕੀਆਂ ਪੜ੍ਹ ਲਿਖ 
ਕੇ ਕਿਸੇ ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਕਰਨੀ ਪਸੋਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ ਹਾਨੀ 
ਕਾਰਕ ਤੇ ਚਲਣ ਨੂੰ ਬਰਬਾਦ ਕਰਨਾ ਤੇ ਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰੋਮ ਗੁਆਉਣਾ ਹੈ ਹੈ, 
ਅਤੇ ਘਰ ਦੀ ਸੂਚੀ ਮੂਯਾਦਾ ਨੂੰ ਢਾਉਣ ਦੀ ਤਜਵੀਜ਼ ਹੈ। ਛੋਹ ਗਲ 
ਆਮ ਦੇਖੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਨੌਕਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਲੜਕੀਆਂ ਨ ਨੂੰ ਭੋਜਨ 
ਬਣਾਉਣਾ .ਭੂਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਖਸਮ ਦੀ ਬਰਾਬਟੀ ਦੇ 
ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ ਹੀ ਘਰ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਨੋ ਸੁਸਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਪੋਣ 
ਤੀ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਰਨਾ ਹੀ ਪੈਣਾ ਹੈ । ਉਹ ਡਬਲ ਰੋਟੀ ਤੋਂ ਚਾਹ ਗਰਮ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂ ਹੋਟਲ ਤੋਂ ਮੰਗਵਾ ਲਈ ਕੌਮ ਸਾਰ ਲਿਆ ਤੇ ਬਚਿਆਂ ਦੀ 
ਪਪਰਵਰਸ਼-ਆਪਣਾ ਦੂਧ ਬਚੇ ਨੂੰ ਨਹੀ ਦੇਣਾ ਬਾਹਰਲਾ ਦੁਧ ਬੋਤਲ "ਚ 
ਬਚੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਲਾਉਣ ਦੀ ਆਦ੩ ਪਾਉਣੀ ਤੋਂ ਜਿਸ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਨ ਪਾਤ 
ਨ ਸ਼ਰਮ ਨ ਕੋਈ ਅੱਛਾ ਕਰਮ ਐਸੀਆਂ ਆਇਆ ਰਖਣੀਆਂ ਜਿਸ ਤੋਂ 
ਬਚੇ ਦਾ ਭਵਿਖ ਖਰਾਬ ਹੋਵੇਂ । 

ਜਿਵੇ” ਚਿਟੇ ਕਪੜੇ ਤੇ ਕੋਈ ਭੀ ਰੈਗ ਫੌਰਨ ਅਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਚਿਆਂ ਦੇ ਦਿਲ ਵੀ ਚਿਟੇ ਕਪੜੇ ਦੀ ਨਿਆਈ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜੇਹੂ ਜੇਹੀ ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਸਿਖਿਆ ਮਿਲੇਗੀ, ਉਹ ਹੀ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਅੰਤ ` ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਤਕ ਸਾਬਣ ਰਹੇਗੀ । ਕਹਾਵਤ ਹੈ-'ਤੁਖਮ ਤਾਸੀਰ 
(ਤੋ) ਸੋਭਤ ਦਾ ਅਸਰ' ਅਛੇ ਵਿਚਾਰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਮਿਆਰ । ਉਚਾ ਤੋਂ ਤੋ ਬੁਰੇ 
ਵਿਚਾਰ ਨੀਵਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਤ ਆਦਿ । 


ਅਤੇ-ਪਰਮ ਪੂਰਖ ਗੁਰੂ ਦੇਵਦੇ, ਚਰਨ “ਠੌਵਲ' ਰਿਦ ਧਾਰ । 
ਅਨੰਦ ਮੂਯਾਦਾ ਗ੍ਰੰਥ ਕੀ, ਰਚਨਾ ਕਰੀ ਸੁਧਾਰ । ` 
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ਪੜੇ ਸੂਣੇ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ, ਕਰ ਇਕਾਗਰ ਚੀਤ । 
ਗੁਰਮਤਿ ਗੁਰ ਮੂਯਾਦਾ ਕੀ, ਜਾਣ ਲਏ ਸਭ ਰੀਤ । 
ਪੰਥ ਲਈ ਹਨ ਘਾਲਦੇ, ਗੂਰੂ 'ਘਾਲਣਾਂ ਢੇਰ । 
ਗੂਰ ਸਿਖ ਹੁਕਮ ਬਜਾਵਦੇ, ਰਤੀ ਨ ਲਾਉ'ਦੋ ਦੇਰ । 
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ਲ. 


ਅਤਕਾ 

ਕੁਝ ਗਲਾ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਜੋ ਯੋਗ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਿਆ, ਜਿਹਾ 
ਕਿ ਅਨੰਦ ਵਿਵਾਹ ਦੇ ਕਾਰਜ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਔਮੂਤ ਸੈਸਕਾਰ, ਕੁੜੀ ਮੰ ਮੁਡੇ 
ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਸੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਚੀਨੀ ਵਾਲੋਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਨੇ ਇਹ ਵਿਧਾਨ ਜ਼ਤੂ ਤੁਤੀ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਪਾਲਨ 
ਅਜ ਤੀਕ ਹੁੰਤੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ' ਕੁੜੀ ਮੁੰਡੇ ਨੇ ਅਗੇ ਇਸ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਐਮ੍ਿਤ ਕਿਉ” ਨਾ ਛਕਿਆ ਹੋਵੇ । 

ਨਾਮਧਾਰੀ ਮਰਯਾਦਾ ਅਨੁਸਾਰ ਧਾਰਮਕ ਕੇਮ ਦੇ ਆਰੌਭ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਮਨ ਤਨ ਦੀ ਸ਼ੁਧਤਾ ਅਵੱਸ਼ ਹੀ ਕਲਪਿਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, 
ਮਨੂਖ ਭੁਲਣਹਾਰ, ਗਲਤੀਆਂ ਦਾ ਮੁਜੱਸਮਾ ਹੈ, ਮਨੁਖ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਗਲਤੀ ਹੋਣੀ ਸੁਭਾਵਕ ਹੈ, ਅਭੁਲ ਤੋਂ ਕੇਵਲ ਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰ ਹੀ ਹੈ, ਕੁਲ 
ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕਾਰ “ਨਾਮ ਐਮ੍ਰਿਤ' ਹੈਂ । 

ਜੋ ਸਜਨ ਇਹ ਤੁਕ ਪੜ੍ਹਕੇ “ਨ/ਨਕ ਐਮ੍ਹਿਤ ਏਕ ਹੈ ਦੂਜਾ 
ਐਸ੍ਰਿਤ ਨਾਹਿ” ਦੁਬਾਰਾ ਅਮ੍ਰਿਤ ਪਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਵਿਰੋਧਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਇਹ ਭੁਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਰਚਨਹਾਰ ਔਮ੍ਹਤ ਦਾਤੇ 
ਗੁਰੂ ਦੇਵ ਨਹੀ" ਸਗੋ ਇਹ ਅਐਸ੍ਤਿ ਈਜਾਦ ਹੋਣ ਤੋ ਬਹੁਤ ਪਹਿਲਾਂ 
ਦੀ ਹੈ, ਜਦ ਅਜੇ ਸਿਖ-ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਐਮਿਰਿਤ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਵੀ 
ਨਹੀਂ 'ਸੀ ਰੋਝੀ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਤੇਂ 'ਐਮ੍ਰਿਤ- -ਨਾਮ' ਦੀ ਉਪਮਾ ਹੈ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਠਾਕਰ ਕਾ ਪਾਈਓ', “ਨਾਮ ।ਐਮ੍ਹਿਤ ਜਿਸ ਰਿਦ ਮਹਿ 

ਵਸਿਆ' ਆਦਿ। ਫਿਰ ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਤੇ 'ਨਾਮ' ਗੁਰੂ-ਮੰਤੁ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ 
ਅਮ੍ਹਿਤ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀ ? ਪਰ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਵਿਚ “ਨਾਮ' ਤੋਂ 
“ਔਮ੍ਿਤ' ਦੋਵੇ' ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ । 

ਕਲੀ-ਕਾਲ ਵਿਚ ਮਨੂਖ ਦੀ ਆਯੂ ਸੌ ਸਾਲ ਕਲਪਿਤ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਹੈ, ਫਿਰ ਭਾਵੇ' ਕੋਈ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂ ਨਾ ਪਰ ਬੰਧਾਨ ਸੌ ਸਾਲ ਹੈ । 
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ਜਿਸ ਦੀ ਵੰਡ ਕਰਦਿਆਂ ਭਾਰਤੀ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤਕ ਮਰਯਾਦਾ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਚਾਰ 
ਖੰਡ ਭਾਵ ਹਿਸੇ ਕੀਤੇ ਹਨ । ੧. ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਬੂਹਮਚਾਰੀ ੨. ਗ੍ਰਸਥੀ 
੩. ਬਾਨ ਪ੍ਰਸਤ ੪. ਸੈਨਿਆਸ, ਹਰੇਕ ਖੰਡ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਵਖੋ ਵਖ 
ਦਸ(ਦਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ, ਇਕ ਮਰਯਾਦਾ ਸਭਨ ਖੰਡਾਂ ਦੀ ਸਮੁਚੀ 
ਦਰਸਾਈ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਯਗ ਹਵਨ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਸ਼ੁਧੀ । ਇਹ ਸਰਬ 
ਪ੍ਰਿਬਮ ਹੈ । ਵਿਸ ਦੇ ਕੀਤਿਆਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਮਰਯਾਦਾ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ । 


ਵਿਵਾਹ ਜਾਂ 'ਅਨੰਦ ਵਿਵਾਹ' ਸੈਸਕਾਰ ਬੂਹਮਚਰਯ ਆਸ਼ਰਮ 
ਜਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਖੰਡ ਸਮਾਪਤ ਕਤਕੇ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਪੂਵੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿ ਮਨੂਖ ਇਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰੇ 
ਤਨ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ੂਧੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਸਰੀਰ ਸ਼ੂਧੀ ਲਈ ਸ੍੍ਛ ਪਵਿਤੁ ਵਸਤੂ; 
ਸਕੇਸ਼ ਸ਼ਨਾਨ, ਆਤਮਕ ਪਵਿਤ੍ੁਰਤਾ ਲਈ, ਐਮ੍ਹਤਿ ਪਾਨ, ਨਾਮ-ਬਾਣੀ 
ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਆਦਿ ਸਮੇ ਦੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਾਠਾਨਾ । 


ਨਾਮਧਾਰੀ ਮਰਯਾਦਾ ਵਿਚ ਤੇ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਦੇ ਆਭ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਰ੍‌ਬੀ, ਧੂਪੀਏ , ਲਾਂਗਰੀ, ਪਹਿਰੂ ਜਿਸ ਨੇ ਵੀ ਪਾਠ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਸੇਵਾ ਨਿਾਹੁਣੀ ਹੋ ਹੋਵੇ ਐਮ੍ਰਿਤ ਸੈਸਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਇਹੋ ਰ.ਲ 
ਨਹੀ ਜਟ ਕਦੇ ੧੦੧ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਕਰਨੇ ਹੈਦੇ ਹਨ ਤਦ ਪੰਜ ਪਾਠ 
ਸਮਾਪਤ ਕਰਕੇ, ਇਕ ਦਿਨ ਪਾਠ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਰੇ ਸਜਨਾਂ 
ਨੂੰ ਅਵਕਾਸ਼ ਜਾਂ ਛੂਟੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਉਹ ਵਸਤੁ ਆਦਿ ਧੋ ਲੈਣ 
ਕਸਾਂ ਨੂੰ ਗਰੀ ਜਾਂ ਰੋਠਿਆਂ ਨਾਲ, ਸਾਬਣ ਨਹੀਂ, ਸਾਫ ਕਰ ਲੈਣ 
ਢਰਬਾਰ ਦੇ ਰੁਮਾਲ ਧੋਣੇਂ, ਜੇ ਉਹ ਰੇਸ਼ਸੀ ਨਾ ਹੋਣ, ਮੰਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਅਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾੜੇ ਅਗਲਾ ਪਾਠ ਆਰੰਭ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਗਰੋਬੀਆਂ 
ਨੂੰ ਐ/ਮੂਤ ਛਕਾਵਿਆ ਜਾਣਾ ਅਵਸ਼ਕ ਹੈ, ਤਾਂ ਕੈ ਪਾਠ ਵਿਚ ਕਿਸੇ 
ਪੁਕਾਰ ਦਾ ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਉਪਸਥਿਤ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ । ਇਹਨਾਂ ਪਵਿਤਰ 
ਧਾਰਮਕ ਰੀਤਾਂ ਰਸਮਾਂ ਨੂੰ `ਜਿਤਨਾ ਡਰ ਕੇ, ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਸਹਿਤ, ਰਹਿਤ 
ਮਰਯਾਣਾ ਅਨੂਸਾਰ, ਸਚ, ਸੂਚ, ਸੈਜਮ ਨਾਲ ਸਰੇਜਾਮ ਦਿਤਾ ਜਾਇ 
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ਉਤਨਾ ਥੋੜਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । 


ਐਮ੍ਹਿਤ ਸੈਸਕਾਰ ਅਨੰਦ ਸਮੇਂ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਿ ਜਿਸ 
ਦੂਜੇ ਆਸ਼ਰਮ ਵਿਚ ਮੁੰਡਾ ਕੂੜੀ ਪੂਵਿਸਟ ਹੋਣ ਲਗੇ ਹਨ, ਉਹ ਨਿਰ- 
ਵਿਘਨਤਾ ਨਾਲ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰ ਸਕਣ । ਇਸ ਸੈਸਕਾਰ ਬਿਨਾਂ ਅਨੰਦ ਦੀ 
ਰਸਮ ਅਖੂਰਣ ਹੀ `ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਸੰਪੂਰਣਤਾ ਲਈ ਤਨ 
ਮਨ ਸਰੀਰ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ੂਧੀ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ, ਸਮੇ” ਦੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਾਲਨਾ, ਮਾਨਵ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਕਾਰੀ 
ਕਰਤੱਵ ਹੈ। ਜਿਸ ਨ ਨੂੰ ਕਰਨ ਸਮੇ ਕੋਈ ਉਜਰ, ਕੋਈ ਬਹਿਸ, ਕੋਈ 
ਦਲੀਲ ਨਹੀ” ਕਾਰਗਰ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਬਸ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਹੈ, 
ਉਸ ਦਾ ਸਿਰੋ ਧਾਂਰਯ ਕਰਨ ਹੀ ਸਿਖ ਦਾ ਫਰਜ ੧ ਹੈ- ਗੁਰ ਕਹਿਆ 
ਸਾਂ ਕਾਰ ਕਮਾਵਹੂ' ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਗੁਰੂ ਬਾਣੀ ਨੇ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ ਹੀ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਉਸ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨਾ ਉਸ ਨੂੰ ਮੰਨਣਾ ਹੀ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਹੈ। ਮਨੁਖ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਧਾਰਮਕ ਸੈਸਕਾਰ, ਤਰਕ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਨਾ ਹੋ ਕੇ 
ਸ਼ਰਧਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼, ਯਕੀਨ ਤੋਂ ਭਰੋਸੇ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹਨ, ਤਰਕ ਤੇ ਬਹੁਤੇ 
'ਅਸ਼ੂਲ ਸ਼ਾਇਦ ਕਿਸੇ ਮਜ਼ਬ ਦੇ ਵੀ ਟਿਕ ਨ ਸਕਣ ? 


ਸੂ ੧੦੮ ਹੜੂਰ ਅਟਲ ਪੂਤਾਪੀ ਸੂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੂਤਾਪ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ-ਜਿਸ ਕੋਲ ਬਹੁਤ ਸ਼ਕਤੀ-ਸ਼ਾਲੀ ਦੂਹਬੀਨ 
ਹੋਂਵੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਵੇਖ ਕ ਸਾਹੀ 
ਗਲ ਦਸਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਅਖਾਂ ਦੀ ਜੋਤੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਵੇ 
ਉਹ ਕੋਲ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਵੀ ਨਹੀ! ਵੇਖ ਸਕਦਾ, ਤਿਵੇ' ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੂਰ 
ਦ੍ਿਸ਼ਣਾ- ਭੂਤ-ਭਵਿਖ-ਵਰਤਮਾਨ ਦਾ ਜਾਣੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ 
ਹੋਵੇ ਉਸ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਹੀ ਸਿਖੀ ਸਿਖਿਆ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਹੈ । ਤਰਕ ਲਈ 
ਸਿਖੀ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸਬਾਨ ਨਹੀਂ । ਇਸ ਲਈ ਅੰਮ੍ਿਤ ਪਾਨ ਕਰਨਾ, 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਭਾਰਤ ਰਖਕ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ, ਜੌ ਇਸ ਅਨੰਦ- 
ਵਿਵਾਹ ਸੰਸਕਾਰ ਦੀ ਸੰਪੂਰਣਤਾ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਹੈ । 


(੮੬) 


੧੦0੦1 €16॥ਘਹੂ ।0੦॥੧੦॥1€161੦॥0&3।0੦11.੮੦/0 


ਔਤ ਵਿਚ ਸੈ' ਨਾਮਧਾਰੀ ਪੰਥ ਦੇ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਸਾਗਰ ਦੇ 
“ਸਾਹਿਤ-ਸਰੋਜ” ਸੰਤ ਇੰਦਰ ਸਿੰਘ ਚੌਕਵਰਤੀ ਜੀ ਦਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਕ੍ਰਿਤੱਗ 
ਹਾਂ. ਜਿਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ ਨੇ ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਾਹਿਤ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਭਰਿਆ 
ਹੈ। ਅਜ ਦਾ ਲਿਖਾਰੀ ਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ ਤੋਂ ਹ 
ਅਗਵਾਈ ਲੈ ਹਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਗੋ' ਵੀ ਉਹ ਸਾਡਾ ਪਥ ਪੂਦਰਸ਼ਨ ਕ- 
ਦੀਆਂ ਰਹਿਣਗੀਆਂ । 


ਸੂ ੧੦੮ ਹਜੂਰ ਅਟਲ ਪ੍ਰਤਾਪੀ ਸੂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੂਤਾਪ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਕਿਹਾਂ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਨਾਮਧਾਰੀ ਪੰਥ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਸੰਪੁਰਣ 
ਵਾਕਫੀ ਅਸੀਂ” ਰਖਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸਾਬੋ ਉਤਰਕੇ ਸੈਤ ਇੰਦਰ ਸਿੰਘ 
ਚੱਕਵਰਤੀ ਨੂੰ ਹੈ। 

ਸੋਤ ਜੀ ਨੇ ਮੇਰੀ ਬਿਨੈਂ ਪੁਵਾਨ ਕਰਦਿਆਂ ਪੁਸਤਕਾ ਦੀ 
ਅਵਤਰਣਿਕਾ ਲਿਖੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵੀ ਗੁਰੂ ਮਤ ਸਬੈਧੀ ਕਈ ਇਕ ਸੁਬਾਂ 
ਦਿਤੇ ਅਤੇ ਯੋਗ ਸੁਧਾਈ ਕਰਕੇ ਸੈਨੂੰ ਆ ਭਾਰੀ ਬਣਾਇਆ । 

ਪਿਛਲੋਰੇ ਸਾਲ ਸੈਤ ਜੀ ਪੂਣੀਤ “ਅੜਬੰਗੀ' ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਉਪਨਿਆਸ ਜੋ ਨਾਮਧਾਰੀ ਪੰਥ ਨਾਲ ਸਬੈਧ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਸਾਲ 
ਦੀ ਸਰਵੋਤਮ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚਾਰ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬ ਸਮੀਖਿਆ ਬੋਰਡ 
ਜਲੰਧਰ ਨੇ, ਸੰਤ ਜੀ ਨੂੰ, ਸੈਠਿੰਡ ਇਨਾਮ ਦੇ ਕੇ ਸਨ ਮਾਨਿਆ । ਇਸ 
ਬੋਰਡ ਵਿਚ ਨਾਮਧਾਰੀ ਆਪ ਇਕਲੋ ਹੀ ਹਨ । 

੩੧ ਦਸੈਬਰ ੧੯੬੦ ਦੇ ਛੇਵੇਂ ਵਾਰਸ਼ਿਕ ਸਮਾਗਮ, ਜੋ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਇਤਿਹਾਸ ਲੋਖਤ ਗਿਆਨੀ ਗਿਆਨ ਮਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਸਿੰਮੂਤੀ ਵਿਚ, 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜਨਮ ਦੇ ਨਗਰ ਲੌੱਗੋਵਾਲ ਜ਼ਿਲਾ ਮਗਰੂਰ ਵਿਚ ਹੋਇਆ 
ਸੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸ਼ਿਖਸ਼ਾ ਮੰਤਰੀ ਅਮਰ ਨ।ਥ ਜੀ 
ਵਿਢਿਆਲੰਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੂ) ੧੦੮ ਹਜੂਰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵੀ ਪਧਾਰੇ ਸਨ “ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ 
ਬਰਨਾਨ' ਨੇ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਸਨਮਾਨਤ ਕਰਦਿਆਂ ਆਪਣਾ “ਸਾਹਿਤ- 
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ਸਰੋਜ” ਪਦ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ! । 
ਹੁਣੇ ਹੁਣੇ ੨੦.੧੦.੬੩ ਨੂ ਪੰਜਾਬੀ ਲਿਖਾਰੀ ਸਭਾ ਬਰਨਰਨ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਾਰਸ਼ਿਕ ਸਮਾਰੋਹ ਵਿਚ ਸੈਤ ਜੀ ਦੀਆਂ ਸਾਹਿਤਕ ਸੇਵਾਵ' 
ਦੀ ਕਦਰ ਕਰਦਿਆਂ ਇਕ “ਅਭਿਮਦਨ ਹ੍ਰੰਥ' ਭੇਟ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ 
.ਕੌਈ ੨੦-੨੫ । ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੇ ਲੋਖ, ਸੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਅਸ਼ੀਰਵਾ' 
ਆਦਿ ਸਮੇਤ, ਸੈਤ ਜੀ ਦੀ ਹਰ ਇਕ ਸਾਹਿਤਕ ਘਾਲ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 
ਕਰਦਿਆਂ ਲਿਖੇ ਗਏ ਹਨ । ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਗੈਰ-ਨਾਮਧਾਰੀ ਹੀ ਹਨ , 
ਅਜ ਤੀਕਰ ਆਪ ਜੀ ਦੀਆਂ ੧੮ ਕਿਤਾਬਾਂ, ਨਾਵਲ, ਨਾਟਕ, ਮਹਾਂ 
ਕਾਵਿ, _ਅਲੋਚਨਾਤਮਕ, ਲੇਖ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਛੋਪ ਚੁਕੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਸ 
ਤੋਂ' ਸਾਹਿਤ-ਸੈਸਾਰ ਵਰੋਸਾਉ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਅਜੇ ਹੋਰ ਵੀ ਲਿਖਤਾਂ ਸਾਨੂੰ 
ਦੇਣ ਦੀ ਰੀਬ ਰਖਦੇ ਹਨ, _ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਹਨ! ਦਾ _ਸੈਕਲਪ 
ਸੰਪੂਰਨ ਕਰੇ 1 
ਜੇ ਮੋਰੀ ਇਸ ਪੁਸਤਕਾ ਤੋਂ ਆਮ ਸਿਖ ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਜ. 
ਸਾਧਾਰਨ ਦੇ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਕੂਬ ਵੀ ਨਵੀ ਵਾਕਫੀਅਤ ਹੋਈ ਤਦ ਮੈ 
ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਯਾਸ ਤੇ ਮਿਹਨਤ ਸਫਲੀ ਸਮਝਾਂਗਾ । ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ ਅਛ' 
ਹੈ ਉਹ ਮੇਰੇ ਹਲਤ ਮਲਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ਲੌਵਾਲੀ ਸਤਿਗੁਨੂ ਜੀ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
ਮਿਹਰ ਸਦਕਾ ਹੈ ਜੋ ਉਕਾਈ ਹੈ, ਉਹ ਮੇਰੀ ਅਲਿਪ ਬੁਧੀ ਦਾ ਕਾਰ” 
ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਮੈਂ ਸਨਿਮੂ ਖਿਮਾਂ ਯਾਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । 


ਪੀ, ਸ. ਕੇਵਲ ਨੈਰੋਬੀ (ਅਵੀਰਕਾ) 
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